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晚刊讯 （记者 邓齐河 谢 铭 通讯员 覃利认 吴永才
黄隆天 文/图） 4月15-16日，象州县马坪镇龙头村充满欢歌
笑语，全区第九届壮欢山歌擂台赛暨“八桂民俗盛典·壮族三
月三”民谣歌会在这里举行。来自广西、贵州、湖南等地的近
百名歌唱爱好者身着民族服装，为各族群众带来一场精彩纷
呈的文化盛宴，吸引上万名群众到场观看。

参赛选手通过自报家门歌、赞美歌、传统山歌对唱、抽签
出题对擂等形式，宣传党的二十大精神，歌唱新时代发展成
就，高歌党建引领、全面从严治党、民族团结、平安建设、乡村
振兴等方面取得的成就，抒发各族人民听党话、感党恩、跟党
走的豪迈之情。选手们高亢的歌声、押韵的对唱，让听众们过
足了瘾，在台下情不自禁跟着哼唱。

活动期间，古老壮欢和现代民谣激情碰撞，游客不仅能观
美景、赏民俗、看非遗、听民谣，还可品尝当地特色美食，尽享

“壮族三月三”的节日欢乐。“这次特地来感受广西‘壮族三月

三’的节日氛围，争取发挥出自己的最好水平，拿个好名
次。”来自贵州省黔南州的参赛选手黄琴说。

经过两天的激烈角逐，武宣县的田秋丹、忻城县的蓝
喜琨分别摘得“汉歌歌王”“壮歌歌王”桂冠，加冕王袍、
王帽。田秋丹告诉记者：“作为自治区级山歌传承人，
我很荣幸获得歌王称号，今后要带更多的徒弟，把
山歌唱进校园，继承传承和弘扬山歌文化。”蓝喜
琨意犹未尽地说：“我在活动中见识了各地的山
歌艺术，交到了志同道合的朋友，很开心。”

近年来，马坪镇依托当地壮欢文化和
“壮族三月三”习俗，纵深推进农文旅融
合，积极推动壮欢非遗文化传承和发
展，目前已连续举办九届全区壮欢山
歌擂台赛，吸引大量区内外游客，促
进当地农业农村经济可持续发展。

晚刊讯 （记者 谢雪忆）“哎——什么
水面打跟斗咧，嗨了了啰……”4月13日晚，
兴宾区城北街道新时代文明实践所贝侬合
唱团在政和社区开班，近 40名居民参加活
动，学唱山歌。

“吸气的时候肩膀不要耸起，要放松。”活
动现场，两位老师引导居民进行分声部练习，
熟悉音律，掌握基础的音乐知识。据介绍，该

合唱团每周二、周四晚准时开课，教零基础的
居民学唱山歌，感受壮欢的魅力与力量。

今年以来，兴宾区整合各乡（镇）、街道
新时代文明实践所（站）阵地资源，推动各乡
（镇）、街道组建贝侬合唱团，常态化开展文
明实践活动，以此扩大我市少数民族农民合
唱团的影响力，努力打造全市乃至自治区级
合唱团项目品牌。

贝侬合唱团开班 居民家门口“学艺”

兴宾区城北街道：

晚刊讯 （记 者 韦 海 臣 通 讯 员 韦 微
文/图） 4 月 14-16日，第20届广西青少年机
器人竞赛暨东盟国家青少年机器人邀请赛在
贺州市开赛。经过激烈角逐，我市参赛选手获
得2项冠军、2项亚军和2项季军。

本次竞赛，来自广西14个市的900多支青
少年代表队参加，1600多名中小学选手齐聚贺
州，一较高下。我市派出参赛队员及观摩学习
人员共计 210人，参加机器人基本技能竞赛、
Arduino智能设计项目等8个竞赛项目。此次
竞赛，来宾是全区选派参赛队最多的地市。

据了解，机器人竞赛是广西青少年科技教
育活动的品牌活动，分为高中组、初中组和小
学组，分别设有机器人基本技能竞赛、MakeX
机器人挑战赛、RIC机器人普及赛、VEX机器
人工程挑战赛、VEX-IQ机器人工程挑战赛等
12个竞赛项目。东盟国家青少年机器人比赛
设 MakeXSpark 创意编程线上赛，吸引印度
尼西亚、马来西亚、菲律宾、新加坡、泰国等东
盟国家49支队伍参加。

比赛现场气氛高涨，参赛选手充分发挥自
己的创造力，在规定时间内合理分工、精心设
计，按要求认真完成各项赛程。经过激烈角

逐，象州县城东小学包揽小学组基本技能项目
冠亚季军；象州县第二中学获高中组基本技能
项目冠军；柳州地区民族高级中学获高中组
Arduino智能设计项目亚军和季军。

近年来，市科协、市教育体育局等相关部
门通过举办市级青少年机器人竞赛、青少年科
技培训活动等方式，搭建全市科技教育活动平
台，发现、培养科技创新人才。

晚刊讯（记者 韦飞帆 刘 永 实习生 莫德荣）
4月15日，广西第十届残疾人运动会暨第五届特殊
奥林匹克运动会（以下简称“全区残特奥会”）圆满闭
幕，我市残疾人运动员顽强拼搏、奋勇争先，夺得31
枚金牌、22枚银牌、9枚铜牌，共计62块奖牌，是参加
该项赛事以来取得的最好成绩。

4月 16 日，我市 39名残疾人运动员载誉而
归。据参赛项目总教练李旻介绍，此次我市代表
团参加田径、滚球、乒乓球、飞镖等7个项目比赛，
其中残运会田径项目获得18金 5银，乒乓球项目
获得 3金 1银；特奥会田径项目获得 3金 12银 3
铜，滚球项目获得4金1银3铜。多个项目创“金”
彩佳绩，充分展示我市残疾人运动员的竞技水平。

值得一提的是，本次残运会田径比赛项目，我
市残疾人运动员蒙小妹、陈杰克、黄子翔发挥出
色，分别在女子60级 100米、男子T11级 200米、
男子 60级 1500米比赛中打破全区赛事纪录，成
功将金牌收入囊中。

据了解，全区残特奥会于4月11日至15日在
贵港举行。第十届残疾人运动会设田径、游泳、乒
乓球、羽毛球、举重、飞镖、三人制聋人篮球、盲人跳
绳等8个比赛项目，第五届特殊奥林匹克运动会设

田径、游泳、乒乓球、滚球、轮滑等5个比赛项目。
在本次运动会上，我市代表团老将新秀在赛场上各
显身手，为来宾在全区荣誉榜上留下亮眼成绩。“我
参加了乒乓球比赛项目，成绩超出预期，很开心能
为来宾争光！”我市代表团成员蓝日荣在残运会乒
乓球项目单打和双打比拼中一举夺魁，团体比赛与
队友默契配合，成功拿下银牌。17岁残疾人少年
黄鹏首次参加全区残特奥会，在盲人跳绳双人花式
跳绳项目勇夺金牌，一展“超能力”。

“此次运动会展示了来宾残疾人运动员顽强
拼搏的精神风貌，充分体现我市残疾人体育事业
的蓬勃发展。”市残疾人康复中心副主任覃秋红
说，市残联将继续组织教练深入基层挖掘苗子，培
养体育人才。同时，将增加游泳、轮滑等比赛项目
的训练，力争在今后的比赛中夺得更多奖牌，为来
宾增光添彩。

象州学子斩获全区青少年机器人竞赛“双冠”
来宾代表团力摘 62枚奖牌

广西第十届残运会暨第五届特奥会闭幕

全区第九届壮欢山歌擂台赛在象州马坪举行

晚刊讯 （记者 黄小清 文/图） 唱
歌、跳舞、品美食……4月15日，兴宾区
城东街道金鼎社区组织辖区多家幼儿
园开展“壮族三月三”系列活动，现场欢
声笑语，美食飘香。

“我今没有好茶饭，只有山歌敬亲
人……”当天上午，不少居民闻声而来，

精彩的山歌对唱让现场充满浓厚的节日
氛围。社区工作人员与幼儿园老师身着
壮族服饰，为大家献上《大地飞歌》《广西
尼的呀》等文艺表演，获得阵阵掌声。

在趣味游戏环节，居民跳起欢快的
竹竿舞，结伴抛绣球，体验壮族传统体
育运动的快乐。妙趣横生的游戏过后，

社区摆起长桌宴，大家围坐在一起，品
尝五色糯米饭、艾叶糍粑等特色美食，
现场其乐融融。

此次活动为社区增添了欢乐的节
日气氛，让居民感受传统民族文化的魅
力，促进民族团结，构建和谐社区。上
图为社区居民欢跳竹竿舞。

晚刊讯晚刊讯 （（记者记者 谢雪忆谢雪忆 卢文雯卢文雯 实习生实习生 曾曾 敏敏 莫德荣莫德荣
文文//图图）） 展示民族特色文化魅力展示民族特色文化魅力，，奏响民族团结进步之歌奏响民族团结进步之歌。。44
月月 1515日日，，兴宾区城北街道政和社区新时代文明实践站开展兴宾区城北街道政和社区新时代文明实践站开展
““壮族三月三壮族三月三””主题活动主题活动，，吸引近吸引近150150名居民参加名居民参加。。

活动现场活动现场，，伴着歌曲伴着歌曲《《唱着山歌等你来唱着山歌等你来》，》，一场民族服装一场民族服装
走秀精彩上演走秀精彩上演，，社区居民纷纷抢占最佳观赏位置社区居民纷纷抢占最佳观赏位置，，期待一饱期待一饱
眼福眼福。。随后随后，，音乐音乐《《跳起来跳起来》》响起响起，，大家迫不及待地加入竹竿大家迫不及待地加入竹竿
舞舞、、抛绣球抛绣球、、投壸投壸、、板鞋竞速板鞋竞速、、滚铁环竞速等趣味活动滚铁环竞速等趣味活动，，现场现场
气氛火热气氛火热。。除参加趣味活动外除参加趣味活动外，，当天居民还品尝到了油茶当天居民还品尝到了油茶
和彩色糯米饭和彩色糯米饭。。

““我今天唱了特色山歌我今天唱了特色山歌、、参加有趣的民俗游戏参加有趣的民俗游戏，，还吃还吃
了彩色糯米饭了彩色糯米饭，，很开心很开心。”。”居民关舒舒说居民关舒舒说。。

据了解据了解，，此次活动由市委办此次活动由市委办、、兴宾区直机关工兴宾区直机关工
委委、、兴宾区医保局兴宾区医保局、、城北街道政和社区城北街道政和社区、、广西科技师广西科技师
范学院范学院、、桂林银行来宾分行营业部等多部门联桂林银行来宾分行营业部等多部门联
办办，，旨在丰富辖区各族群众的精神文化生活旨在丰富辖区各族群众的精神文化生活，，激激
发广大居民热爱家乡发广大居民热爱家乡、、热爱民族热爱民族、、热爱生活热爱生活、、

奋发向上的精神风貌奋发向上的精神风貌，，全力助推民族团结全力助推民族团结
进步创建工作进步创建工作。。右图为右图为小朋友体验滚铁

环趣味活动。

载歌载舞庆节日兴宾区金鼎社区

精彩民俗欢乐多兴宾区政和社区

新一届“歌王”诞生

比赛现场比赛现场。。

▲壮欢婚嫁歌表演。


