
近日，新华社独家报
道了安徽一家医院蚕食
国家医保基金的种种乱
象，引起全社会对于医保
基金安全的广泛热议。
记者从此次事件的联合
调查组获悉，经过周密细
致调查，安徽中医药大学
第三附属医院骗保问题
基本查实，安徽省已启动
问责程序，依法依纪处
理，绝不姑息。新华社发
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书香

作者：李舒（主编）
出版社：中信出版集团/楚尘文化
出版年：2018年1月
内容简介：
皇上和后宫佳丽一天吃几顿饭？御

膳房里的厨子们什么来头？满汉全席是
些什么人在吃？故宫授权的第一手档案
资料和高清大图，起底清代宫廷饮食生
活。从细节着手，详细讲述了清朝皇宫
内的饮食制度、花样菜式、皇室食器、时
节食俗，以及帝王们每个人在饮食上独
特的口味和嗜好等。书末附有溥杰妻子
爱新觉罗·浩记录下来的三十道皇家菜
谱，大饱眼福之余，大可动手照做，享一
回皇上才有的口福。

《皇上吃什么》

狗是十二生肖之一，自古有“金
畜”“玉犬”的美名，被视为带来财富的
吉祥动物。关于狗，有天狗吃月、张仙
射狗、义犬救主、正月初二狗生日等美
丽传说。不过，有多少人对狗文化如
数家珍？狗又给我们带来了多少思考
与追问？即将步入狗年，特推荐一些
与狗文化有关的书籍，在阅读的同时，
让我们一起感受狗的神秘与有趣。

神秘传奇的生肖狗

生肖狗有什么样的文化内涵？舒
大丰主编的《解读生肖文化·戌狗》（百
花洲文艺出版社），是一本解读生肖狗
文化的书。属狗的人为人坦诚，不装
腔作势，好打抱不平，愿意听人向自己
陈述苦恼之事，懂得怎样与人和睦相
处。上天给狗的任务是对人忠实摇尾
巴，狗绝不会嫌主人而易主，这是它恒
久不变的天性，所以在报纸上常常可
以看到灵犬救主的故事。

狗作为十二生肖之一，是人类患
难与共的朋友。桑吉扎西的《戌犬通
灵》（陕西人民出版社）集中研讨了狗
生肖的文化内涵，侧重说明人与狗的
互动关系，以及狗在中国文化传统中
的多方面投影和表现。狗被认为是通
人性的动物，它对人类特别忠诚，因而
具有忠贞不渝的意义。“牧羊犬三千里

寻主”“义犬救主”很
好地说明了这一点，

“犬马之劳”也用来比
喻做事忠心耿耿。中
国人把狗视为吉利的
动物，如果谁的家里
突然来了一只狗，主
人会 很高兴 地收 养
它，因它预示财富来
临，所谓“猫来穷，狗
来富”。

生肖文化作为一
种古老的民俗文化现
象，它已是民族文化
不可分割的一部分。

闻昕的《十二生肖：狗》（大象出版社），
介绍了狗的生肖文化。狗在十二生肖
中位居第十一位，与十二地支配属

“戌”，因而十二时辰中的“戌”时——晚
上七点至九点，又称“狗”时。黑夜来
临，狗看家，守夜的警惕性最高，并产
生一种特殊的视力和听力，看得最远，
听得也最清楚，所以戌时属狗。而“旺
财”是中国人给狗起的一个经典名字，
常常用作狗的代称。“旺”与狗吠声

“汪”谐音，取其“兴旺”之意。

有趣好玩的狗礼物

狗文化中有怎样的传统民俗？剪
纸艺术家于平、任凭在《狗年的礼物》
（新世界出版社）中，带来了有趣的狗
的故事，和读者分享流传已久的飞鹰
走狗、犬兔之争、张仙射狗、哮天神犬、
天狗吃月、义犬救主等故事。无不在
传递着与我们息息相关的生肖文化，
无不透露我们内心深处的民族自豪
感。书中狗年的成语、童谣、民间传
说、童话故事、俗信等，关于狗年的一
切，洋溢着作者一丝不苟的艺术追求
精神。除了剪纸，图边的辅助性文字
都是夫妻二人一刀一剪刻画出来的，
细品之余，让人感动。

狗是人类的忠实伙伴，宠物狗也
通常被视为家庭一员。余寿军的《狗

吠旺年》（湖北教育出版社），讲述了生
肖狗的来源、生肖属相与人生运势、生
肖狗的特点等。人们喜欢狗是大有缘
故的，一是狗乃忠诚的象征，俗话说，
狗不嫌家贫，无论主人多么贫穷，家境
怎样破败，狗都不会背叛主人；二是狗
能预兆吉凶，狗和主人同甘共苦，若是
即将有什么灾祸降临，它们还能预示
前兆；三是狗还有辟邪除灾的作用，不
仅人类养狗，天上的神仙二郎神杨戬
也有一条“哮天犬”，跟在二郎神身边，
陪他降妖捉怪。

喜闻乐见的狗故事

生肖狗中，有很多喜闻乐见的狗
故事。邹艳霞主编的《你一定没听过的
狗故事》（北京科学技术出版社），讲过
十二生肖中，狗的忠实重情、活泼好动、
勇猛野性、喜欢幻想。人们常说“狗护
主猫记家”，狗一直是人们心目中最忠
厚老实的动物，要不然也不会在十二生
肖大会上，被猫对玉帝说的几句花言巧
语就气歪了鼻子。因此，这个与人类走
得最近的动物，留下了许许多多动人的
故事：为了回到小主人身边而穿越半个
苏格兰的灵犬莱茜，勤劳勇敢、忠于职
守的“扳道工”格列夫，想当太阳的“幻
想大王”小狗，还有倔强的狗、深情的
狗、好玩好动的狗。

生肖狗的故事流行于民间，更多
的是口耳相传。郑勤砚编著的《绘本
中华故事十二生肖·狗》（21世纪出版
社），是一本生肖童话。该书取材于中
国民间生肖狗的传说，以浅显生动的
文字，结合流畅、精美、富有情境的绘
画，讲述了古老年代，狗与人之间、狗
与其他动物之间的传说故事，让大家
在有趣的故事中了解生肖狗的来历、
生肖狗排名的轶事。

生肖文化已成为汉语特有的一种
文化内涵，为我们讲述了数千年数不
清、道不完的“生肖故事”。赵光宇的

《十二生肖成语故事：狗》（北京师范大
学出版社），将有关生肖狗的成语展示

一番。比如：白云苍狗、鸡鸣狗盗、狗
皮膏药、狗急跳墙、狼心狗肺、挂羊头
卖狗肉、狗嘴里吐不出象牙等。这些
成语通俗易懂，情趣盎然。

生肖狗的拓展阅读

人们赋予十二个生肖不同的文
化象征意义，共同表达美好的祝愿和
心灵的祈求。王俊的《中国古代生肖
文化》（中国商业出版社），讲述生肖
文化似乎已超越阶层、超越年龄，融
进了每个人的生活中。每到自己属
相的所谓“本命年”，人们不论身份、
地位，总要在衣着上添点红色以避
邪；又有多少人把生肖与命运挂上
钩，婚丧嫁娶，生儿育女，多多少少受
到了它的影响。生肖文化是如此深
入人心，作为一种古老的民俗文化事
象，它已是中华民族文化不可分割的
一部分。

十二生肖有什么来历？为什么没
有猫？为什么狗是争议最多的属相？
主持人老梁在《老梁趣谈十二生肖》
（电子工业出版社）中，趣谈十二生肖
两两互补的特点。例如狗猪互补，狗
象征着对别人、对上级、对事业要忠
诚。那么猪呢？它得吃就吃，得喝就
喝，象征着对自己要宽容，让自己过得
舒坦一点。狗和猪之间的关系，就告
诉我们，人生在世，首先你得把自己该
负的责任负起来，对得起别人，但是也
不能太亏待自己。所以狗象征着一种
责任，猪象征着一种享乐主义。这种
互补反映了处世哲学和人生智慧之间
的一种结合。

总之，在狗年来临之际，品读狗
文化别有一番情趣。狗，以它的机智
勇敢，忠于职守，赢得了人们喜爱和
尊敬。

几天前，小周来到西部某市的一所
创业服务中心咨询创业贷款政策，没承
想碰了一鼻子灰。“现在申请贴息贷款，
年前肯定办不下来！”一名工作人员有
些不耐烦，“年后再来吧！”临近年关，部
分工作人员的“年前综合征”开始“发
作”：还没到假期，状态却已“放假”，经
常把“过了年再说”挂嘴上，让办事群众
心里添堵。（2月4日《人民日报》）

越是临近年关，就越考验办事窗
口的工作作风和服务意识。然而，一
些窗口单位工作人员往往以“过了年
再说”敷衍搪塞办事群众。一些事本

可以年前办结，非要“过了年再说”。
看似小事一桩，实则是一件攸关民心
向背的大事。一些人把“过了年再说”
的观念带到工作中，患上“年前综合
征”，给办事群众“添堵”，无形中损害
了党和政府的形象。这种现象表面上
是公职人员的行为表现，但本质上是

“作风病”的一种病征。
“过了年再说”与前些日子某地多

个职能部门政务公开电话打不通一
样，都是作风“掉线”的表现，引发群众
吐槽。不论是“电话打不通”还是“过
了年再说”，这些群众诉求都未能得到

有效回应，值得反思和重视。在推进
简政放权、放管结合、优化服务改革的
当下，“电话打不通”“过了年再说”之
类的服务态度，与打造“速度快效率高
服务优”的政务服务环境，显然格格不
入。如何让群众少跑腿、不添堵、好办
事，依然是一道善治考题，职能部门是
答卷人，办事群众是阅卷人。

年关是对作风建设的一场“大
考”。“过了年再说”折射出一些公职人
员庸懒散漫的作风问题，这种“假期没
到状态先放假”的心态一旦蔓延开来，
其造成的影响不容小觑。思想是行为

的引导，有什么样的思想就会有什么
样的行为。深究“过了年再说”的病
根，源于没有自觉拧紧思想“总开
关”。每到年关这个时候，总会有公职
人员认为，一些不重要的事情那就不
必急着办理。但对于办事群众而言，
他们所办的事没有哪一项不重要。因
此，少一些“过了年再说”的借口，多一
些“马上就办”的主动，才能有效打通
服务群众“最后一公里”，赢得群众信
任和满意。

小事情折射作风大问题，作风问题
无小事下。对于“过了年再说”之类的作

风拖延症，建议有关职能部门以随机查
和暗访为主，采取不定时、不打招呼等形
式，抽查机关人员执行工作纪律、值班制
度等情况，重点督查“过了年再说”等作
风散漫行为，对检查的结果进行公示，并
把公示结果作为年终评比奖惩的重要依
据。将作风建设与考评捆绑挂钩，对那
些给办事群众“添堵”的行为，该批评的
批评、该惩处的惩处，工作拖延症自然会
逐渐“痊愈”。
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《风格练习》
作者：【法】雷蒙·格诺
出版社：人民文学出版社
译者：袁筱一
出版时间：2018年1月
内容简介：

《风格练习》是法国作家雷蒙·格诺
最为著名的作品之一，首次出版于1947
年，1963年由伽利玛出版社再版时作了
修改。这本书以九十九种不同的叙述方
式，讲述了同一个故事：公共汽车上，有
个年轻男子，衣着外貌有些乖张，与人发
生争执，但很快就离开原地抢了个空座；
之后不久，他又出现在圣拉萨尔火车站，
与另一年轻人在一起，两人在讨论外套
上衣扣的事情。

作者：【墨西哥】瓦莱里娅·路易塞利
出版社：世纪文景/上海人民出版社
译者：郑楠
出版时间：2018年1月
内容简介：
这本书讲述了世上最好的拍卖师古

斯塔沃·高速路和他牙齿的故事。文中的
“我”，口吐珠玑，用一个个亦真亦假的故
事赋予我的收藏品新的价值，直到有一
天，我的儿子夺走了我最珍爱的梦露牙齿
并把我囚禁在一个艺术馆的展厅中。随
后有一天，我遇到了佛拉金，请他为我立
传，而我们便干起了从艺术馆偷窃小件物
品的勾当。

《我牙齿的故事》

狗年品读狗文化
——阅读与“狗”相关的书

□ 荆 墨

近日，安徽天长市两名男子任某
和晁某在宴会上都认为自己比对方有
钱，争执不下，当场举行“烧钱比赛”。
这段视频迅速扩散，引起当地警方的
注意，结果任某和晁某因故意损坏人
民币受到警告并处人民币 1000 元罚
款。（2月3日《安徽电视台》）

笔者认为，这种以违法方式进行的斗
富比赛，是一种愚昧综合征的“临床表现”。

事实上，类似“烧钱比赛”的斗富行
为并非是任某和晁某“首创”。据史料
记载，早在西晋时期，就曾发生过两名
朝廷大臣石崇和王恺相互攀比财富的
事件。听说王恺用糖水洗锅头，石崇就

用紫丝编成屏障排列道路四十余里。
后来两人的比赛迅速升级为看谁家珍
藏的珊瑚树高，石崇不屑一顾地把王恺
一株两尺多高的珊瑚树砸碎，说“我来
赔你”，然后展出六七株三四尺高的珊
瑚树，王恺最终服输。

纵观所有“斗富比赛”，均有一个共
同特点：双方都认为自己是胜人一筹的

“大土豪”，为了证明自己的实力，比赛时
不惜铺张浪费甚至毁灭财物。他们之所
以热衷于这样“斗富”，最根本原因是内
心深处极度虚荣。因为虚荣，他们始终
心怀一种随时膨胀爆发的“征服欲”，越
是在公众场合，就越是无视法规、忘乎所

以；因为虚荣，他们时时逞能。处处炫
耀，哪怕鱼死网破、两败俱伤，也要维护
自己所谓的“面子”和“尊严”；因为虚荣，
他们往往过于冲动、缺乏理智、一意孤
行，因此常常陷入孤芳自赏、夜郎自大的
死胡同难以自拔。

古人云：“俭，德之共也；侈，恶之
大也。”一个真正的文明人，应该是富
而理智、富而不狂、富而有仁、富而有
义。香港富豪李嘉诚先生说：“是我的
钱，一块钱掉在地上，我都会毫不犹豫
地捡起来。”这正是所谓的“俭以养
德”。但愿上述“烧钱比赛”的当事人
受到处罚之后能够幡然醒悟。

2月1日，从广州至武昌的“爱心
专列”准点开出。1606名在粤湖北
乡亲乘坐专列，踏上回家的路。自
暖冬行动2013年启动以来，6年间已
有超过10000名在粤湖北乡亲在暖
冬行动中受惠。“暖冬行动·爱心专
列”帮助湖北乡亲实现了回家过年
的愿望，成了鄂粤两地政商民交流
的一座特殊桥梁。（2月3日人民网）

据报道，去年12月22日，广东
省湖北商会再度携手湖北长江垄上
传媒集团等多家爱心单位，开展
2018“暖冬行动·爱心专列”活动，向
符合条件的在粤湖北乡亲提供免费
乘坐春运专列的机会。为了“爱心
专列”顺利通达，当地多方联动，爱
心接力，甚至湖北相关部门领导还
亲自接站，为回到家乡的湖北老乡
送上慰问和祝福，令人暖心。

“私人定制”的“爱心专列”，一
方面，让外出农民工感受到了流入
地的温暖，也让他们感受到自己的
劳动付出更有价值；另一方面，对
家乡所在地而言，也体现了对外出
务工人员的重视，体现了地方“护
才、爱才、惜才、留才”的胸怀与情
愫。再者，这样的“爱心专列”更是

“希望之列”，让外出务工人员对来
年的生活更有奔头。

事实上，温暖不止于此。据悉，
今年春运，铁路部门还推出各种形
式的“精准扶贫专列”。比如，2月5
日开行的D3826次“精准扶贫”高铁
专列，将运送从云南到珠三角务工

的人员回家；2月6日开行的D3782
次“摩托大军”高铁专列和2月8日
开行的D1818次“城市建设者”高铁
专列，将帮助建设粤港澳大湾区的
川渝籍务工人员返乡等。

不过，这样的“爱心专列”也是
对铁路部门的考验。今年春运的
一大亮点，就是把春运与扶贫工作
精准对接，让这些特殊人群的回家
路不再艰难。诚如有媒体评论，每
逢春运，作为运输大动脉的铁路是
外出务工群体回家的主要交通方
式，如何让他们在春运途中“走得
了”更“走得好”，考验铁路智慧，也
彰显铁路担当。

让在外奔波劳碌一年的游子
顺利安全到家，也是各级政府应当
担负起的责任。“爱心专列”让这些
外出务工人员不再因买不到票而
发愁，不再因安全问题而担忧，更
担心会上当受骗。地方政府的牵
头，商会的介入、热心企业的积极
参与，共同为这些“爱心专列”报好
驾、护好航。

有钱没钱回家过年，和亲人团
聚是每一个在外打拼的人心底最
美好的期待，尤其是在火车票“一
票难求”未全面纾解的当下，“爱心
专列”无疑是寒冬中的一股暖流。
期待“爱心专列”再多些，搭载更多
的人驶向美好的春天。

春节亲朋好友聚在一起难免想打个牌、
搓个麻将。适度娱乐可以，但要避免涉赌，否
则可能被处罚。《治安管理处罚法》第七十条
规定：“……参与赌博赌资较大的，处 5 日以
下拘留或者500元以下罚款；情节严重的，处
10 日以上 15 日以下拘留，并处 500 元以上
3000元以下罚款。”（2月3日央视财经）

逢年过节，亲朋相聚，在一起打个牌、搓个
麻将是各地的习惯。但近年来，一些人打牌、
搓麻将动辄数百元，甚至过万元。一些常年在
外打工的农民工，甚至春节期间把一年的辛苦
钱全部扔在了牌桌上。因此，各地设置“赌资
标准”，给赌博划出红线是应该的，严格按规定
处罚也是必要的。

“春节期间小赌”可以联络感情，娱乐身
心，但如果超越底线，带来的危害是十分严重
的。如果把好不容易挣来的辛苦钱输在牌桌
上，不但极易引发家庭矛盾，而且，生计无着，
影响家庭的正常生活。更有一些人为了扳回
输掉的钱，千方百计地借钱赌博，从而沾染赌
习，越陷越深，最终酿成妻离子散、家破人亡
的悲剧。因此，各地不仅要划出“赌资较大”
这一红线，还应按标准进行处罚，才能遏制赌
博这一不良风气的蔓延。

国家明令禁止赌博，特别是各地设定了
“处罚标准”后，无论从个人还是从家庭、社会
等角度考虑，都不能越过红线。当然，要防止
打牌价码越来越高的现象发生，各级政府及
有关部门应当利用各种舆论工具和宣传方
式，让“赌资较大”产生的后果家喻户晓，避免
群众因不知情而出现被意外处罚的情况，同
时引用一些典型案例进行剖析和教育。当
然，最关键的是，各级各部门要搞好文化、科
技、卫生“三下乡”活动，修复已经缺失的乡土
文化，开展更多健康向上、喜闻乐见的公共文
化活动。让城乡居民在节日里、闲暇时自觉
参与到多形式、益身心、合口味的群众性文化
活动中，让先进的科学文化知识占领城乡阵
地。许多地方举办村民自娱自乐自导自演的

“乡村农民春晚”就是很好的尝试。
除了搞好春节文化活动外，政府有关部

门要利用春节等打工者回乡人数较多的机
会，开展技术培训，进行法律知识培训、医疗
卫生知识培训等，只有标本兼治、堵疏结合，
才能有效遏制赌博之风蔓延的态势，让民众
一年的辛苦钱不再流失在牌桌上。另外，有
关部门要深入乡村讲解理财知识，鼓励广大
民众把钱投入到生产经营上，让辛苦钱最大
限度地保值升值。

“过了年再说”是一种作风病
□ 黄春景

期待更多“爱心专列”驶向春天
□ 杨玉龙

“烧钱比赛”是一种愚昧综合征
□ 莫思委

□ 胡建兵

自由评说
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堵疏结合治理
“春节小赌”


