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编者按：
春节回家过年，这是中华民族千百年来最隆重的习俗之一。尤其是在民风淳朴的乡村，更是把过年当做亲友团聚、盘算一

年收成、展望未来年景的盛大节日。不过，有些人却舍小家、顾大家，坚守岗位、无私奉献，以辛劳和奉献守护万家的团圆和安宁,
为人民群众欢度新春佳节创造了和谐稳定的社会环境。本报今天的年末系列报道“我们的节日·春节”推出第六篇章：《过年》。

“我现在还在申请让妻子调班，然后到这里来跟
我一起过年。”2月12日，在金秀瑶族自治县六巷乡，
六巷派出所副所长李新光正忙着跟妻子商量怎么过
年。六巷派出所是广西海拔最高的派出所，每年过
年，这里除了寒冷，再没有其他娱乐活动。由于所里
的民警大多都是外乡人，今年春节，李新光主动请缨
从除夕到大年初二值班，让外乡民警回家与家人团
聚。而对于自己如何过好今年春节，李新光也有自
己的打算。

“我现在有两个计划，一是让妻子申请调班，来
和我一起过年；二是如果妻子调不了班，我就去同事
家‘蹭年’，顺便走访群众，然后回所里值班。”李新
光说，目前所里包括他在内，仅有5名民警，其中就
有3名外乡人，“所以我们采取轮班的方式，让大家
都能过个好年。”

由于工作的特殊性，和其他民警一样，李新光与
家人聚少离多，就连春节也很难聚到一起，这让他感
到十分愧对家人，所以今年他就很想让妻子和孩子
一起到六巷乡，伴他值班过年。李新光说：“尽管这
里要比别的地方寒冷、寂寞、艰苦，但只要能见上他
们一面，就特别开心和满足。”

春节属于重大节日，即使是在六巷乡这样海拔
高、人烟稀少的地方，民警也丝毫不懈怠。“尽管这里
不会发生盗、抢、骗之类的案件，但是因为这里是水
源林地，过年期间我们会特别注意防火安全。”春节
燃放烟花爆竹是传统习俗，尽管我市城区被列为“禁
燃区”，但在不少乡镇还是会有燃放爆竹的现象。“春
节前的这几天，我们都要进到各个村子里，提醒群众
做好安全防范工作，防止发生火灾。”除了防火之外，
李新光另一个担心的就是酒后打架。“节日喝酒是正
常的，但不少人容易酒后冲动，发生打架事件。”因
此，李新光会在值班期间照常巡逻，同时劝阻群众切
勿酒后驾驶。

“虽然累一点，但我们与其他民警一样，都是开
心的，因为我们守护的是万家平安。”李新光说，为了
社会安定和群众团圆，他们会步不停息，一直坚守。

2月11日，离2018年除夕夜还有4天，
兴宾区陶邓镇水淹村180名外嫁女从全国各
地回家过年。600人亲情大团聚，吃团圆饭，
共度新春佳节。

村民梁柏告诉记者，2017年农历九月初
九，村里举办了隆重的敬老节，主要活动就是
请村里的老人吃饭，发放纪念品。也是在那
时，村中的外嫁女提议，2018年春节要集体
回家过年，孝敬村里的老人。梁柏等几个村
民认为这是一个很好的提议，因为水淹村外
嫁女有100多人，难得一起回村过春节，这样
正好可以趁春节办一场全村的亲情大聚会。
大家一拍即合，立即成立了全村亲情大聚会
筹委会。

11日下午，记者在水淹村看到，一群老
人在舞台上合影留念；而在台下忙活着的年

轻人中，不少人围上了红色的围巾，场面十分
喜庆。“这次活动款项都是村中的青年人和外
嫁女捐助的，共4.2万余元。55周岁及以上
的村民不用捐资，80岁以上的长寿老人还能
领到红包。”筹委会工作人员梁少年说，这是
水淹村第一次举办亲情大聚会，生活在全国
各地的外嫁女和打工者都想尽办法提前赶了
回来。而且，除了吃团圆饭、给长寿老人发红
包外，筹委会还筹办了村里的春晚。村民梁
波告诉记者，得知要办“村晚”，村里在来宾市
城区上学的孩子提前一个月编排节目，还有
一个在柳州打拼的年轻村民拉回了一支表演
队，为的就是图个热闹。

“我提前一个多月就买好了重庆往返广
西的机票，就是为了参加这次全村的亲情大
聚会。”梁汉作是外嫁女，目前生活在重庆，经

营水果批发生意。她告诉记者，春节前几天
正是水果生意最好的时候，但她在微信群里
得知今年村里要举办亲情大聚会，甚是想念
一二十年不见的同村姐妹，便立刻订好机票
提前回家，而且这次她还带上了自己18岁的
女儿一起回来看望家里的老人。梁汉作说，
女儿今年18岁，但只在6岁时回过一次外婆
家，平时联系也不多。今年春节，她们打算在
家待8天，好好和儿时的同村姐妹叙叙旧。

梁少年表示，把大家聚在一起吃团圆饭，
一方面能增进感情，另一方面方便大家相互
交流，互通信息，让在外务工和留在村中的村
民能够相互帮助。此外，筹委会也打算趁着
今年大家回村过年，共同商量怎么把村里建
设得更加美丽、宜居，争取将水淹村打造成美
丽和谐的新农村。
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值班过节两不误
■ 晚刊记者 莫 岑

“阖家团圆”“身体健康”是过年时最常听到的两
个词，而在二十四小时轮流值班的医院里，很多医护
人员就是为了这个美好的愿望坚守岗位，让大家平
安过年。

在市人民医院急诊科，医生和护士都习惯了在
工作时以跑代走。记者看到主治医生李曾平时，他
正好从救护车上抬着病患下车，和护士将病人推进
病房作进一步检查和治疗。根据值班安排，今年的
除夕夜，李曾平将在医院里度过。“我在医院工作了
10年，有9年在急诊科，在院里过春节是常态。”作为
一个30多岁的年轻医生，李曾平的头上已长出了许
多白发。他对记者说，春节虽是阖家团圆的时候，但
也是医生最忙的时候。每到这时，急诊科都会接收
不少因饮食不合理导致心血管疾病、出行遭遇意外
伤害的病人，光出诊量就是平常的两到三倍。虽说
医生能够救死扶伤，但李曾平还是会有遗憾，那就是
陪伴家人的时间太少了。李曾平说：“我新年的最大
心愿就是希望医生的家属能多多理解，而自己也能
在平时多挤出些时间陪家人。”

目前，市人民医院急诊科有11位医生和25名护
士，他们将分为3个梯队，多个班次轮流在春节假期
值班。正因为如此，有些医生也坚持带病工作在医护
第一线。记者见到主治医生冼柳青时，他正缠着腰带
为病人看病，然后迈着蹒跚的步伐赶去住院部为自己
办理住院手续。他说：“现在腰疼得实在没办法工作
了，先休息两天，然后再上岗。”冼柳青腰上的伤是在
前段时间随救护车出诊抬病人时扭伤的，那天凌晨他
总共出诊4次，第一次扭到腰时并没有太疼痛的感
觉，直到下班交接完才感觉腰疼得厉害。然而，由于
急诊科医生少，他只好绑着腰带坚持工作，直到无法
再坚持下去，才选择住院。“前两天帮一个腰伤的病人
看病，他还开玩笑说，‘医生你的腰怎么也和我一样
啦！’”冼柳青虽然笑着说，但是每动一下，记者都能看
到他额头上因为腰疼冒出的细汗。今年春节，冼柳青
同往年一样，和大伙在医院里过节。

记者在急诊科采访时，几乎每一位医生和护士
都表示，广大群众的健康就是他们所有人的心愿，即
使工作再忙、再累都觉得值得。

急诊科医生：

坚守岗位第一线
■ 晚刊见习记者 黄 伟 通讯员 韦广领

▲老人脸上笑容绽放。

▲外嫁女回村相聚，聊聊家常。

对于已过不惑之年的谢秀红而言，2018
年无疑是崭新的一年，因为今年她们家从村里
搬到了城里，一家人终于有了属于自己的新
房。“今年过年要在城里过，年夜饭也在城里
吃。”谢秀红高兴地说。

谢秀红是兴宾区迁江镇中贤村村民，由于
家里田地少，同时要供两个女儿上学，且小女儿
还患有地中海贫血，尽管夫妻俩一直努力奋斗，
但这个四口之家依然无法摆脱贫困。不过，自
兴宾区实施易地扶贫搬迁政策后，谢秀红家经
过核实符合易地扶贫搬迁条件，并获得了易地
扶贫搬迁的名额。2017年11月初，谢秀红抽
到了位于城南新区老乡家园小区一套70多平
方米的新房。并且，在政府的帮助下，新房已经
通水通电，墙壁也刮好了腻子，只需要添置基本
的生活用品便可入住了。同年12月，新房交
房，谢秀红顺利拿到了新房钥匙。

由于谢秀红的小女儿目前在兴宾区人民
医院住院，等着做手术，于是她和丈夫便商量
春节前搬进新房。为了能尽早入住，2月5日，
谢秀红特地到家具市场购置家具，简单布置过
后，一家人入住了新居。记者来到老乡家园小
区，跟着谢秀红到她们的新家里参观：三房一
厅一厨一卫，功能齐全，采光通透，虽布置简
单，却整洁温馨。

谢秀红告诉记者，原来她们家住的是泥瓦
房，破旧不堪，刮风天漏风，下雨天漏雨。现在
能住上这样的好房子，是一家人之前想都不敢
想的好事。“按照我们家的情况，想要脱贫实在
很难，感谢党和政府帮助我们脱贫，让我们在
城里有了这么漂亮的房子住。”谢秀红激动不
已。

2月10日，谢秀红的小女儿如期进行了手
术，而外出打工的丈夫和刚放假的大女儿也正
好回到来宾，一家人轮流守在医院。“以前每天
都是我守在医院，到饭点了就回去煮点吃的送
过来，跑来跑去实在辛苦。现在好了，住在这
边的新房子，也方便我们轮流去医院照顾小女
儿。”

说到2018年的新年愿望，谢秀红表示，现
在只希望小女儿能快点康复，一家人在一起简
简单单地吃个年夜饭，就是最大的幸福。

晚刊金秀讯 2月12日是农历腊月二十
七，金秀瑶族自治县金秀镇六段瑶寨格外热闹，
宰年猪、舂糍粑、挂灯笼、贴春联、放鞭炮……以
瑶族传统形式欢庆“阿咕节”，欢欢喜喜迎新年。

金秀县是中国最早成立的瑶族自治县，也
是世界上拥有瑶族支系最多的县份，而不同的
瑶族支系因其源流、信仰、习俗、语言、文化和
服饰的不同，形成了五彩缤纷的瑶族风情和独
特的民俗文化。金秀镇六段村是茶山瑶聚居
的瑶族村寨，“阿咕节”就是当地庆祝新年的特
色节日，其中“阿咕”是茶山瑶语音，寓意为庆
祝一年的丰收，祈求来年村民、村寨平安。

“阿咕节”的重头戏就是宰牲祭祀，“每年
腊月二十七宰牲祭祀是我们祖祖辈辈传下来
的习俗，也是我们瑶寨里最隆重的节日，这一
天也拉开了六段瑶寨过年的序幕。”六段村村
民苏立新说，由于是全村人一起宰牲，场面十
分热闹，加上舂糍粑、祭祀、挂灯笼、贴春联等

民俗活动，这天就成了六段瑶寨独具特色的
“阿咕节”。

“集体杀猪可热闹了，一大早大家就把自
家最肥、最好的猪赶到家门口，宰杀刮毛后用
稻草覆盖在猪身上，点燃稻草将猪皮烧至金
黄。猪头、猪尾用于祭祀，猪肝粉肠用来待客，
精肉则分享给亲友，猪脚留着过年炖汤，还有
一部分用来腌制成瑶家独特的风味腊肉。”村
里的年轻姑娘汪云玉说，以前在外工作时，每
年临近“阿咕节”就会提醒自己该回家了。

舂糍粑是“阿咕节”必不可少的民俗活动
之一，选自瑶家特有的糯米在木桶中蒸熟后，
将糯米倒入石臼中，由两人用木锤反复锤捣
至泥状，用秸秆搓成的草绳把糯米团捋出，放
到由蜂蜡抹得光滑的大团筛里，再分团、揉捏
成一个个扁平的圆糍粑。

此外，庄重的祭祀仪式是瑶族同胞感恩
天地馈赠、感念先祖庇佑、祈求来年风调雨顺

的重要活动。据村里的族老介绍，祭祀各家
略有不同，有小家祭祀和大家祭祀之分。小
家祭祀是在各家前厅摆好香案，祭祀自家的
先祖；大家祭祀就是全村村民一起盛装祭祀
先祖，将香案摆在巷子中间，由族老跳祝祷
告，祷告后依次上香燃纸钱，最后点燃鞭炮表
明仪式完结。

“我的儿子和两个孙女都说好了，‘阿咕
节’他们一起从柳州和县城回来吃团圆饭。”
说着，村民莫秀明老人眼神里透露出了盼望
之情。“阿咕节”是瑶寨庆丰收、庆团圆的节
日，当天家里的至亲好友也纷纷从外地赶回
来过年。瑶寨人围坐在一起吃瑶家饭、喝瑶
瓠酒，犒劳辛苦了一年的自己。

年是期盼、是幸福，六段瑶寨的年味是
“阿咕节”传统习俗的传承，是家家户户的团
圆，更是对未来美好生活的期盼和向往。

（陈海清）

■ 晚刊记者 吴清文 李冠才 文/图易地扶贫搬新居
过年全家笑开颜

■ 晚刊记者 陆 娜 韦海臣

圆圆满满瑶寨年瑶寨年庆丰收庆丰收杀猪祭祀

致致
敬敬

全村群众围坐一起吃团圆饭全村群众围坐一起吃团圆饭。。

禁止燃放烟花爆竹，文明来宾从我做起！
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守护万家团圆那些人


