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有这样一个由军人和警察组成的家庭，夫
妻二人平日除了一起努力经营共同的小家
外，还互相支持对方，为心中大爱“舍小家为
大家”。保家卫国，服务人民，是他们彼此间的
共同信念，正因如此，他们成就了彼此，两人在
各自的事业里都获得成就。丈夫曾这样对她
说：“军功章里有我的一半也有你的一半。”对
此，庞鹤表示，身为军嫂，她感觉无比光荣，无
比幸福。

“当初和他决定在一起后，就知道未来的
日子定是聚少离多。”2016年，庞鹤通过介绍
结识现在的爱人。初见面时，庞鹤并没有想太
多，只觉眼前的这个男人沉着、踏实、可靠，可
以试着交往。

在一起后，爱人向庞鹤说的第一句话就
是，“作为军人，由于工作的特殊性，我怕是很
少能与你见面。”庞鹤被爱人的真诚所感动，
2018年冬天，两人简单地举行了婚礼。

婚礼结束后，两人急忙赶回远在千里之外
的湖南老家，那是庞鹤第一次深深感受到——
军人要服从命令，军人的妻子同样也要服从
命令。当时，他们才刚走进家门，庞鹤爱人便
收到部队命令，因为工作有临时情况，要求尽
快归队。湖南那时正下大雪，因担心后面几
天会发生大雪封路现象，两人仅在老家住了
一晚，第二天便匆匆地搭上回程的汽车。谈
起往事，庞鹤说，她感觉非常愧对公婆，但她

爱人立即安慰她说：“没事的，我们是军人，是
保家卫国的勇士，爸妈会理解我们的。”

婚后不久，借着一次探亲的机会，庞鹤来
到丈夫部队驻扎的地方。“经过那次探亲，见过
他的苦和累后，我更加理解他、懂得他和珍惜
他。”那几天，庞鹤尽管住在离他最近的地方，
却依旧很难见到他。“每天早出晚归，甚至有时
候也见不着他。”庞鹤说。

去年，庞鹤把公婆接到来宾，加上她自
己的爸妈，四个老人全靠她一人照顾，但她
并不觉得辛苦和力有不逮，反而还把家里打
理得井井有条。有一次，婆婆生病了，她一
个人带着婆婆去柳州看病。尽管来回奔波，
身心疲惫，但她并没有对爱人抱怨和诉苦，
而是咬牙默默承担。“我不想让他分心，作为
一名人民警察，这点苦和累，我能扛得住。”
庞鹤说。

据了解，庞鹤除做好一名有责任有担当的
军嫂外，在八年的从警工作里，她秉持着对服
务人民的职业操守，以党员标准要求自己，始
终坚守在深入群众，服务群众的第一线尽职尽
责地做好一名人民警察。她做基层派出所户
籍内勤工作时，四年里为近万名辖区群众办理
户口迁移手续，急群众所急。做公安局政工室
党建扶贫工作时，四年来，她走访贫困户、慰问
困难党员群众，协助解决群众诉求上百个，得
到群众一致称赞。

你保家卫国，我服务人民
■晚刊记者 卓绿怡

▲庞鹤（右）向敬老院老人宣传疫情防护知识。 （受访者供图）

■晚刊记者 杨宇婷

一头利落的短发，爽朗的笑容，大大咧
咧的性格，热心的“大姐大”，这是黄云给记
者的第一印象。“你别看我这样好像天不怕
地不怕的样子，其实我胆子很小的。”黄云
笑着说，听说要接受采访，她紧张了一个上
午。然而，就是这样一个自称胆小的女性，
却成了丈夫最坚强的后盾。

晚刊讯 （通 讯 员 朱 建 鹏 记 者 莫
岑 文/图）7 月 17-18 日，城区一名八旬老
人开车到兴宾区三五镇王贵村山上采药
时，不慎被困在山上。接到 110 指挥中心
指令后，市公安局三五派出所、蒙村派出所
立即联合当地卫生院及村民上山搜救，经
过 10个小时的紧张搜寻，被困老人终于被
成功救出。

三五派出所民警梁晨贵告诉记者，7月
18 日 13 时，他们接到指令后立即出发救
援。“听说救助者已经 82岁高龄，而且自称
中暑，神志不太清醒，我们开着警车迅速前
往现场。”梁晨贵说，由于求助者并非本地
人，不清楚自己所处的具体位置，只能描述
山的特征。

然而，有同样特征的山岭有好几座，怎
么办？情况紧急，民警请当地村民做向导，
逐座山岭搜寻。当地卫生院也派出两名医
务人员参与搜救。搜寻队伍一行 7 人，边
爬边喊，至当天 17 时，他们已翻越两座山
岭，但仍未找到老人。考虑到王贵村隔壁
是蒙村镇下印村，他们便请求蒙村派出所
援助。蒙村派出所派出 3名警力、1名村民
增援。

直到 23时许，搜救队员终于找到被困
老人。民警为他递上水和面包，医护人员现
场输营养液。待老人的体力和精神缓和之
后，搜救队员将他搀扶下山。此时距离老人
被困已有30多个小时。

原来，这位卢姓老人 17日他驾驶摩托
车从城区出发，到山中采药。后来由于体力
不支，加上信号差，他被困山中，于是向公安
求助。

警方提醒：广大群众如非必要，切莫轻
易上山。如要上山，最好结伴而行，以免发
生意外。

晚刊讯 （记者 曹 汐 卓绿怡）“当时好惊险，幸好有
眼疾手快的热心人帮忙。”近日，市民黄女士向记者爆料，称
7月12日在来宾北站进站口处看到有一女子在乘坐扶手电
梯时,因携带行李太多不慎被绊倒后一直向下滑，所幸被两
名热心小伙快速扶起，未造成人员伤亡。

据黄女士回忆，7月12日上午8时，她到达来宾北站进
站口，在走到离扶手电梯约有10米距离时，看到一女子摔
倒在上行的电梯处，她所携带的行李箱以及包包一直向下
掉，非常危险。接着一名身穿黑衣的小伙子和一名身穿白
衣的小伙子马上丢下自己的行李飞速跑向电梯，将摔倒的
女子扶起并护送她进站。“两个小伙子真是太棒了，为他们
的热心行为点赞！”

7月21日，记者来到来宾北站，看到进站口处人熙熙攘
攘。因正值放假期间，很多学生都拉着行李赶往候车室。除行
李箱外，大部分学生还拿有其他行李，乘坐扶梯时十分吃力。

随后，记者通过电话采访到其中一位热心小伙小莫。
他告诉记者，他当时因为手部受伤正准备乘坐动车到外地
看病，走到进站口附近时，突然听到扶梯传来尖叫声并看见
有人摔倒。于是，他急忙跑过去帮忙。“当时一同上前的还
有一名黑衣小伙，我们一人一边搀扶着她起来。”记者问起
他为何手受伤还这样做，他在电话里坚定说道：“那时候也
没多想，顾不上手疼，只想着救人。以后如果再碰到这样的
事，我依旧会这么做。”

晚刊讯（通讯员 覃建华 记者 杨宇婷） 7月17日晚，
市公安局交通警察支队二三大队开展统一周末夜查行动，
共查获23起酒驾违法行为。其中，两名“酒司机”为逃避处
罚，花招百出——老妈病重、下跪求情、以命相逼……希望
民警“放其一马”。最终，两人分别被处罚款1000元，驾驶
证记12分，暂扣驾驶证6个月。

当晚20时 46分左右，一辆车牌号为桂BDH2XX的面
包车由八一工业园区向凤凰街方向行驶。该车靠近检查点
时，喝过酒的驾驶员银某昌看到前方有民警查车，便远远地
将车停下来并四处寻找出口掉头逃跑。但当时前后都有车
堵着，银某昌无处可逃。就在面包车被抓住不久，随后驶来
一辆车牌号为桂B92XXX的黑色轿车，该车驾驶员也涉嫌
酒驾。巧的是，两位驾驶员相互认识，在民警刚要对两人核
查身份时，黑色轿车驾驶员李某兴突然向民警跪下，坦诚交
待自己酒驾，恳求民警能饶过他这回。

“男儿膝下有黄金，不要轻易下跪”。民警连忙劝说李
某兴站起来。

“我帮他跪吧！”一旁的银某昌见状，立即上前把李某兴
扶起，接着自己“扑通”一声跪下，旁边李某兴也再次跟着跪
下。随后，两人开始找借口，一会说自己不能没有驾驶证，
要靠驾驶证吃饭，一会说自己还要赡养年迈的老母亲，大打
悲情牌，同时还威胁民警，如果民警处罚他们，他们就要跳
楼、跳河。

民警无奈，只能对两人耐心说情说理，并让他们配合酒
精检测。检测显示，银某昌每百毫升血液内酒精含量达到
75毫克，属于饮酒后驾驶机动车违法行为；李某兴每百毫升
血液内酒精含量达到72毫克，也是属于饮酒后驾驶机动车
违法行为。

最后，民警严格根据《道路交通安全法》第九十一条第
一款第一项之规定，对两人分别处1000元罚款，驾驶证记
12分，暂扣驾驶证6个月的处罚。

为逃处罚酒驾司机花招百出：

下跪求情 以命相逼

艾滋病 (AIDS)是由一种转录酶病毒——人类免疫
缺陷病毒(简称 HIV)侵入人体后破坏人体免疫功能，最
后导致被感染者死亡的一种严重传染病。艾滋病的医
学全称是“获得性免疫缺陷综合症”（AIDS）。

艾滋病病毒是一种逆转录病毒，这种病毒主要侵犯那
些起免疫作用的淋巴细胞，1986年国际病毒分类委员会
将引起艾滋病的逆转录病毒定名为人免疫缺陷病毒
（HIV）。艾滋病病毒侵入人体之后，在一种逆转录酶的作
用下，可以融合于人体细胞的染色体DNA中，进行复制，
分裂繁殖，也可以按它自己特有的遗传方式来复制，最终
导致细胞的死亡。还可以在受其感染的细胞染色体内长
期潜伏，暂时不发病。艾滋病病毒主要存在于患者的精
液、血浆、脊髓液、唾液、眼泪、乳汁和阴道分泌物中。一个
人感染了HIV以后，此病毒就开始攻击人体免疫系统，人
体免疫系统的一个功能是击退疾病。经过几年，HIV削弱
了免疫系统，这个时候，人体就会感染上机会性感染病，如
肺炎、脑膜炎、肺结核……一旦有机会性感染发生，这个人
就被认为是患了艾滋病。

在室温下，液体环境中的艾滋病病毒可以存活15天，
被HIV污染的物品至少在3天内有传染性。近年来，一些
研究机构证明，离体血液中HIV病毒的存活时间决定于离
体血液中病毒的含量。病毒含量高的血液，在未干的情况
下，即使在室温中放置100小时，仍然具有活力；病毒含量
低的血液，经过自然干涸2小时后，活力才丧失；而病毒含
量高的血液，即使干涸2~4小时，一旦放人培养液中，遇到
淋巴细胞，仍然可以进入其中，继续复制。所以，含有艾滋
病病毒的离体血液可以造成感染。 艾滋病病毒在体外生
存力不强，离开人体后不易存活。对热敏感，60℃以上可迅
速灭活。许多化学物质都可以使HIV迅速灭活，如0.3%84
消毒液、2％次氯酸钠液、0.3％过氧乙酸液、50％乙醇、4％
福尔马林等均能使其灭活。尽管艾滋病病毒见缝就钻，但
这些病毒也有弱点，它们只能在血液和体液中活的细胞中
生存，不能在空气中、水中和食物中存活，离开了这些血液
和体液，会很快死亡。

艾滋病与艾滋病病毒

八旬老人采药被困深山
警民医联手十小时解救

两小伙合力救助

险！
幸！

女子电梯上摔倒

▲工作中的黄云。 （受访者供图）

守好家庭“阵地”
不给丈夫添忧

2010 年，黄云在参加一场婚宴的时
候，认识了现在的爱人——一位现役军
人。“当时，听说他在军校就立了三等功，
是个很刻苦用功的人……”初次接触时，
黄云很快被对方的直率和真诚所打动，一
年后两人携手走进婚姻殿堂。

由于工作性质特殊，黄云的爱人经常
要调动到各地的军分区工作，异地分居成
了两人婚后的常态，家里的大小事务也因
此全落到黄云身上。对此，黄云既没有抱
怨，也没有自怜自艾，反而一力担下所有，
在做好本职工作的同时全力照顾好家里

的老人和小孩，坚决不让丈夫因家事而影
响工作。

黄云的公婆是江西人士。2017年，
孙辈出生后，他们搬来来宾生活。刚到来
宾时，他们曾发生过水土不服、情感孤独、
口味不适等一系列状况，但在黄云的悉心
照顾下，最终所有问题都迎刃而解。听闻
婆婆腰部不适，黄云立刻带她去医院检
查，还特意为其买了专用腰带，用于缓解
疼痛；婆婆做饭口味偏重，平时习惯清淡
饮食的黄云默默改变自己的口味，且每次
婆婆做饭她都将饭菜一点不剩地吃完，并
夸奖婆婆做饭好吃；休息日时，为排解公
婆的孤独感，她主动担起司机和导游角
色，经常带着小孩和公婆去周边各处旅游
景点游玩。“因为我们老一辈生活习惯、思

想理念都不一样，来之前还怕会有矛盾冲

突，现在看来这个担心是多余的。”黄云的

婆婆对这个儿媳很满意，她与老公现在已

经把来宾当成自己的第二个故乡，愿意长

期定居。

“她从来没有跟我爸妈红过一次脸，

也从来没听她在我面前说过他们的不

对。”对于黄云的表现，她爱人言语中充满

了自豪。

遇事变身“解语花”
做你最坚强后盾

因为长期异地分居，加上年龄偏大，

黄云的爱人一度想过要转业到地方工作。
“我想当兵都不行，你当个军官还不

好好干，我就喜欢你穿军装的样子，你不
是军人我还不嫁给你呢……”得知丈夫的
想法后，黄云表面上故意调侃爱人，内心
却喜忧参半。喜的是丈夫体会到自己的
不易，愿意妥协让步；忧的是她看出丈夫
对国防事业的热爱，怕丈夫后悔。最终，
黄云毅然决然地支持丈夫做好部队工作，
并不断开解和鼓励他。

那时候的黄云，从来不多话，不给丈
夫增多更多的压力，而是默默打理好家务
琐事，为他准备好可口的饭菜，干净的衣
物，努力将家打造成一个避风的港湾。渐
渐地，她的爱人慢慢放下心中的石头，决
定专心干工作，再也没想转业的事。

▲搜救人员找到被困老人。

黄 云:

庞 鹤:


