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841.习近平总书记在庆祝中国共产党成立100周年大会重要讲话中强
调， 是中国共产党区别于其他政党的显著标志。

A.勇于自我革命 B.加强党的建设 C.全面自我革新
842.1951年11月30日，中共中央发出 。知识分子思想改造运动

广泛开展起来，到1952年秋基本结束。
A.《关于在学校中进行思想改造和组织清理工作的指示》
B.《关于知识分子的改造问题》
C.《关于知识分子问题的报告》
843.1954年 4月，中共中央、中央军委颁布 。这对于保证党对军

队的绝对领导，发挥人民解放军作为巩固人民民主专政的坚强柱石作用，
具有重要意义。

A.人民解放军政治工作条例草案 B.人民解放军思想工作条例草案
C.人民解放军组织工作条例草案
844.在艰辛探索社会主义道路中，河南兰考县委书记 ，以“生也沙

丘，死也沙丘，父老生死系”的赤诚，以“心中装着全体人民、唯独没有他自
己”的公仆情怀，带领全县人民封沙、治水、改地。

A.焦裕禄 B.孔繁森 C.王进喜
845.为了打退资产阶级“糖衣炮弹”的进攻，清除腐败现象，从1951年

底至1952年8月，中共广西省委组织领导全省先后开展了 。
A.“三反”运动 B.“五反”运动 C.民主改革运动

（标准答案请关注第170期）

近日，记者来到广东茂名露天矿生
态公园，平静的湖面像一块绿色的翡
翠，四周镶嵌着红花绿树，衬托着湖的
宁静与深邃。

这个曾点亮新中国缺油年代希望
之光的大矿坑，见证了茂名人艰苦创业
的历史，更为缓解国家石油困难作出过
特殊贡献。1959年建市的茂名正是以
这里为原点，一举成为远近闻名的“南
方油城”。

油页岩矿山的起源

1954年，时任燃料工业部石油管
理总局局长康世恩来到广东，当地干部
和他聊到茂名时说，“那地方神奇，孩子
烤红薯，用石头就可以当柴烧。”言者无
意，听者有心。在当时全国原油紧缺、
年产量不足 50万吨的背景下，这一句
闲聊引起了康世恩的注意。

当年，国家便派出130钻井队进驻
茂名，展开大规模勘探，20多台钻机、
1000多名员工昼夜不停钻探。

经过三年对 500多平方公里矿层
的精细勘探，发现一个储量达51亿吨，
矿层平均厚度 15米，适宜大型露天开
采的油页岩矿，可年产100万吨原油，
开发100年。

茂名发现油页岩矿的消息，引起中
央高度重视。1956年 4月 25日，毛泽
东主席作《论十大关系》报告时提到：

“我们现在准备在广东茂名（那个地方
有油页岩）搞人造油，那也是重工业。”
1956 年 4月 28 日，周恩来总理批示：

“经中央同意，在茂名建设规模为年产
100万吨原油的油母页岩炼油厂。”并
纳入新中国“一五”期间156个重点项

目之一。茂名露天矿大规模开发的大
幕由此拉开。

万人上演“愚公移山”

1958 年 8月，在这“地上不长草，
地下藏着宝”的地方，来自抚顺矿务局
的技术人员280名、技术工人473名和
在当地招募的民工9000多人，组成了
万人建设大军，在没有城镇依托的困难
条件下，住大草棚，吃咸菜干，没有条件
创造条件上，展开了开矿大会战。

茂名油页岩开采，犹如给大地动
“剖腹产”手术：沿着矿脉中储量最丰富
的部位剖开一条缝，把表土剥离，露出
原矿，直接在矿脉上掘取矿石运出。

在国家石油紧缺的年代，茂名人民
以“为国为民甘愿无私奉献”的情怀，不
畏艰难，展开开采油页岩矿和提升页岩
油产量的多种试验和探索。从1961年
正式投产至1992年中止转为国家能源
储备，累计开采油页岩1.02亿吨，生产
页岩油 292万吨，相当于 1949年全国
原油产量的 24倍，为国家甩掉“贫油
国”帽子和经济建设贡献了力量。

让“黄金”永埋地下

2013年迎来露天矿涅槃重生。这
一年，茂名市决定，放弃巨大采矿收益
（据统计，截至1992年底停产时，累计
矿山采掘量仅占总储量2%），关停矿区
所有污染企业，进行环境整治和生态修
复，按照“引水、种树、建馆、修路”的矿
区治理修复思路，建设生态公园，“让那
些所谓的‘黄金’永远埋在地下！”把绿
水青山还给人民。

矿坑湖中的水呈酸性，不能饮用，
不能灌溉，没有进水和泄水设施。茂名
通过高州水库灌渠引水1.6亿立方米注
入矿坑湖，并与小东江连通，形成一套
活水系统，彻底改变了矿坑湖水质，改
善了周边8800多亩农田灌溉条件，增
加了一个6.8平方公里的美丽湖泊。如
今，露天矿区完成了约 8000亩、40余
万株的复绿工程。

而今，周边的村民们正在加快打造
特色小镇、生态农庄，谋划发展农业、旅
游业、餐饮业等，建设田园综合体。

续写“南方油城”辉煌

岁月峥嵘，山河为证。历久弥新的矿
山文化和创业传统，成为茂名大发展的精
神动力，激励着一代代建设者薪火相传，
在茂名这片热土上演绎着精彩蝶变。

——2020年茂名地区生产总值达
3279.31 亿 元 ，是 2015 年 1.3 倍 ，是
1957 年 1266.1 倍。2020 年全市人均
地区生产总值是 2015 年 1.2 倍，是
1957年533.1倍。

——茂名已成为全国重要的石油
化工基地和能源基地。目前，石油化工
产业年度总产值已超过千亿元，石化炼
油能力达2000万吨/年、乙烯生产能力
110万吨/年。

——在露天矿生态公园的周边，建
起了茂名市茂南区“好心湖畔”田园综

合体，是广东省首个“国家农业综合开
发融合发展试点示范项目”，推动乡村
振兴。

——2017年，露天矿生态公园被评
为“国家矿山公园”，绿色发展让其成为
城市的“颜值担当”，目前正瞄准下一个
建设目标——“国家5A级风景区”。

短评：
绿色转型向未来

这是一段化腐朽为神奇的历史，无
论是当初成千上万的建设者在荒芜的
土地上开采油页岩炼油，还是后来者创
造的工矿遗址生态修复的国家范例，既
是茂名人民埋头苦干、众志成城的见证
史，也是坚持绿色发展、创造美好未来
的奋斗史。

这种情怀和初心，是心怀苍生的天
下情怀，是不负人民的担当精神，是我
将无我的奉献本色，为推动事业发展提
供了根本保证，也保障了人民的根本利
益和福祉。

进入新时代，我们要继承和发扬这
些历久弥新的矿山文化和创业传统，把
它变为精神动力，激励一代代建设者薪
火相传，敢于面对各种艰难险阻和挑
战，敢于大刀阔斧革除沉疴流弊，敢于
刀口向内自我革命，不断创造彪炳史册
的人间奇迹，续写我们新的辉煌篇章。

（邓义深）

从“石头榨油”到“油城”崛起
□ 茂名日报记者 邓义深 杨珮珮

▲改造前的茂名露天矿。 （茂名日报记者 丘立贺 摄） ▲环境优美的露天矿生态公园。 （茂名日报记者 丘立贺 摄）

晚刊讯 （记者 莫 岑 通讯员 莫
崇贵） 8月14日，来宾公安远赴贺州市
八步区，成功端掉一个“跑分”诈骗团
伙，抓获犯罪嫌疑人10人，向来宾市民
献上一份特殊的七夕“礼物”。

今年 7月 29日，市民谭先生到市
公安局城北派出所报案，称半年多前在
网上交友时认识一名自称袁瑰玮的女
子。经过长时间的聊天交往后，袁瑰
玮向他推荐一个交易平台炒黄金。出
于对对方的信任，谭先生从 7月 19日

开始，先后通过自己名下银行卡转账充
值炒黄金，投资 55万余元后发现无法
提现，怀疑自己被骗。

8 月初，市公安局智慧警务合成
作战中心接到城北派出所流转的案
件线索，当即展开侦查。专案组经对
涉案资金进行深入分析，发现谭先生
被骗的 55 万元分别打入 13 个账户，
嫌疑人可能藏身于贺州市八步区。
为尽快摸清犯罪团伙活动轨迹，专案
组先后 3次派出民警到贺州市八步区
对涉案人员的轨迹及“跑分”窝点进
行摸排。

功夫不负有心人，专案组最终摸清
“跑分”团伙窝点位于贺州市八步区某
小区内，骨干成员以叶某享为首，涉案

人员共10人，团伙层级达4层。
8月 12日，抓捕组赶往贺州市，在

当地警方的配合下，于当天下午 3时
在八步区农机街一居民楼将犯罪嫌疑
人谢某满抓获。随后，民警在八步区
一出租屋内端掉“跑分”窝点，抓获犯
罪嫌疑人叶某祯、叶某捷、蔡某河、高
某思等 4人，当场扣押作案手机 5部、
银行卡15张。

抓捕组乘胜追击，于当晚 11时在
八步区某酒吧将犯罪嫌疑人谢某杠抓
获，次日又先后抓获严某波、叶某飞、魏
某以及犯罪团伙主要成员叶某享。至
此，该案10名涉案人员全部归案。

据犯罪嫌疑人叶某享交代，在利益
诱惑驱使下，其自今年 7月开始，纠集

叶某祯、叶某捷等人，使用名下银行卡
或收集他人银行卡，通过手机App聊
天软件与上家、“跑分”成员等建群。上
家通过软件发布接收资金的银行卡信
息和转账信息；团伙成员则在群内上传
银行卡账号给上家，同时按照上家发布
的转账需求，通过银行卡或微信、支付
宝将资金转出，并利用微信、支付宝的
资金账户作掩护，以逃避公安打击处
理。

经初步统计，该团伙涉案银行卡涉
案金额高达1000多万元，按照5%的返
利计算，非法获利约 50万元。因涉嫌
掩饰隐瞒犯罪所得罪，目前，叶某享等
9 人被刑事拘留，魏某被依法取保候
审。案件在进一步审理中。

晚刊象州讯“来水啦！来水
啦！”近日，象州县运江镇水寨村乌
岭山脚北干水渠终于通水，微信群
里，水寨村村民小组长梁光竹迫不
及待地把这个好消息告诉村民。
村民盼望已久的流水，将解决水寨
村委多个自然屯的农作物灌溉问
题。

眼下正是晚稻播种的农忙时
节，水寨村的田埂上却少了往年的
热闹景象。驻村工作队走访得知，
运江镇近几个月降雨量较少，田地
干旱，如何解决农田灌溉成了村民

“急难愁盼”的难题。通过实地考
察后，工作队员了解到距水寨村乌
岭山脚 1千多米的北干水渠两头
分别连接水源充足的罗秀河和两
旺水库，但该段水渠地势较低，堆
积大量淤泥，导致水渠常年断水，
如果能及时疏通水渠，水寨村8个
自然屯的农作物就能得到灌溉。

驻村工作队立即组织召开会

议，认真研判，制定清淤疏浚方
案。经过两天的奋战，北干水渠的
淤泥疏浚完成。在征得罗秀河水
利管理人员的同意后，罗秀河连接
北干水渠的闸门缓缓打开，看着潺
潺的河水，梁光竹迫不及待地把水
渠通水的好消息告诉大家。“已经
很多年没有看到这条水渠通水
了。”梁光竹笑着说。

务农返家的村民梁老伯看到
水渠通水很是欢喜，有了水流，水
寨村的庄稼就有了希望，粮食问题
迎刃而解，“水渠通了，我们的粮食
安全就有了保障。你们为群众办
了件大实事！真心感谢你们。”

北干水渠流淌着清澈的罗秀
河水，干旱的土地渐渐湿润起来，
广阔的田野重新焕发生机。疏通
水渠的事很快在村里传开，驻村工
作队和村“两委”的暖心举措得到
村民一致点赞。

（玉秀明 文/图）

为充分发挥中医药在应对新型冠状
病毒肺炎中的作用，进一步做好我区新
冠肺炎的防治工作，广西壮族自治区中
医药管理局组织专家，研究制定了《广西
壮族自治区 2021年新型冠状病毒肺炎
中医药预防方案（试行）》。

根据《方案》，该病属于中医“疫”病
范畴，病因为感受“疫戾”之气。各地可
根据病情、当地气候特点以及不同体质
等情况，参照下列方案进行辨证论治。
涉及到超药典剂量，应当在中医医师指
导下使用。

一、一般健康人群

推荐处方：黄芪15g、党参 9g、苍术
9g、羌活6g、升麻6g、甘草6g、知母3g、
桑叶 3g、银花 3g、淡豆豉 6g、薄荷 6g
（后下）、荆芥6g（后下）、覆盆子9g、巴戟
天9g。

煎服法：水煎服，每日 1剂，分 2-3
次服，亦可以茶饮。小儿药量酌减。

二、密切接触者或处于医学观察期人群

（一）临床表现1：乏力伴胃肠不适或

腹泻。
1.推荐中成药：藿香正气胶囊（丸、

水、口服液）、纯阳正气胶囊、葛根芩连丸。
2.推荐处方：苍术 15g、苏叶 9g、藿

香 15g（后下）、陈皮 9g、葛根 12g、金银
花9g、石菖蒲9g（后下）、生姜15g、茯苓
15g。

煎服法：水煎服，每日1剂，分2-3次
服。每次150-200ml。小儿药量酌减。

（二）临床表现2：乏力伴发热。
1.推荐中成药：连花清瘟胶囊（颗

粒）、疏风解毒胶囊（颗粒）、玉叶解毒颗
粒。小儿可选抗感颗粒、金莲清热泡腾
片、清宣止咳颗粒。

2.推荐处方：黄芪 15g、党参 9g、苍
术 9g、羌活 6g、升麻 9g、柴胡 6g、甘草
6g、知母 9g、桑叶 9g、银花 6g、淡豆豉
9g、鸡内金3g、薄荷6g（后下）、荆芥6g
（后下）、覆盆子9g、巴戟天9g。

煎服法：水煎服，每日 1剂，分 2-3
次服。每次 150-200ml。小儿药量酌
减。

（据广西新闻网）

广西发布新冠预防中药方

晚刊讯 （记者 卓绿怡 实习生 谭
雅淇）“有了轮椅，今后就可以推女儿出
去逛一逛了，很感谢你们。”8月13日，家
住兴宾区来华街道高新社区金龟岛小区
的莫女士接过社区工作人员赠送的新轮
椅，激动地道谢。

莫女士的女儿小莉（化名）是一名残
疾人，因小时候患脑膜炎导致残疾，一直
由莫女士居家照料，孩子的父亲则担起
家庭重担，一个人在外做零工补贴家
用。“这是她爸爸亲手做的木椅，平日孩
子就坐在这上面。”莫女士指着破旧矮小
的木椅介绍道。除了要负担小莉的生活
起居，家里还有一个正在上初中的儿子，
一家四口生活拮据，连轮椅都舍不得

买。为了让女儿有一张专属的椅子，小
莉的父亲改造了简陋的木椅，但无法推
她出门散心。

高新社区工作人员走访得知情况
后，立即联系帮扶单位，为小莉申请到
一辆免费的轮椅。“我们与帮扶单位联
系，尽量优先给小莉争取一辆轮椅，方
便她日后出行，也给他们一家减轻生活
压力。”高新社区党支部书记、居委会主
任徐敏芳说，希望通过赠送轮椅，缓解
残疾人家庭的困难，让他们走出家门，
感受到社会的温暖和关爱。今后，高新
社区将继续落实“我为群众办实事”“微
心还愿”等实践活动，提高社区居民的
幸福感。

捐赠轮椅 传递关爱涉案金额上千万“跑分”团伙一锅端

▲施工人员正在疏通水渠。

溺水专业救助的注意事项

专业救助人员在接到命令进行一系
列的救助之前，应做好一切准备。首先
要备好救生器材，如救生衣、救生圈、安
全绳、冲锋艇等。其次，挑选水性好、身
体心理素质较强的救助人员参与现场
抢险。

救助时，专业的救助人员要看清溺
水者的位置，在下水前做好充分的准备
活动，适当锻炼四肢肌肉，保证全身血液
循环畅通，同时要系好安全绳。如果在
救助过程中，救助人员的小腿或脚部突
然抽筋，千万不要惊慌，应用力蹬腿或做
跳跃动作，或用力按摩、拉扯抽筋部位，
同时呼叫同伴救助。如果发生意外溺水
时，可采取自救法：除呼救外，取仰卧位，
头部向后，使脸部、鼻部可露出水面呼
吸。要注意，呼气要浅，吸气要深。

游泳时耳朵进水的解决办法

因为水的重力作用，使水屏障与鼓
膜之间产生副压，维持着水屏障两边压
力的平衡，使水不易自动流出。又因水

具有一定张力，进入狭窄的外耳道后会
形成屏障而把外耳道分成两段，有时外
耳道内有较大的耳垢阻塞，水进入耳道
后更易包裹于耳垢周围，不易流出。耳
内进水后会到导致耳内闭闷，听力下降，
头昏，如果使用不干净的物品如火柴棒、
小钥匙等掏耳朵，很容易损伤外耳道甚
至鼓膜，导致耳部发生病症。

耳朵进水后应及时将水排出。可用
单足跳跃法，将进水的耳朵向下，借用水
的重力作用，使水向下从外耳道流出。
此外，还可用活动外耳道的办法，连续用
手掌压迫耳屏或用手指牵拉耳廓；反复
做张口动作，活动颞颌关节，使外耳道皮
肤不断上下左右的活动或改变水屏障的
稳定性和压力的平稳，使水从外耳道向
外流出。清理外耳道的办法，用干净的
细棉签轻轻控入外耳道，接触到水屏障
即可把水吸出。

防溺水安全常识
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