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我作为党员教师，此时尚沉浸在建党100周
年的喜悦中。现在，我向大家说说跟岗交流的一
些工作体会。

以书籍鼓励师生，是我多年的习惯。
2019年底，我将《教育的魅力——青年教师

成长钥匙》《教师：让青春在讲台闪光》送给徒弟小
罗与小莫。我在扉页写道：“时间的航船，即将载
着我们挥别难忘的2019，驶入希望闪烁的2020，
新的一年，祝福你在立德树人中获得更多进步与
快乐！”

2020年秋季学期，奖励学生书籍时，我在扉
页写着：“盼你再接再厉，取得更好的语文学习成
绩；愿你热爱母语、酷爱阅读，做一个生活快乐、心
灵澄澈、精神自信的可爱少年；愿你时刻都倾情竭
力演绎好最美青春奋斗者的形象。”

三年里，我奖励学生书籍超过40本，还给16
位年轻同事送书。我这样做就是让他们看到一缕
爱的微光。

以书信鼓励师生，也是我多年的习惯。
2020年暑假，在题为《致一群新时代的青春教

师》的信中，我写道：“我们要胸怀梦想。教育是培
养人才的，决定着国家和民族的未来，所以教育者
必须是梦想者，必须是中国梦的积极践行者。有梦

想才有力量，有梦想才能坚持。我们的前方，有陶
行知、霍懋征、于漪、李镇西、莫振高、蒙晓梅等模范
教师，可作为学习的榜样，我们用心用情用力教书
育人，向着‘四有好老师’的梦想不懈追求。”

今年3月，在给学生题为《送你一朵最绚烂的
木棉花》的信中，我写道：“这一朵如力量般的木棉
花，是老师希望大家认识奋斗、勇于奋斗、享受奋
斗。作为年轻人，要谨记“无奋斗，不青春”的激
励，自觉以努力奋斗的姿态、专注奋斗的状态、艰
苦奋斗的常态，永葆昂扬向上的精气神，一起不负
韶华，一起逐梦前行，一起奔向未来，一起谱写阳
光少年的华彩乐章。”

三年里，给学生的书信10封，给同事的书信6
封。自己一个字一个字敲打出来的书信，对师生
饱含深情、满怀希望，是可以让他们看到一缕爱的
微光的。

看到校内外的特殊学生，我都会多一分关注，
多一分关爱。

拄着双拐的小力同学，我没有教过他，却是我
三年的朋友。第一次见到小力，我就觉得他了不
起，是值得师生大大点赞的勇者。在写给小力的
信中，我说：“老师将你看作榜样。在你身上，老师
看到坚强、乐观、奋进的精神，看到在挫折面前异

常挺拔站立的年轻身姿，看到一股强大的攻坚克
难前行的力量！有幸遇着你，老师倍感快乐。人
生之路是漫长的，有阴晴雨雪，有顺境有逆境，你
有了硬核的精神支柱，就能无惧风雨，就能走向绚
烂多彩的理想彼岸。”我将《中国男孩洪战辉》一书
作为小礼物送给他，盼着书籍能帮助他，盼着洪战
辉、孟佩杰、李伟等好些感动中国人物成为他的前
进榜样。我将海明威的《老人与海》作为新年礼物
送给他，是盼着他始终记住海明威“一个人可以被
毁灭，但不能被打败”的格言。

遇到休学的孩子，了解情况后，我在给孩子的
信中写道：“朋友，我把路遥的《平凡的世界》作为
一份小小的礼物送给你，相信此书会给你力量，让
你内心变得更为强大、双脚更加勇往直前。”

“朋友，让我们都以书中的两句话作为共勉
吧——连伟人的一生都充满了那么大的艰辛，一
个平凡的人吃点苦又算得了什么呢；即使没有月
亮，心中也是一片皎洁。”

正读高二的学生小明，与我有着良好关系。
今年5月，我收到信息，得知小明患上抑郁症，正在
家中疗养。我感到意外，也很心痛。我与小明通
过电话做了交流，我说老师会抽空去看她。那天，
我到了学生家，看到因掉发而将头发剪得很短的

小明，我真的想掉泪。好在学生很信任我，我们一
起阅读、一起唱歌。我就想着一定让小明多放松、
多感受到我们对她的理解与关爱。现在她回校上
课了，我会持续关心与帮助小明，我感觉这是自己
义不容辞的责任。

对以上这些学生的爱，我是发自内心自觉自
愿的，我想让他们看到一缕爱的微光。

正是“让他们看到一缕爱的微光”的想法，我
不怕苦累，无怨无悔，享受着育人的快乐。我也因
此成为好些学生心中“可爱的张老师”，这就是对
我的最好肯定。

请让我们都永葆教育初心，勇敢踏上“实现第
二个百年奋斗目标”的新征程！

请让“爱的微光”在我们身上永远闪烁，让其
照出立德树人的一片新天地！

（作者系来宾市第十中学教师）

钱学森说过：“不要失去
信心，只要坚持不懈，就终会
有成果的。”人生总会起起落
落，没有什么一帆风顺。正
所谓前途是光明的，道路是
曲 折 的 ，坚 持 是 成 功 的 前
提，那一刻面对困难，我没
有放弃。

世上无难事，只怕有心
人。学习的难度随年级的递
增而增大，记得有一次我在教
室里做题，碰到一道很难的数
学题。我简单扫了几眼题目，
没有看懂，接着深入研究了一
会儿，总算有了些思路。我拿
着笔在草稿上挥舞着算了又
算，还是没有算出来。正当想
要放弃时，一个声音在我耳边
响起：不就是一道题嘛，坚持
就会胜利。于是我坚持了下
来，检查了一会儿，发现是我
粗心算错了，于是改正错误后
得出了正确答案。这种成就
感让我开心。幸好那一刻，我
没有放弃。

只有做了才知道自己是
否可以。一次，老师让我报名参加书法比
赛。我虽然没有练字的经历，但想到这个机
会来之不易，便硬着头皮跟老师练习软笔字。
课后老师布置作业让我回家自己练习，可总感
觉练不好，但又不想辜负老师对我的期望，于
是就坚持了下来。在之后的比赛中，我获得了
一等奖。很庆幸在那一刻，我没有放弃。

爱迪生说：“无论什么时候，不管遇到什么
情况，我绝不允许自己有一点点灰心丧气。”功
夫不负有心人，不管什么困难，坚持就是胜
利。很开心在那一刻，我没有放弃。

（指导老师：雷超然）

长征精神 伴我成长
——读《党旗引领我成长》有感

□ 象州县花山小学五年级 黎颖娜

“没有共产党就没有新中国……”听，那动听
的旋律，激昂的曲调，似乎是党在向我召唤！爸
爸告诉我，我们要学党史、感党恩、跟党走！中国
的历史不能忘，我们爱国的情怀更不能少！从
此，我的心里便埋下一颗爱党爱国的种子。当我
从老师手中接过《党旗引领我成长》这本书时，我
的心中激起一片波澜，忍不住想要细细品尝。

翻开目录，其中“党旗为什么这样红”的字样
吸引了我。我看完才知道，这是“铁打的信仰”。
这本书里的一个故事深深触动了我——强渡乌
江。它讲述的是红军队伍凭借坚强的毅力和顽
强的拼搏，成功渡过乌江，继续革命征程。这篇
文章不长，文字平淡如水，却将我的心灵深深震
撼。这是什么精神？是中国精神，是中国共产党
的精神，是中国共产党的长征精神。困难面前无
所畏惧、不怕牺牲，不肯低头折节、勇于实践创
新，为了革命胜利视死如归、义无反顾！先烈们
虽然已经逝去，可他们伟大的精神品质却永存世
间、名垂千古。

读完这个故事，想起过去的我真是心生愧
疚：写作业觉得难，背书觉得难，练字觉得难，洗
衣做饭还是觉得难……我认真品读了《党旗引领
我成长》里的每个故事，懂得了其中蕴含的道理、
人物所具备的精神品质。我不再是那个遇到困
难就退缩，面对挫折就会被打倒的人！我将勇于
挑战、坚韧不拔，自强不息、勇往直前，如同红军
面对寒冷刺骨的江水那样，无所畏惧，迎难而上，
摔倒了再站起来。

时光荏苒，转眼已过百年。今年迎来了中国
共产党建党 100周年。作为一名新时代的接班
人，我感到无比骄傲和自豪。我很幸运自己生活
在党的怀抱里，在这和平的年代，让我拥有如此
美好的学习和生活环境。党旗是党的象征，它陪
伴我成长，引领我前行！将来我会用我学到的知
识，充分发扬长征精神，为建设更加强大的祖国
贡献力量，为党旗增辉。

（指导老师：黄 晨）

母爱给我力量
□ 忻城县城关镇初级中学1810班 韦罗健

中考分数出来了，我以总分A+（5A+2A）
的成绩达到柳州地区高中、来宾高中的录取分
数线。在这里我要感谢老师对我的谆谆教导，
感谢同学对我的帮助、鼓励和支持，特别感谢
母亲对我的关心和照顾。

我是一名下身瘫痪、不能站立、不能走动
的二级残疾人。九岁半那年冬天，我突然感觉
全身无力，下肢酸软，坐下去就再也站不起
来。父母亲带我到南宁的医院检查，经确诊为

“肌纤维萎缩”病症，统称“肌无力”。
我不能走动了，每天只能坐着那部扭扭

车，在家里来回滑动，睡觉要人抱上床，大小便
要人扶上卫生间，生活不能自理。妈妈心急如
焚，到处给我寻医治病，后来听说河北石家庄
的一家医院能治好我的病。可是，我吃了将近
半年时间这家医院开的药，花费两万多元，依
然没有好转。妈妈又给我找来中草药医治，但
依然没有见效。

虽然患病，但我不自卑、不堕落，因为有母
亲的爱激励着我、支撑着我，给我无穷的力
量。从小学四年级起到小学毕业，母亲每天上
午7点用摩托车搭我到学校，然后再背我上三
楼教室上课，中午11点又从三楼背我下来，再
用车子搭我回家，下午两点又送我到学校，放
晚学又来接我回家。

2018 年，我上了初中，增加了晚自习。
母亲照样每天用摩托车送我，然后背我上二
楼教室，每天从上午的早读课到晚上的晚自
习，往返接送六次。随着年龄的增长，我体
重也不断增加，初三时体重达到 110 斤左
右，可母亲仍毫无怨言地背着我。即将上高
中，母亲计划在学校附近租一间房给我居
住，计划坚持送我读完三年高中，帮助我实
现大学梦。

母爱是一棵大树，给我遮阴挡雨；母爱是
一盏明灯，给我指明道路；母爱是一泓清泉，滋
润我心田。我一定不辜负母亲对我的期望，再
奋战三年，实现我的大学梦。

让他们看到一缕爱的微光
□ 张则宁
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表弟家里那对可爱的小鸭一直让我
很眼馋。于是，我不顾妈妈的反对，偷偷
地买了一只小黄鸭回来。

记得小鸭刚到家里的第一晚，很害
怕，一直黏着妈妈。它努力地蹦，想蹦到
在沙发上看电视的妈妈身上，不料在空中
狠狠地摔了个跟头，接着又一蹦，还是摔
了下来，三次、四次、五次……经过不懈努
力，小鸭终于跳上了沙发，偎依在妈妈的
身边。小鸭那萌萌的样子，逗得我和爸爸
哈哈大笑。

在全家人的精心照料下，小鸭一天天
地长大。它那毛茸茸的黄绒毛逐渐变成
了白羽毛，在阳光的照耀下闪烁出洁白的
光芒，特别漂亮，身子也越来越圆。妈妈

叫它“小胖鸭”。
每天清晨，小胖鸭扭着圆滚滚的身

子，雄赳赳地挺着胸膛，迈着蒲扇一般的
脚丫子，一步一晃地来到我的床边，伸长
脖子“嘎、嘎、嘎”地叫着，好像在说：“小主
人，太阳晒屁股啦，快起床！”于是，我每天
的学习、生活就从小胖鸭的叫声中开始。

前几天，爸爸、妈妈和我回了一趟外
婆家。小胖鸭也跟着我们踏上了旅途。
外婆家的附近有一条清澈的小河。早上，
妈妈带我去河边洗衣服。小胖鸭也屁颠
屁颠地跟着。看到小河，从没学过游泳的
小胖鸭迫不及待地“扑通”一声跳进了河
里，自由自在地游了起来。哟，小胖鸭是
天生的游泳健将呢。小胖鸭喜欢在水里

啄着泥巴找小虾。它的脚掌像船桨一样，
不停地划着，累了就浮在水面上一动不
动，等恢复了体力，又“嘎、嘎、嘎”地唱着
欢乐的歌游向远方。

小胖鸭不但是游泳健将，还是“跳高
运动员”呢。它特别爱吃爸爸炒的豆角。
每当我们吃饭的时候，它就围在我们身
边，着急地叫唤，好像在说：“主人们，快喂
我，小胖鸭饿了。”爸爸故意用筷子把豆角
夹得很高，然后把筷子一松，小胖鸭每次
都能准确无误地跳起来接住豆角，一口一
根地吞了下去。有一次，妈妈心血来潮向
正在三米之外打盹的小胖鸭扔了一根豆
角，小胖鸭立刻像喝了红牛一样，来了精
神，猛地朝前一跳，竟然接住了豆角，那敏

捷的动作，像极了称职的足球守门员，让
人叹为观止。

小胖鸭一不小心成了“明星鸭”。有
一次，我和妈妈带上小胖鸭到广场附近
遛弯。不一会儿，小胖鸭身旁就围上来
一群小朋友，可它一点儿也不害怕，“嘎、
嘎、嘎”地唱着歌跟小朋友互动。要回家
啦，小胖鸭紧跟在妈妈和我的身后；小朋
友们追了过来，依依不舍地跟小胖鸭告
别。有个小弟弟朝着小胖鸭猛挥手，大
声说道：“小胖鸭，明晚我们还在这里等
你！不见不散！”嘿，我的小胖鸭像明星
一样，有了一群迷弟、迷妹了。

“嘎、嘎、嘎……”小胖鸭每天依旧唱
着欢乐的歌，陪伴着我无忧无虑地成长。
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