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合山讯 近日，合山市北泗镇中心小学
积极开展暑期家访活动，促进学校教育和家
庭教育有效衔接。

该校教师以分组拉网的形式走村串户，
与家长亲切交谈，反映学生在校学习、表现
情况，了解学生在家的学习、生活情况，指导
家长进行正确的家庭教育，共同探讨促进学
生健康成长的有效方法与途径，并征求家长
对学校教学管理的意见和建议。同时，向家
长宣传相关政策法规及学校办学理念、办学
行为，重点强调学生暑期防溺水、交通、用
电、防火等安全，共同护航学生暑期安全。

此次家访，拉近了教师与家长的距离，
让孩子们更真切地感受到老师的关爱，也让
家长更深切地感受到学校对教育的重视。

（卢 芳 谭耸莲）

我今年十二岁，是五年级学生，我是一个“多
面人”。

有时我觉得自己自私又冷漠。有一次，我正
在吃冰淇淋，三岁的弟弟看见我手里的冰淇淋，吵
闹着要吃。我觉得很不卫生，立马一口把冰淇淋
吃完，弄得弟弟在地上打滚，嚎啕大哭，我也不多
看一眼就走开了。事后想想，觉得自己很不对，我
可是姐姐啊，是弟弟依赖和撒娇的对象，以后可要
对弟弟好一点。

我也有“马大哈”的一面。有一次，老师布置
的数学作业很简单，我因为骄傲，觉得完成这个作
业简直是小菜一碟，便心不在焉地随便写写。等
到作业本发下来，原本信心满满的我打开作业一
看，眼前的一行红字让我羞愧，老师写着：“请带作
业本来办公室找我。”

生活中，我的自理能力比较强。爸爸妈妈不在
家的时候，我会自己起床、叠被，被子可以叠得像一
个豆腐块。当然，我也会自己煮面、煮粥、煎鸡蛋、
煎煎饼，还会去菜园摘菜，偶尔给菜地淋水。最让
爸爸妈妈省心的是课余时间我能自觉学习。尤其
值得一提的，去年暑假期间，我通过上培训班学会
了游泳，参加游泳比赛收获了一张奖状。

这就是我，有不少缺点需要改正，也有一些优
点让我骄傲。要让自己更优秀，还要下很多功夫，
我愿意刻苦雕琢自己，争取长大后成为一个对社
会有用和受大家喜欢的人。 （指导老师：银和华）

给自己“画像”
□ 武宣县民族小学教育集团 原丽琪

俗话说：“世上无难事，只要肯攀登。”人生就像一
座险峻雄奇的高山，如果你选择逃避或因为一场雨半
途而废，那么你永远无法看到山后的景色。

中午的太阳炙烤着大地，我走在回家的路上，
太阳火辣辣地照着我，树下传来一阵阵蝉鸣声，树
枝被风吹得摇摆，仿佛在嘲笑我。这次考试我考砸
了，这已经不是一次两次，近期每到考试我都考不
好，以前我没感觉到压力，现在我却翻不过这座

“山”。
回到家，妈妈正在炒菜，我不知道怎么开口。妈妈

笑着说：“回来了，去房间写一下作业，我马上煮好了。”

我点点头，三步一回头，我感觉对不起妈妈。回到房
间，我呆呆地望着墙壁，对着墙壁发问：“为什么我努力
学了，成绩还是不理想？我每天做的练习都白做了
吗？难道没有天赋就学不好？”

“吃饭了。”妈妈喊道。
我走出房间，在饭桌前坐下，不敢直视妈妈的眼

睛。我低着头，大口大口地吃着，只想着时间过得快
些。“儿子，你是不是遇到挫折了。”母亲轻声问。我顿
了顿说：“没有，只是最近有点累。”“如果你错过了太阳
就哭泣，那么你将错过群星。”妈妈说。我抬起头，火苗
再次点燃我的斗志。“好，我明白了！”我的声音变得坚

定，我一定要越过那座山。
我比以前更加努力，付出更多汗水，虽然一开始没

有好成果，但想起妈妈的微笑，我身体仿佛涌出源源不
断的能量，不坚持到最后，怎么知道行不行。期末考
试，我带着满意的成绩回家，向妈妈炫耀。那一刻，我
成功越过了那座山。

一个贝壳须经历无数粒沙，才能转化成一颗不规
则的珍珠；一道彩虹需汇聚大量水珠，才能散发出美丽
的光；一个人需坚定不移地攀登，才能看到山顶的美
景。人生只有经历挫折，才能迈向成功！

（指导老师：韦玉光）

“你是落在我世界里的一束光……你是照耀在我
生命的一束光，点点滴滴，都让我向往，拥有你晴空万
里是寻常，有你的地方，是我唯一的方向。”一首《落在
生命里的光》唱出了我的心声。

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”老师就像一
根蜡烛，燃烧自己，照亮他人。那微弱的烛光落在我的
生命里，照亮我前进的道路。

在我的世界里，原本黑漆漆一片，末知、迷茫、惆怅
缠绕着我的身体。我亦如那一只小小的蛹，想要冲破
束缚，自由飞翔。但烛光照亮了我，我不再迷茫。

那一次段考，我的语文只考了92分，看着别人的
成绩，我的眼里满是羡慕。我呆呆地坐在座位上，盯着
那写得满满的语文答题卡，百思不得其解。我明明已

经很努力地答题，为什么就是考不好？密密麻麻的字
突然扭曲起来，它们像一个个小人，开始手舞足蹈，像
是在嘲笑我，其他的科目都可以考96分，唯独语文不
行，我的心里很不是滋味，语文科成了我心里过不去的
一道坎。

那时的我很迷茫，也不知该如何学好语文。直到
那一天，语文老师把我叫出去。老师先是对我的期中
成绩做了总结，然后耐心地说：“你的成绩还有很大的
提升空间，尤其是语文，你有希望拿96分以上。”老师
的鼓励犹如冬日里的一把火，温暖了我，点燃了我的信
心。可只有信心没有用，我还是没有找到前进的方
向。这时老师又说：“你可以从阅读理解和作文两个方
面提升语文成绩，多阅读、做题、写作，多留意身边发生

的事情，不断积累素材，提高写作水平，老师相信你的
成绩一定会有进步。”我从老师的眼里看出了对我的信
任与期望，坚定地朝老师点了点头。老师的话就像是
一座灯塔，在茫茫大海中为我指引方向。

从那以后，老师经常在作文上给我指点，渐渐地，
我的语文成绩有了很大进步，得到96分以上。老师的
出现，就像在我黑暗的世界里点燃了一根蜡烛，那小小
的烛光虽然微弱，却温暖了我，照亮前方的道路，让我
看清前行的方向。寻着光的方向，我飞往远方，不困在
这小小的世界里，勇往直前。

河无水不能流，夜无月不能亮，鸟无天不能飞。老
师，您是我生命中最美的一束光，使我的成长之路充满
了明媚的光。 （指导老师：雷超然）

面对挫折 迈向成功
□ 来宾市第六中学高新校区 曾维毅

落在生命里的光
□ 武宣县三里中学 陈绿萍

家访促沟通
携手护成长

在我的心目中，有这么一个人，犹如一朵灼灼
如火的玫瑰花，时常让我一想起就感动，并不断激
励鞭策着我。

2018年12月29日，一位老教师即将退休。这
天，她最后一次参加全校性的升旗活动，上最后三
节课，进行最后一次考勤签退。

她在教坛上奋战了35个春秋，酸甜苦辣将成为
历史，累累硕果将成为回忆。桃李满天下，是她一
生的追求。她就是通挽镇中学一位普通的生物教
师、生物仪器管理员曾顺全。

曾顺全老师践行党的教育事业，时刻牢记党的
教育宗旨。1983年9月，曾老师通过应聘，被分配
到15公里之外的石祥小学任代课教师，月工资仅
35元。报到的第一天，她见到了这样一所学校：只
有6位教职员工，多数是走教，一百多名学生；校舍
临河而建，没有围墙，远离村屯；土木结构的教室，
校园地面坑坑洼洼，杂草丛生；课桌板凳七拼八凑，
泥沙式的球场放置着东倒西歪的两副篮球架，这是
全校性的活动场所。每当太阳落山，整个校园便陷
入黑暗寂静。刚调到学校的教师，有的闹着调走，
没有办法调走的代课教师只好弃教下海，另找门
路。正值青春年华的曾老师又怎么能安得下心？
她思绪万千，夜不能寐。当她看到孩子们一张张渴
望知识的笑脸时，她动心了，暗下决心：为了孩子
们，我要留下来，为山区教育多作贡献。

从此，她起早贪黑为教育忙碌，利用星期天开荒
挖地种菜种瓜，也种苞米、红薯，安心扎根山区学校
教书育人。为获取更多的教育知识和教学手段，
1985年9月，她考取武宣县教师进修学校，继续进
修。在学校，她像海绵一样不断汲取知识的乳汁，为
今后的教育工作打下了坚实基础。毕业后，她回到

久别的石祥小学继续任教。无论是关爱学生，还是
家校联系，或是教育硕果，她都深受师生和家长好
评，为山区的教育奉献了青春和才华。

1990年9月，婚后的曾老师随丈夫调到武宣县
最南面的尚满小学任教，这里的校园环境也异常艰
苦。她除当班主任外，还上语文、数学、自然、音乐
等科目，并担任少先队总辅导员。她说：“那时用假
期结婚，没有蜜月假。临产时，我去找校长请2天
假，校长说老师紧缺，还有几天就放假了，让我坚持
几天。谁知道放寒假回去的第二天深夜，宝宝就出
生了。3月份开学，我带上家婆和小孩到学校，又照
常上课。”为了党的教育事业，曾老师顾大家舍小家
的精神多么高尚啊！

由于工作需要，1994年9月，曾老师调到通挽
镇第二中学(现为通挽镇中学)任教。当时，她当过
班主任，教过语文、数学、音乐、政治、历史等学科，
后来专职教生物，任生物仪器管理员。不管教哪一
学科，做哪一项工种，她都服从学校的工作安排，全
身心投入工作中。每上一节课，她都备好课，设计
教法，利用好教具，所教科目深受师生好评。近年
来，曾老师即使身体不适，也很少请假，以“老黄牛”
的精神默默为教育事业耕耘。这是一种高尚、纯
粹、勤劳、公而忘私的儒子牛精神。

那天，我怀着舍不得的心情，跟随曾老师到班
级里，听她上课。我作了开场白：“同学们，曾老师
明天就要退休了，这是她给你们上的最后一节课，
希望大家以后不要辜负曾老师对你们的期望，继续
努力学习。”全班哗然，紧接着掌声阵阵。课堂上，
曾老师上得很投入，学生们听得津津有味。不知不
觉下课了，全班同学立刻朝曾老师围了过来，场面
十分感人。曾老师的最后两节课，我也紧跟其后，
学生们为有这样的好老师而感到无比骄傲。

下课后，在生地组办公室里，曾老师做了最后
的移交工作：“组长，我已经上完第62页《被子植物》
这个内容，告诉接课的老师接着上下去。”多么负责

任的一位好老师啊！此时的我，心里五味杂陈，从
桌子上抽出一个纸杯，接上一杯纯净水，递到曾老
师面前，动情地说：“曾老师，您为党的教育事业奋
斗了35个春秋，明天就要退休了，您辛苦了。我们
以您为榜样，继续努力工作，这杯白开水就代表我
们组对您的祝福吧！”

不知不觉，签退时间到了。我站在三楼的走廊
上，望着曾老师慢慢地向签退室走去，最后又远望她
那瘦小的身影渐渐消失在校门外。曾老师，您真像
陶行知先生所说的“捧着一颗心来，不带半根草去”。

这不正是一朵香溢教坛最红的红玫瑰吗？

粉笔春秋，讲台生涯，总会遇见一些刻骨铭心的感动，
芬芳着传道授业的征途。

我还清晰地记得几年前学校田径运动会，我和体育委员
精挑细选，选出班里公认的4个“飞毛腿”参加男子组4×100
米接力比赛。接力赛准备开始，我们班的4名选手都在热
身，他们一个个绷着脸，神情严肃，胸有成竹。当指令枪一
响，选手们就像离弦的箭。我们班的小林同学身姿矫健，步
伐轻快，他奋力向前冲，很快就把其他运动员甩在身后，跑
到第一的位置。他紧紧地盯着下一个接力的选手，双手抓
紧了手中的接力棒。快交接了！快交接了！只见小林迅速
伸直手臂，第二棒接力队员开始慢慢小跑，边回头看准小
林，边向后伸出手做接棒的准备。我紧张得不敢眨眼，带领
本班同学一起大声呼喊：“六一班，加油！”刹那间，接力棒迅
速被递了出去，接到棒的选手奋力冲刺。第一名选手顺利
完成了自己的使命，第二名选手很快也完成自己的使命，我
们欣慰地笑了。

这时，我在心里暗暗窃喜：第一、第二名选手做好了铺
垫，只要后面的两名选手像前面两位那样，接力赛的第一名
非我们班莫属。想到这，我扯着嗓子喊：“六一班，加油！”全
班同学和我一起喊得面红耳赤。我们班第三名选手争先恐
后地跑着，当他准备把棒交给最后一名选手小明时，哎呀，
不好，掉棒了！这意味着我们班有可能与冠军无缘。就在
棒子落地的那一刻，啦啦队的呐喊声戛然而止。

只见小明迅速弯腰捡起接力棒，正当奋力奔跑时，被后
面追赶上的一名对手撞到，对方重重摔倒在跑道上。小明
左脚刚向前跨出去，右脚却在跑道上画出一条美丽的弧线，
他毅然折返回到摔倒的同学身边。小明搀扶起同学的那一
刻，我和同学们又发出如山呼海啸般的欢呼声、喝彩声，那
声音像滚滚雷声回荡在校园上空。

“如果小明不去扶摔倒的同学，我们班肯定得第一名。”
“不得名次也没有关系，如果摔倒的是我们，也希望有人

扶一把，‘友谊第一，比赛第二’，我们不能忘记老师的教诲。”
……
比赛结束后，我不经意间听到同学们的谈话，内心无比

感动。老师又怎能忘记你们在赛场上演绎“友谊第一，比赛
第二”的感人场景？

时光清浅，岁月嫣然，那些镌刻在传道授业征途上的温
暖与感动，便是为师的幸福感和获得感。

教育是一场美好的相遇
□ 黄桂媚

一朵香溢教坛的玫瑰花
□ 韦登调 何基宏

教育部办公厅印发的《关于做好
2023 年普通中小学招生入学工作的通
知》要求，巩固义务教育免试就近入学成
果，各地要按照“学校划片招生、生源就
近入学”原则，科学合理划定学校招生片
区，规范报名信息采集，健全有序录取机
制；不得通过考试或变相考试选拔学生，
不得以各类竞赛、考试证书、荣誉证书、
培训证明等作为招生入学依据或参考。
就群众关心的中小学招生关键环节和核
心政策宣传释疑，《通知》的下发有利于
缓解新生入学焦虑。

然而，有媒体调查发现，一些个人和
商家通过煽动情绪、虚构身份、捏造事实
等方式误导家长和学生。例如，在互联网
散布多所学校现场接收小升初简历投递

的不实信息；声称一些校外机构组织小升
初“秘考”，以从中牟取不法利益；一些自
媒体胡乱编造“牛校”“渣校”排名……这
些行为无形中制造了教育焦虑。

教育公平是社会公平的基础，而入学
公平是整个教育链条起点上的公平，更容
易引发家长和社会的关注。多管齐下寻
求应对之策，破解新生入学焦虑，不但是
维护教育起点公平的基础，更是推动教育
公平和实现社会和谐稳定的题中之义。

前瞻统筹小学新生入学工作尤为重
要。由于2016年、2017年是进入本世纪
以来国内出生人口高峰年，加之受城镇
化进程加快等因素的影响，越来越多农
村孩子进城读书，导致一些城区的学位
资源紧张。不只是大城市，一些县级市
的学校也发出学位“红色预警”。根据国
家出生人口监测数据，在短短一两年的
入学高峰后，适龄人口将急剧下降。如
何处理小高峰带来的入学焦虑，需要地
方政府和教育部门及时摸排当地的学位
资源，通过协调公共资源等方式挖潜扩

能，确保应招尽招、应入尽入。
加强新生入学信息管理，做好网络

平台监管。引发家长入学焦虑的首要原
因是信息不对称，抑或遭遇不实信息的
误导。因此，需要及时清除信息“鸿沟”，
打通信息“梗阻”的最后一公里。进一步
完善线上与线下相结合的教育信息披露
制度，缓解入学焦虑和攀比冲动。教育
部门和相关学校要通过政府与学校官方
网站及时发布权威招生信息，方便家长
在第一时间获取准确的最新入学政策，
详细了解学校的办学特色、师资情况、教
育设施等关键信息；通过家长会、咨询会
等为家长解疑释惑，消除家长对新生入
学的重重顾虑，引导家长树立正确的育
儿观、成才观。信息监管部门要落实主
体责任，特别要在新生入学的关键时间
节点加强对网络平台的监管，督促社交
媒体等平台合理设置网络信息推荐机
制。对于故意贩卖入学焦虑增加流量
的，要在第一时间及时关闭和清理，并报
告相关部门依法依规处理。

纵深推进教育综合改革，以改革解
锁家长心结。当前，我国教育已从基本
均衡迈向优质均衡的发展新阶段，但多
措并举扩大优质教育资源仍是重点、难
点。现实中，不少家长对优质教育资源
有主观性的预期，容易产生入学焦虑。
解决这一问题的关键就是持续深入推进
教育综合改革，以改革强动力、增活力、
出效益。

因此，地方政府要进一步统筹教育
资源配置、优质师资、课程建设等核心要
素，把每一所学校真正办成老百姓家门
口的好学校，形成优质教育资源的“雁阵
格局”。要科学稳妥改进中高考选拔机
制，建立起与“双减”相适配的现代考试
制度。要改革中小学入学招生制度，大
力推进“阳光招生”，严格落实中小学招
生入学“十项严禁”，将划片招生、就近入
学、“公民同招”等政策真正落实到位，严
防幼升小、小升初违规招生行为，确保中
小学招生入学公平公正，消除家长的顾
虑。 （据《中国教育报》）

维护起点公平 纾解入学焦虑


