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我的邻居黄伯，原是一所学校的老
师，不知什么原因，他没有继续教书，而
是在一家企业做文员，也许是爱好写作
的缘故吧。

黄伯家里有很多藏书，每天放学，
我最喜欢到他家，和他的儿子一起写作
业。我的作业做得最快，因为写得快，
才有时间看书柜上的书。

一天放学，黄伯的儿子悄悄对我
说：“我知道你喜欢书，我书包里有《红
楼梦》，2元卖给你。”我一听，十分激动，
毫不犹豫就买下那套《红楼梦》。正当
我美滋滋地觉得占了便宜，第二天，黄
伯到我家把书赎了回去，走的时候还
说：“想看书就来我家，我不会卖书的。”

长大后，我知道自己的书被拿走的
失落感，也理解了黄伯的做法。

我有一本《少年维特的烦恼》，高
中毕业时，同学从我这里借走，这一
借，就没再还回来。大家毕业后各奔
前程，我以为这辈子再也见不到那名
同学，也要不回这本最喜欢的书了。
正当准备放弃时，得知他在一个乡镇
工作，我立即请假赶往他的工作地。
到乡镇的班车每天只有一班，在车上，
我思索着怎么跟他开口。离校这么多
年，总不至于为了一本书，专程跑到这
么远的乡下，不如买点礼物，假装看望
同学，免于尴尬。

我提着礼物高兴地赶到老同学的
办公室，见到他时，我心里踏实许多，人
总算找到了，书也有希望要回来了。晚
上吃饭，同学大谈他的烦恼，我说：“你
看《少年维特的烦恼》了吗？这本书能
解你的烦恼。”“真的吗？我还不知道
呢？”我一听懵了，难道他没有看过这本
书？借着酒意，我鼓足勇气问：“你借我
的《少年维特的烦恼》，书还在吗？”“什
么书呀？”酒让我勇敢开口追讨书，却让
他失去记忆。

此后，每次买回新书，我都会第一
时间阅读，尽量把书上的知识消化掉，
生怕被别人借走。俗话说：“买书不如
借书，借书不如抄书，抄书不如记书。”
我是又买又记，这样就不用再担心别人
借书不还，也不再去追讨书了，因为书
已在我心中。

再也不去追讨书
□ 莫小君

在微信朋友圈看到一句话：“谁说
碎片化时间就不能好好读书了？”不由
一笑，有种遇见知音的感觉。是啊，爱
读书的人，不会没时间。会读书的人，
碎片化阅读同样收获满满。

一位作家曾说，碎片化的只是时
间，而不是阅读。利用几分钟读一篇文
章，在等车的时候读几页书，在上班路
上听一会儿书，这样的碎片化阅读何尝
不可？

我的阅读就是碎片化的。晨起，
诵读一首唐诗或宋词，在古典文化的
清雅芬芳里，摇落残存的疲惫，然后振
作精神出门上班，开启一天的旅程。
工作间隙，沏一杯茶，读一篇丁立梅的
散文，在清新纯净的文字世界里徜徉
片刻，缓解工作压力，舒展紧绷的神
经。与朋友相约，她还没来，我打开微
信读书，在汪曾祺的《人间草木》里流
连，读到一段话：“如果你来访我，我不
在，请和我门外的花坐一会儿，它们很
温暖，我注视它们很多很多日子了。”甚
觉有趣，等人的时光也便成了一种享
受。工作一天，迈着僵硬的双腿回家，
在灯光下打开最爱的《红楼梦》，哪怕读
上几页，哪怕很快被困倦裹挟，也是辛
苦之后的慰藉。书香会绕进梦里，文字
会化成精灵，与我心神相融，伴我入眠。

多年来，利用无数的碎片时间，我
读了不少书。在书的陪伴下，我度过了
许多艰难的时刻。在文字的浸染中，我
拥有许多美好的回忆。鲁迅先生曾说，
时间就像海绵里的水，挤挤总会有的。
所谓的没时间，只不过是不会善加利用
时间的托词罢了。

今年开学初，工作照例很忙很累，
心烦情绪差。丈夫没有用“好好休息”
之类的话语劝我，而是每天在不同时段
发给我一段话，或者一篇文章，有“心灵
鸡汤”，有励志故事，也有风格恬淡的美
文，每当读到这些文字，我都很感动，所
有的疲惫瞬间烟消云散。一个几乎与
文学沾不上边的人，因为懂得我对文字
的钟爱，便搜来这么多合我心意的作
品，想来真是一种幸福。

文字是一种疗愈，阅读是一种快
乐。如果没有大把时间读书，那就好好
利用碎片时间，选择有营养的书，在短
暂的沉浸中体验美好，或精读一篇文
章，或研读一个知识点，或品读小说的
某个感人场景。相信只要坚持下去，日
积月累，一定会有意想不到的收获。

碎片化阅读
也 有 收 获

□ 张美娥
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作 者：李 正
出 版 社：岳麓书社
出版时间：2023年 9月
内容简介：本书详细阐述

雍正这位“近世中国最具代
表性的独裁君主”的成长之
路，以及掩盖在“康乾盛世”
背 影 下 雍 正 一 朝 的 真 实 面
貌 。 全 书 结 合 大 量 史 料 分
析，系统梳理了相关档案文
献 ，以 独 特 的 观 察 视 角 ，再
现 清 帝 国 拐 点 时 期 的 历 史
群像。

作 者：[英]保罗·斯隆
出 版 社：中国友谊出版

公司
出版时间：2023年 10月
内容简介：本书呈现了赢

者的思维蓝图，通过运用 31
个破局策略培养科学、发散、
幽默的思考习惯，借助高效
记忆法释放大脑潜能，获得
清晰表达力，实现有效、顺畅
的沟通。本书包含大量案例
和实践方法，让认知觉醒，有
助于轻松成为出色、敏锐的
思考者。

作 者：混知团队
出 版 社：浙江科学技术

出版社
出版时间：2023年 10月
内容简介：本书不仅是日

历，更是一本有日历功能的
漫画大百科，全书 366个知识
点，涵盖历史、地理、生物、化
学、数学、经济、国学等各个
学科。通过漫画解读，化繁
为简，让小朋友 1分钟就能记
住知识点。

《百科日历2024》 《认知觉醒》 《成为雍正》

常言道：“工欲善其事，必先利其
器。”意思是说，工匠想要做好工作，一
定先让工具锋利。好的工具，不仅用起
来省时省力，还能帮助人们在建设美好
家园的进程中，发挥出攻城拔寨的作
用。尤其是工程机械类的大型设备，在
造福人民、服务社会的基建中，更是发
挥排头兵的作用。《重器：崛起背后》以
纪实的笔触，力透纸背地讲述了中国工
业人自力更生、艰苦奋斗，实现中国大
型设备从无到有、不断创新，直至登顶
工程机械高峰的壮阔历程。

书中，作者开宗明义，简要回顾了
从远古到新中国成立，中华儿女巧妙运
用各类利器和设备，逢山开路，遇水搭
桥，在广袤的中华大地上，书写出一部
自强不息、奋斗不止的重器篇章。

从盘古开天到精卫填海，从大禹
治水到愚公移山，不畏艰险勇攀高峰
的进取精神，深深烙印在中华民族的
骨血里。在强大精神的感召下，智慧
的中国古人相继创造了秦直道、长城、
都江堰、郑国渠、灵渠、京杭大运河等
世界工程史上的奇迹，彰显出超凡脱
俗的创新能力。回望震古烁今的中华
重器史，一代代民族工匠在以秦直道
为代表的浩大工程中，接连发明出挖
土用的锸、铣、长条形铁镢、六角形铁
锄和五齿锄，凿石用的凿、锤、铲、刀，
提运土石用的桔槔、辘轳、齿轮等工
具，这些工具极大提高了劳动工效，使
一系列世纪工程接连涌现。

然而到了近代，大国重器的创新步
履却在飘摇的时局中迈得分外沉重。
随着西方工业革命的兴起，开山机、挖
土机、平地机、碎石机、推土机、压路机

等现代化的“洋设备”陆续登临国门，给
铁锹、磅锤、大石碾等传统工具市场带
来前所未有的冲击，激励着中国工业人
蓄势待发，秉持他山之石可以攻玉的探
求精神，再次攀登重器发明和使用的新
高峰。新中国成立后，掀起了社会主义
工业化建设的高潮，伴随着工程建设的
铿锵脚步，中国的工程机械在立足自身
基础上，突破西方的重重技术封锁，在
一无图纸、二无相关经验可借鉴的情况
下，广大工程技术人员众志成城，攻坚
克难，在党和国家的坚强领导下，于上
世纪六十年代初至七十年代末，逐步建
立起较为完整的工程机械制造和研发
体系。

改革开放后，为适应现代化建设
的需要，以轮式起重机、盾构机为代表
的西方先进重器再次涌入国门。引进
西方设备，国家每年需花费大量的外
汇，锐意创新的中国工业人看在眼里、
急在心里，为实现“关键核心技术必须
牢牢掌握在自己人手中”的奋斗目标，
他们在引进、消化、吸收的基础上，不
断强化自主创新能力。经过多年坚持
不懈的努力，西方一系列技术壁垒被
接连攻克，从 2008 年开始，中国自主
研发的一些工程机械类设备开始在国
际市场崭露头角。2010 年前后，中国
工程机械的产量和销量均达到世界第

一，中联重科、三一重工、山河智能、铁
建重工、徐工、柳工、中国龙工等大批
创新型企业强势崛起，我国在一些重
大工程机械制造和研发领域跃居世界
先进行列。如今，中国自主研发的盾
构机、风驰电掣的高铁、各类挖掘机、
用于深海探测的蛟龙号载人潜水器等
大国重器，不仅在国内的基础建设和
科研领域担纲主角，还漂洋过海，在异
国奉献超拔的中国智慧。

作为一本记录中国工程机械铿锵
前行的纪实类传记，本书较好地展现中
国制造厚积薄发，一路迈向中国“智”造
的历史性过程。见人、见物、见精神，这
是一本厚重的科普读物，也是一本深蕴
着家国情怀的爱国读物。中国工业人
忠贞爱国、勇攀科技高峰的高尚品质，
随着作者的潜心用笔，一并跃然纸端，
每每读来，感人肺腑，令人肃然起敬！

大国重器的创新之履大国重器的创新之履
———读—读《《重器重器：：崛起背后崛起背后》》

□□ 刘小兵刘小兵

《重器：崛起背后》
作 者：龚江辉
出 版 社：湖南人民出版社
出版时间：2023年 7月
内容简介：本书是一部极简的中国工程机械史，更是一部厚重的中国

工业奋斗史。全书主体内容分为 14章，聚焦挖掘机、盾构机等工程机械，
讲述其发展历史、工作原理、制造难题，生动再现其实际应用与技术突破，
展望未来发展趋势。同时以时间为脉络，真实记录一家家工程机械企业、
一代代中国工业人自力更生、艰苦奋斗，克服艰难险阻，不断开拓创新，逐
步实现从技术跟跑、引进消化，到后来居上、登临绝顶的壮阔历程。全方
位呈现我国工程机械制造的现代化之路，以工程机械的逆袭突围，致敬中
国工业崛起的艰难传奇，彰显科技强国、制造强国的道路自信。

““考出一个清考出一个清、、北学生北学生，，掩盖了县城掩盖了县城
中学的多少瑕疵中学的多少瑕疵。。””北京大学教育学院北京大学教育学院
副教授林小英所著的非虚构作品副教授林小英所著的非虚构作品《《县中县中
的孩子的孩子》，》，腰封上的一句话让我陷入沉腰封上的一句话让我陷入沉
思思。。县中孩子拼搏逆袭的故事确实值县中孩子拼搏逆袭的故事确实值
得书写和探究得书写和探究，，但被他们光芒所遮蔽但被他们光芒所遮蔽
的的、、数量庞大的县中学生群体里数量庞大的县中学生群体里，，却藏却藏
着县域教育生态陷入困局的真相着县域教育生态陷入困局的真相，，值得值得
我们挖掘我们挖掘、、探索和思考探索和思考，，一窥县域教育一窥县域教育
生态的真实图景生态的真实图景。。

县域教育作为一种复杂的社会现县域教育作为一种复杂的社会现
象象，，诸如经济诸如经济、、财政财政、、体制体制、、学校学校、、家庭等家庭等，，
都是影响县域教育生态的重要因素都是影响县域教育生态的重要因素。。在在
当下当下““以县为主以县为主””的基础教育管理体制的基础教育管理体制
下下，，教育资源呈现集中趋势教育资源呈现集中趋势，，县域教育面县域教育面
临激烈竞争临激烈竞争，，班与班班与班、、校与校校与校、、镇与镇镇与镇，，乃乃
至县与县之间至县与县之间，，都围绕都围绕““成绩成绩””展开激烈展开激烈
竞争竞争。。

为让孩子考取好成绩为让孩子考取好成绩，，家长在经济家长在经济
条件允许的范围内条件允许的范围内，，都会想尽办法把孩都会想尽办法把孩
子送到上一级学校子送到上一级学校。。学校为了在竞争中学校为了在竞争中
获得优势获得优势，，除加大学校软硬件教学条件除加大学校软硬件教学条件
的投入和抢夺优质师资外的投入和抢夺优质师资外，，还将学生升还将学生升
学考试成绩作为招录的硬指标学考试成绩作为招录的硬指标，，在一定在一定
程度上加剧了县域教育生态的竞争程度上加剧了县域教育生态的竞争。。由由
于条块分割的教育行政体制于条块分割的教育行政体制、、地方政府地方政府
对教育规律的认知误区对教育规律的认知误区，，以及跨区域的以及跨区域的

生源市场形成生源市场形成，，导致越来越多经济欠发导致越来越多经济欠发
达地区的县级中学日趋衰败达地区的县级中学日趋衰败，，挫伤了许挫伤了许
多普通民众对儿女教育和家庭未来的信多普通民众对儿女教育和家庭未来的信
心心，，使得退守县中的孩子成为使得退守县中的孩子成为““不被期不被期
待待””和和““不值得投入不值得投入””的孩子的孩子，，导致许多县导致许多县
城学生主动自我筛选城学生主动自我筛选，，放弃升学考试放弃升学考试，，他他
们的命运才是最真实的中国底色们的命运才是最真实的中国底色。。

作者认为作者认为，，县域教育应当回归教育县域教育应当回归教育
的原点的原点，，尊重教育常识尊重教育常识，，遵守教育规律遵守教育规律。。
县域教育的破局县域教育的破局，，应协调县域内部各主应协调县域内部各主
体的利益和资源体的利益和资源，，充分调动各方改善和充分调动各方改善和
发展教育的积极性发展教育的积极性，，重新点燃当地民众重新点燃当地民众
对教育的希望对教育的希望。。

教育本身教育本身，，最终落在最终落在““人人””。。教育行教育行
为的直接落点在于学生为的直接落点在于学生，，而他们成长成而他们成长成
才的过程却需要教育管理者才的过程却需要教育管理者、、执教者和执教者和
家长等多方参与和付出家长等多方参与和付出。。作者除对作者除对““县县
中的孩子中的孩子””的生活学习状态客观描述外的生活学习状态客观描述外，，
也着重书写了一线教育工作者的状态也着重书写了一线教育工作者的状态，，
书中所引用的大量学校校长和任课老师书中所引用的大量学校校长和任课老师
的原话的原话，，虽然充满对县域教育状态的不虽然充满对县域教育状态的不
满和怨怼满和怨怼，，但细细分析但细细分析，，这些在自由放松这些在自由放松
状态下发出的怨言状态下发出的怨言，，无一不表明县域教无一不表明县域教
育存在的生机和危机育存在的生机和危机。。

任课老师的积极性直接影响教学任课老师的积极性直接影响教学
质量质量，，但现实生活中但现实生活中，，教育工作者却出教育工作者却出
于多方面原因陷入职业懈怠于多方面原因陷入职业懈怠，，如许多受如许多受

访的教育工作者提及访的教育工作者提及““工作量与工资工作量与工资、、
职称不匹配职称不匹配””问题问题，，职称上的职称上的““天花板天花板””
过早到达过早到达，，让部分年老的教师就地让部分年老的教师就地““躺躺
平平””，，干活最多的年轻教师却因忙闲不干活最多的年轻教师却因忙闲不
均均、、收入不等收入不等，，挫伤了教学积极性挫伤了教学积极性。。优优
质生源流失质生源流失、、过度行政干预过度行政干预、、学校管理学校管理
方式等外力方式等外力，，也是造成县域教师陷入扎也是造成县域教师陷入扎
根和游移状态的重要原因根和游移状态的重要原因。。对于县域对于县域
教育管理者而言教育管理者而言，，在想尽办法抓好学校在想尽办法抓好学校
内部的内部的““钱钱”“”“人人”“”“事事””管理和学生安全管理和学生安全
管理等管理等““正事正事””的同时的同时，，无法避免来自上无法避免来自上
级的各类检查级的各类检查、、会议会议、、行政考核等行政考核等““杂杂
事事””的干扰的干扰，，各种留痕管理各种留痕管理、、形式自证等形式自证等
耗费其大量精力耗费其大量精力。。

教育具有双向性教育具有双向性，，需要教师和家长双需要教师和家长双
向配合向配合，，而家长往往重视选择优质学校而家长往往重视选择优质学校，，
却在孩子的学习和监督过程中却在孩子的学习和监督过程中““缺席缺席””，，与与
教师之间也处于教师之间也处于““隐身隐身//冲突冲突———退—退守守””彼彼
此疏离的消极互动此疏离的消极互动。。

““教育不该是适者生存的模式教育不该是适者生存的模式，，经济经济
越落后的地方越落后的地方，，教育越应该给人以希教育越应该给人以希
望望。。””《《县中的孩子县中的孩子》》不仅为我们呈现出一不仅为我们呈现出一
副县域教育生态的真实图景副县域教育生态的真实图景，，也引发大也引发大
家对县域教育改革发展的关注和思考家对县域教育改革发展的关注和思考。。
我相信我相信，，随着教改车轮滚滚向前随着教改车轮滚滚向前，，县域教县域教
育不再是育不再是““问题式问题式””的存在的存在，，而将迎来处而将迎来处
处鲜花的处鲜花的““春天春天””。。
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