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拜师学艺 弘扬非遗技艺
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■ 晚 刊 记 者
刘 维 杨晓华 见习
记者 王雅茹 文/图

◀12 月 11 日，兴宾区河西街道金海社区在来
冶生活区开展“宪法宣传进小区”活动，通过发放
宣传资料、提供法律咨询等方式，增强居民法治意
识，营造良好的法治环境（如图）。

“通过今天的活动，我的法律意识进一步增强，
学会了用法律维护自己的合法权益。”居民邹萍说。

（晚刊记者 刘 维 见习记者 王雅茹 通讯
员 朱青华 摄）
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晚刊讯 （记 者 刘 维 见 习 记 者 王 雅 茹）
“小朋友们，注意安全。”12月8日，在市中南小学校
门口，兴宾区城东街道镇北社区的网格员正在维持
交通秩序，为学生创建安全、有序的上下学环境。

“这个路口情况复杂，既是学生上下学的必经
之地，也是居民出入的路口。”志愿者雷淑玲说，放
学时间正值晚高峰，车辆多，安全隐患大，“在这里
站岗，我们会提醒小孩注意来往车辆，提醒驾驶员

减速慢行。”
据介绍，镇北社区于2021年 9月起开展护学

行动，在中南小学、新兴小学等学校路口设置了
“护学岗”，每所学校安排2名社区工作人员站岗，
协助老师和家长维护交通秩序，确保道路畅通有
序。接下来，社区将按照网格化划分管理、精细化
服务，错时按班护学，为学校、孩子、家长提供更有
力的安全保障。

站好“护学岗”守好“平安路”

晚刊讯 （记者 陈秋成 见习记者 陈子玉 通
讯员 莫 猛） 近日，兴宾区河西街道新华社区联
合后盾单位兴宾区教育体育局，在社区修建全民
健身广场，为居民提供茶余饭后的休憩场所，满足
居民运动健身需求。

每天晚上7时 30分，全民健身广场开始热闹
起来，吃过晚饭的居民带上篮球、羽毛球拍、兵乓
球拍等运动器材，打算来一场酣畅淋漓的运动。
12月6日晚，记者在现场看到，一群小学生正在篮
球场上挥洒汗水，运球、传球、投篮，双方你追我
赶，一旁的兵乓球场和羽毛球场同样热闹。舞台
上，阿姨们伴着音乐舞动；舞台下，不少居民在健
身器材区锻炼。健身广场虽小，但设备齐全，居民
在家门口就能轻松锻炼。

“之前我们都是带孩子到金海公园散步，但公园
离小区有些远。”正陪孩子玩耍的居民莫女士说，新
修建的健身广场设施齐全，更方便居民健身锻炼。

据介绍，起初健身广场只有1个篮球场、2张
乒乓球桌和 1个儿童滑滑梯。近年来，随着全民
健身国家战略深入实施，群众健身热情不断高涨，
新华社区积极向后盾单位申请资金，投入专项资
金20余万元升级建设全民健身场地。今年10月，
健身广场开工建设，历经一个多月的时间，于 11
月20日正式开放。

“全民健身场地全天侯对外开放，设备齐全、
场地宽敞，每天都有很多人来运动。”新华社区党
总支部副书记杨美说，今后他们打算联合其他社
区举办体育赛事，激发群众运动热情。

健身广场大变样 居民乐享新生活

“哇！这个图案真好看。”“我要做一只兔子。”“我要一只
蝴蝶。”12 月 10 日，在市区政和步行街，不少市民围聚在一个
摊位前，目不转睛地欣赏糖画师傅制作糖画。只见他舞动手
中的勺子，以糖汁为笔，轻轻挥洒，动作一气呵成，一只栩栩如
生的蝴蝶便展现在大家面前，令人赞叹不已。

这位拥有娴熟技艺的糖画师傅叫卢扬定，今年 44 岁，是兴
宾区蒙村镇蒙村社区桃村村民。在来宾，国家级非物质文化
遗产糖画极为少见，卢扬定以“糖”为笔，传承“甜蜜”技艺 10
余年，不仅让糖画进入来宾市民的视野，还让更多人感受到了
非物质文化遗产的魅力。

糖画是一项传统民间手工艺，亦
糖亦画，可观可食，分为平面糖画和
立体糖画两种，所用工具仅一勺一
铲。糖料以麦芽糖和白砂糖为主，将
糖料放在炉子上用温火熬制，熬到牵
丝时即可浇铸造型。

卢扬定告诉记者，他从小喜欢
画画，十几年前到西安游玩时，他远
远听到一阵叫卖声——“卖糖画喽、
卖糖画喽，好吃又好看的糖画”。老
人沙哑的声音吸引了孩子们的注
意，大家一哄而上，叽叽喳喳地叫嚷
着买糖画。

在好奇心驱使下，卢扬定挤上前
去，只见老人快速舞动手中的勺子，
不一会儿，一只“糖鸭子”就展现在孩
子们面前，现场一片欢呼。当时，他
被这位老人的糖画技艺深深吸引。

“兴趣就是最好的老师。”为了学会糖
画的制作方法，卢扬定决定远赴他乡
拜师学艺。

2014年9月，卢扬定独自前往江
苏省淮安市，拜访非物质文化遗产糖
画传承人戴武林。在戴师傅的指点
下，他对糖画的制作流程有了初步了
解。同年，他开始接触糖画行业的一

些“高人”，在交流探讨中，他对学好
糖画有了很大信心。

2015年6月，卢扬定再次坐上火
车，前往河南省驻马店市西平县盆尧
镇，正式拜非遗传承人张富强为师。

俗话说，师傅领进门，修行靠个
人。卢扬定一边学艺，一边琢磨实
验，凭着一股钻研韧劲，仅用一个星
期就掌握了糖画制作技艺。回到家
乡后，他开始以“糖”为笔，在街上展
示手艺，让更多人认识“甜蜜”艺术。

“制作糖画时，需用小汤勺舀起融化
的糖汁，在铁板上来回浇铸，画出造
型，这是最考验技术的环节。”卢扬定
说，完成糖画造型后，用小铲刀将糖
画铲起，粘上竹签，便成了孩子们舌
尖上的美食。

回想起第一次上街卖糖画，卢扬
定用勺子舀出提前准备好的糖汁，在
干净的铝板上来回作画，转眼间，飞
龙、骏马、鸭子、蜻蜓等形状各异的糖
画呈现在众人面前，小朋友接过糖画
都舍不得吃。由于制作的糖画栩栩
如生，卢扬定很快成为本地“网红”，
不少商家邀请他去参加活动，他也因
此有了一份收入。

正当糖画事业渐有起色之
时，2020年新冠疫情暴发，靠糖
画为生的卢扬定突然没了收入，
当下做了一个艰难的决定：到深
圳打工。由于热爱糖画，3个月
后，卢扬定辞掉工作，到深圳、广
州、惠州等地继续从事喜欢的糖
画事业。同年底，疫情好转，家
乡的不少商家联系卢扬定，邀请
他展示糖画技艺。就这样，卢扬
定又带着糖画制作工具赶回了
老家。

“制作糖画赚不了大钱，但多
少有点收入。”卢扬定说，虽然收
入不稳定，但能维持生活。这些
年来，他结识了很多传统手工艺
人，不少人迫于生计改行，他觉得
十分可惜，但也很理解他们。

2021年初，卢扬定利用闲暇
时间潜心研究制作糖画的工具，

“目前市场上制作糖画的工具比
较单一，种类少。创作精致的糖画
作品，有好的工具可以事半功倍。”

同年 2月，卢扬定制作的第

一把糖画工具问世，并放到网上
售卖，深受大众喜爱，这给了他
十足的信心。“只要肯学，就一定
可以学会。”卢扬定说，他没有制
作糖画工具的基础，全靠自学和
请教他人。在研发过程中，卢杨
定攻破层层技术难关，独创糖画
制作工具——铜锅。“别看只是
个小小的铜锅，这可是花了近一
年时间才摸索制作出来的，其中
的艰辛只有自己知道。”

至2022年底，卢扬定已开发
糖画行业使用的新工具多达十几
种，大到摆摊折叠桌，小到点眼
管，这些工具不仅做工精细、美
观、上档次，更重要的是实用。其
中，铜锅、铜勺获得业内不少师傅
点赞，夸他手艺了不起。

“现在，我的微信群人数已突
破500人，都是来自全国各地的
忠实粉丝。”卢扬定说，很多粉丝
向他请教糖画技艺，或购买制作
糖画的工具，这让他有了更多动
力，立志将糖画艺术发扬光大。

攻破难关 研发制糖工具

◀
卢
扬
定
浇
铸
的
糖
画
生
肖
龙
。

晚刊讯 （记者 韦海臣 见习记者 覃茜昀
罗佳佳 毛漫艺） 12月 8日，兴宾区城东街道公
园社区联合兴宾区人民法院，开展“弘扬宪法精
神 建设法治社会”主题宣传活动，营造学法、尊
法、崇法、守法的良好氛围。

活动现场，法官结合自身工作经验，围绕乱搭
乱建、噪音纠纷、占道停车、遛狗牵绳、高空抛物等
方面内容，采取“案例介绍+谬误澄清+法规讲解”
的方式，为居民普及生活中随处可见却容易被忽
略的法律知识，引导大家做遵纪守法的好公民。

当天，工作人员还与志愿者走上街头，发放安
全感调查问卷、宪法宣传手册等，将法律知识送到
居民身边。

晚刊讯 （记 者 莫 岑）“这堂课讲得
很好，对我们帮助很大。”12月 8日，市群众
艺术馆的声乐老师给兴宾区城北街道祥和
社区居民上了一堂精彩的声乐课，获得居民
连连点赞。

“很多人唱歌是用口腔发音，那是不对
的，发音部位要提高到鼻腔以上部分，这样
发出的声音才优美动听。”当天，声乐老师胡
大凤从“唱歌的好处”“声音从哪里来”“如何

发出优美声音”等方面切入，详细讲解声音
的有关知识，并与大家一同练习发音，幽默
风趣的讲课让居民们忍俊不禁。经过一个
多小时的训练，大家学得有模有样，纷纷表
示受益匪浅。

据了解，除邀请声乐老师授课外，祥和社
区还通过新时代文明讲习所、道德大讲堂等
平台，向居民宣传党的二十大精神、培训文明
礼仪等，不断满足社区群众的精神文化需求。

集中学声乐 过足“文艺瘾”

宪法进社区
法治润民心
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▲卢扬定自主研发的糖画制作工具。

▲卢扬定教学生制作糖画。

▲通过不化糖技艺，可将糖画装裱
保存。

传统的糖画主要刻画花鸟传统的糖画主要刻画花鸟
虫鱼虫鱼，，最流行的便是十二生肖最流行的便是十二生肖
像像。。随着时代变化随着时代变化，，卢扬定决定卢扬定决定
推陈出新推陈出新，，开发更多吸引顾客的开发更多吸引顾客的
新式糖画新式糖画。。他不拘泥于传统他不拘泥于传统，，琢琢
磨着将糖画从平面变成立体磨着将糖画从平面变成立体。。

““传统糖画保存一两天就化传统糖画保存一两天就化
了了，，有什么办法能长久保存呢有什么办法能长久保存呢？？””
带着这个问题带着这个问题，，他不断学习琢他不断学习琢
磨磨，，逐渐掌握了不化糖技艺逐渐掌握了不化糖技艺：：将将
糖画装裱糖画装裱，，制成工艺品长期保制成工艺品长期保
存存。。

20192019年年，，为让更多人了解糖为让更多人了解糖
画画，，卢扬定在蒙村镇开办个人工卢扬定在蒙村镇开办个人工
作室作室，，湖南湖南、、宁夏宁夏、、海南等地的糖海南等地的糖
画爱好者纷纷前来交流学习画爱好者纷纷前来交流学习。。

多年来多年来，，卢扬定还坚持参加卢扬定还坚持参加
公益活动公益活动，，让学生近距离感受传让学生近距离感受传

统文化统文化，，体验手工艺的精妙体验手工艺的精妙，，学学
习和传承非物质文化遗产习和传承非物质文化遗产。。卢卢
扬定的外甥女高佳佳学习糖画扬定的外甥女高佳佳学习糖画
一年多一年多，，已经能画一些简单的图已经能画一些简单的图
画画。。在她的介绍下在她的介绍下，，一名同学也一名同学也
跟着一起学习跟着一起学习。。采访当天采访当天，，她们她们
和卢扬定共同创作了卡通人物和卢扬定共同创作了卡通人物

““小猪佩奇小猪佩奇””。。““我很喜欢糖画我很喜欢糖画，，希希
望能把糖画技艺传承下去望能把糖画技艺传承下去。。””高高
佳佳说佳佳说。。

““我制作糖画我制作糖画 1212年年，，在这个在这个
领域积累了不少经验领域积累了不少经验，，现在开始现在开始
创作一些有来宾特色的作品创作一些有来宾特色的作品，，希希
望用糖画讲好来宾故事望用糖画讲好来宾故事，，让大家让大家
认识来宾认识来宾、、喜欢来宾喜欢来宾。。””卢扬定卢扬定
说说，，希望有更多的人希望有更多的人，，尤其是年尤其是年
轻人接触轻人接触、、喜爱糖画喜爱糖画，，让这份让这份““甜甜
蜜蜜””艺术更好传承艺术更好传承。。

以“糖”为笔 讲好来宾故事


