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耕读传家
□ 吴梅芳

先辈要求“耕读传家”，祖父年仅
16岁就当了私塾先生。父亲 6岁开始
启蒙读书，不幸的是他 8 岁时，祖父因
病去世，祖母带着两女一儿艰难度日，
但坚持没让父亲辍学，直至中学毕业。

父母养育了五女二子，两个大姐要
挣工分，只读了三年书，大哥17岁高中
毕业当了民办教师，之后被选为村支
书。我和二哥、两个妹妹都读了中专或
大专，后来顺利参加工作。父母一辈子
辛勤劳作，勤俭持家，不管多么艰难都
要送我们读书，而且十分注重家教。

小时候，父亲常说：“少壮不努力，
老大徒伤悲。”繁重的劳动之余，他在油
灯下教我们念古诗、拨算盘，因此我们
兄弟姐妹从小就会背很多诗、会拨算
盘。在火塘边，父亲常说：“火要空心，
人要真心。你们长大不可藏奸诈，待人
要真诚。”

作为子女，我们尤其不忘“耕读传
家”的家风家教。小时候跟着大人上
山砍柴，在田间地里干活，回家后，大
哥就摆好桌子让我们写作业，不会做
的题目问大哥大嫂，他俩都是村里的
民办教师。晚上，父亲即使在打草鞋，
也要给我们念诗、讲故事。春风化雨，
润物无声，就这样培养了我们浓厚的
学习兴趣。

大哥大嫂一辈子待在村里，算是继
承了父亲的衣钵。他们教完弟妹，又教
自己的子女，经验十分丰富。教学之
余，大哥大嫂坚持种田种地，假日也要
带子女参加劳动，晚上亲自辅导孩子们
写作业，送四个孩子读到了研究生。前
年，经层层推荐，大哥的家庭被省里评
为“书香门第，耕读人家”，把祖上的家
风家教落到了实处。当县文广局把烫
金的匾牌送上门时，大哥高兴地打了一
挂长鞭。

我和先生在县城工作，虽然不用
“耕”，但一家三口“读”的风气依然浓
厚。我和先生读文学著作，女儿从读小
人书到故事书，从中国四大名著到英文
原著，她读十几年书，从没上过培优
班。我因阅读、写作、出书，由护士转身
为县文联主席；先生因阅读、写作，成为
县里小有名气的作家；女儿初中毕业以
全县第一名考上高中，之后考上北京航
空航天大学，大学毕业考上北京大学研
究生。整个家族走出了 10 多个大学
生、6个研究生。

很多人羡慕我们这个家族，为什么
子女都会读书呢？其实是传承“耕读传
家”的祖训，从小培养子女良好的读书
习惯，教育子女做人的道理。与其花钱
培优，不如言传身教。
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阅读益处多
□ 梁贵嗣

为贴补家用，方便乡亲们阅读，早
年我在家里开了一家租书店，取名“枫
香书社”。当时，电视、手机、电脑等尚
未进入人们的生活圈，“枫香书社”便成
了乡亲们“解渴”的源泉。

阿安正值高中毕业阶段，每个假日
都会到书社坐上半天，享受免费看书的
快乐，离开时还要租上十来本刊物。我
担心他因此影响高考成绩，便耐心劝
导：“别老看那些文学书集，没有多大用
处。”哪知他年纪轻，心中目标早已确
定：“人类社会需要多学科承载，既要有
物质生活，也要有精神生活。我热爱阅
读文学，将来争取用笔杆子写出脍炙人
口的好文章，给人们提供丰富的精神食
粮。”这样一番陈词，让我刮目相看。

覃叔是个地道的庄稼汉，更是新型
农耕者，白天全家人在十多亩葡萄园里
忙碌，晚上收工吃饭后总会挤时间到书
社寻宝。每每遇到好的读物，覃叔会不
惜血汗钱买下珍藏，反复研读。家里的
藏书屋成就了他的致富路，他把阅读得
来的知识用于现代农业生产，种植葡萄
果选用优良品种，按标准起垄种植、搭
棚、套袋，葡萄年年丰收，品质上乘，效
益显著。

张伯年迈体弱，疾病缠身，读物《老
年之音》犹如灵丹妙药，使他从阅读中
重新树立生活的信心，练就战胜疾病的
勇气，保持乐观健康的好心态。

闭奶，年逾九旬的耄耋老人，饱尝
旧社会的苦难日子，十分珍惜当今的幸
福生活。“枫香书社”常现闭奶健康的面
容和身姿，她凭当年扫盲识字班学会的
字和词，从《老年保健》刊物中获取许多
保健知识，并用书上的知识康养自己。

阅读给人们受益之处，无法一一列
举，愿阅读成为一种时尚，融于每个人
的生活中。

每一个时代都有属于自己的“样
范”，他们样貌有型有款，做事有范有度，
是大家心目中的样板和模范。龚曙光在
《样范》一书中，以独到的眼界和切身的
感受，记录了自己与韩少功、张炜、黄永
玉、锺叔河、唐浩明、残雪等文化名家交
往的点点滴滴，作者对他们的精准描摹
和本质呈现，生动体现独特的文人风骨
和性格。

“作为个人的忆念性叙述，越是尊
重、敬畏历史，便越应该如实地给历史以
细节的补充。”作家刘心武为个人记述文
章的创作点明了关键之处。《样范》一书
记叙质朴生动，饱含真情实感，蕴含真爱
大爱，兼具素材的亲历性和情感的原真
性，那些鲜活生动的真实细节，让我们有
机会走进文化名家的真实生活，就好像
我们也能参与他们的生活一样。

著名作家韩少功在作者眼中是一
个朴素谦和的人，“不诓人不怼人，不仰
视不俯就”，而作者讲述的一段细节却

让人们看到他的另一面。在《人生忽
然》一书出版期间，韩少功坚持加上自
己知青时代的部分日记，这让作者感到
十分意外，因为这部分内容似乎与标题
不搭。但找来书稿通读，并重点对日记
部分反复研读后，他从中发现“少功之
所以成为少功的原初根由”，转而欣然
支持韩少功的想法。作者十分善于描
摹和抓住人物本质，在描写第一次见残
雪的情形时，他写到“残雪穿了一件白
底碎花的短袖衫，安静的靠墙坐着。她
脸瘦，带着一副镜片很厚的近视镜，昏
黄的灯光下，极有油画感”，无需渲染，
却描摹出残雪的彩色画像。紧接着的
是，“她的话很少，有问未必有答，答亦
惜字如金。你感觉她的语言，不是已在
小说中用光了，就是要留给未来写小说
用……”寥寥几笔，让原本扁平的人物
素描，瞬间变得立体生动，瞥见一个文
学之外、生活之中的残雪。

作家张炜说，龚曙光能从文本中读

出作家的生命状态。作家韩少功也评
价龚曙光看世界的透镜，敏度、口径和
焦段比别人大许多。我想，这份敏锐既
来源于作者长期从事文学评论工作所
秉持的理性态度和锐利目光，也源于他
带着温暖、真挚的文学视角关照世界和
挖掘人性。

要认识一个作家，需要回望他起起
落落的人生经历，也要解读其文学作品
潜藏的思想和精神。龚曙光与作家张炜
相识于《古船》的研讨会，当一众专家盛
赞年仅三十岁的张炜取得的成就，慷慨
激昂地为他出谋划策时，张炜却如局外
人似的，毫无兴奋之感。整个研讨会里
只有毫无准备、却突然被点名发言的龚
曙光体察到张炜“小说中许多篇章，不是
一种正常的文字表达，而是一种自焚式
的生命燃烧”。一番发言，让他被张炜引
为知己，建立起一段令人感佩的友谊。

《样范》一书中，不乏作者对文化名
家文学作品和文化思想的解读，他从著
名作家唐浩明的身上和作品里，感受曾
国藩既是作为历史人物的逼真摹写，也
是作家自我人格的艺术投射。而在锺叔
河、唐浩明等身体力行的影响下，他对湖
湘文化道术一体、内圣外王的思想体系、
忧乐兼求的人生态度认识更为深刻，并
付诸实践。

每一个人都是时代的主角，每一个
人都有机会成为时代的样范。透过《样
范》一书，从 14位文化名家身上窥见一
个时代整体风范的解析和表现，也看到

“样范”们迎着时代浪潮如何做出自己的
选择。那么，身处新时代的我们应该怎
么思考，又如何去做选择？

《样 范》
作 者：龚曙光
出版社：人民文学出版社
出版时间：2024年 4月
内容简介：作者以生动的故事和朴素的笔法回忆了与韩少功、张炜、

黄永玉、锺叔河、唐浩明、残雪、水运宪、盛和煜、宋遂良、蔡皋、蔡测海、何
立伟、邹建平、孙健忠等十几位文坛名家交往的点点滴滴。读者可以从
中感受到诸位大师更加真实的另一面，也能够从侧面体会到具有湖湘特
色的地域文化和时代变迁。

触摸一个时代真实的样范
——读龚曙光《样范》

□ 李 钊

“我童年时的确迷恋读书。在那样的
文化环境下，看‘闲书’便成为我最大的乐
趣。我偷看的第一本‘闲书’，是绘有许多
精美插图的《封神演义》，那是班里一个同
学的传家宝，不轻易借给别人。我为他家
拉了一上午磨才换来看这本书一下午的
权利……”作家莫言的作品中，有不少是
从孩子的角度叙述童年回忆、读书经历以
及对读书、亲情的感触。将这些内容精挑
细选、分门别类后编辑成册，便是一本优
秀的青少年文学读本——《莫言给孩子的
八堂文学课》。

全书共分八个单元，分别为“童年野
趣”“梦境奇遇”“民俗饮食”“动物史诗”

“亲情眷恋”“阅读往事”“旅行见闻”“我的
演说”。书中，作者描写了大自然的秀丽
风光和四季变迁，他对风情风物的描摹和
刻画，有助于孩子们在感知世间之美时，
主动融入大自然，观察草木枯荣，体会人
情冷暖，从而在“认识自然、体验生活”中
进一步提高写作水平。

莫言的散文、演讲和小说具有极强的
可读性，对孩子们来说是非常适合阅读的
书籍。书中所选的这些典藏之作，为孩子
们提供了更适合、更纯正的文学意趣和写
作示范。读本采取整体化与碎片化相结
合的方式，每个单元中既有篇选也有节
选，更有经过梳理的精短句段。此外，每
一个单元和每一篇选文都设计了“导读提
示”和助读性的“旁注”。在每篇文章的后
面还有“名师赏析”板块，力图通过解读每
篇文章的写作秘诀，让孩子们“一课一
得”。八个单元组成的八堂文学课，除了
对超过 20 种写作方法和写作技巧的解
读，还呼应每个单元，附加分类呈现写人、
写事、写景、写物、写乐器、写心理等诸多
方面的句段精选。

阅读本书，能带给人许多启悟。比
如写作并不是什么高深的事情，只要勤
于观察，把心融入生活，感知它的细微变
化就能获得灵感。作家曹文轩曾说：“莫
言对事物的触、嗅、听等感觉的描写，有
许多源自少年时代的他对世间事物的感
觉和想象，蕴含着一个少年原初经验的

饱满和勃勃生机，也洋溢着一位优秀作
家想象力的飞扬和淋漓透彻的

语言快感。”莫言主张，孩
子们应该积极投身大自

然，用童心观察世界，

用思考审视生活，才能写出真正有生命力
的作品。

写作文在某种意义上说就是在讲故
事，把故事讲好了，写好作文也就不难
了。莫言就是一个很会讲故事的作家。
他在作品中所讲的故事来源于现实生活，
无论是描情状物也好，揭示社会世相也
罢，都不是对凡尘世界和生命过往的简单
描述，而是融入自己深邃的思想和高超的
写作技巧。因此，读者常能在莫言的小说
中感悟到生活的哲理，这种生活哲理能够
引导人们在困难面前积极向上。

当然，除了多写多练，还要多读古今
中外的文学经典，从名家大师身上学遣词
造句、提炼主题，再对照自己平常写作中
的“瓶颈”，查漏补缺，逐一完善，慢慢悟出
文学之道，写作水平自然而然会有所提
高。莫言强调，读、写、悟三者要相辅相
成，每一个环节都不可偏废。其实，作为
一名作家，莫言本身的成功也为广大青少
年学习写作提供了很好的范本。他早年
辍学，正是基于后期的广博阅读、刻苦写
作、深沉思辨，将读、写、悟发挥到了极致，
才铸就如今的辉煌成就。

本书以名家讲文学的方式，带领孩子们
走进文学的世界，并搭建一个与文学名家和
语文名师亲密互动的线上大课堂。相信通
过阅读本书，会有更多的孩子喜爱文学。

给孩子插上写作的翅膀
——读《莫言给孩子的八堂文学课》

□ 刘小兵

作 者：莫 言
出版社：浙江文艺
出版时间：2023年 4月
内容简介：本书是中国首位诺贝尔文

学奖得主、作家莫言带给孩子们的八堂文
学启蒙课，是一部适合青少年阅读的诺贝
尔文学奖获奖作家作品读本，同时也是一
本供一线老师教学实践和学生家长亲子阅
读的参考书。
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《长江小史》
作 者：许倬云
出版社：湖南文艺出版社
出版时间：2024年 5月
内容简介：本书主要讲述

长江文明的缘起与发展、长江
文明与世界文明的关系，帮助
读者更好地了解长江的历史，
了解中国的文化。现代中国的
发展由长江流域发端，此后也
肩负着大部分的发展任务。长
江文明的形成，关乎中国族群、
经济、文化、政治等诸多方面的
起源与发展。

《见一面吧》
作 者：冯 唐
出版社：北京联合出版有

限公司
出版时间：2024年 5月
内容简介：本书是作者近

十余年最具浪漫与才情的三行
短诗集，犀利中充满鲜活和灵
气，细腻中藏着俏皮与温柔。
305 首人生之诗，写给每一个在
生活缝隙中发现和捕捉美好的
你。本书有关爱情，有关勇气，
有关遗憾，也有关风雨的平常
和一朵花开的惊喜。

《遥远的向日葵地》
作 者：李 娟
出版社：花城出版社
出版时间：2024年 6月
内容简介：“向日葵地”在

阿勒泰戈壁草原的乌伦古河南
岸，是李娟母亲多年前承包耕
种的一片贫瘠土地。李娟一如
既往用细腻、明亮的笔调，记录
劳作在这里的人和他们朴素而
迥异的生活细节。本书刻画的
不只是边地人民的坚韧辛劳，
更是他们内心的期冀与执着，
也表达了作者对环境的担忧和
对生存的疑虑。
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《莫言给孩子的八堂文学课》


