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“重症医学科是守住生命的最后一道防
线。”兴宾区人民医院重症医学科主任、副主
任医师方源语重心长地说。

方源的从医生涯已跨越了20载。2010
年，方源从外科转到重症医学科工作，这不
仅是他职业生涯中一次重要的科室转换，更
是对他医疗技术的实践锤炼。

“送往重症医学科的病人几乎都是命悬
一线，我们要挽救的不仅是一条宝贵生命，
更是一个家庭。”方源说，重症医学科的医生
不仅要精通外科、内科乃至复合科等多领域

的医学知识，更需具备
冷静处理突发事件的
能力和高度的责任感。

在日常工作中，方
源展现出卓越的沉稳与
冷静。今年年初的一个
平凡日子，方源正有条
不紊地处理着科室的各
项事务，这时，一阵急促
的急诊电话铃声骤然响
起，打破了医院的宁
静。原来，一名高血压
患者突发脑出血，正紧
急转往重症医学科，此
时患者自主呼吸微弱，
生命悬于一线。

面对这突如其来
的紧急情况，方源没有丝毫慌乱，他迅速
召集科室团队进行紧急会诊。在争分夺
秒的十分钟内，他凭借丰富的经验和果断
的决策力，制定出最佳急救方案。随着患
者被紧急送达重症医学科，方源与手术团
队立即展开插管治疗。得益于团队及时、
精准的治疗，患者很快转危为安，并在术
后恢复良好。

出院之际，患者满怀感激之情，将一面
锦旗送到重症医学科，激动地说：“方医生，
谢谢您给了我第二次生命。”这面锦旗不仅

是对方源精湛医术的高度认可，更是对他
在危急关头展现出的专业精神与责任担当
的深深敬意，它见证了医者仁心，也温暖了
人心。

方源任重症医学科主任以来，以其精
湛的业务技能和深厚的专业知识，引领科
室提升业务能力。他熟练掌握PICCO血
流动力学监测技术、重症超声技术、超声
引导下穿刺置管引流、超声引导下动静脉
穿刺置管技术、IABP泵抢救心源性休克、
体外膜肺（ECMO）抢救等技术，多次挽救
患者生命于危难之间。同时，新开展的经
皮气管切开技术，具有切开创伤小、出血
量少等优势。在血流动力学监测方面，开
展了中心静脉穿置管监测中心静脉压，实
时监测数据变化并精准治疗，打破了传统
的估算方法，节约了治疗成本，治疗效果
显著提升。

方源深知扎实的理论知识是提升医疗
质量的基础，自2022年11月起，他坚持每
周组织科室人员开展业务培训，带领团队共
同探讨疑难病例，不断提升整体实力，为患
者提供更加优质、高效的诊疗服务。

“支撑我在医学道路上坚定前行的，既
有妻子和父母的无私支持，更源于我内心深
处对医学事业的无限热爱与执着追求。”方
源说，这份热爱如同灯塔，照亮了他不断探
索与进步的征途。

韦春丽，一位在医疗领域默默耕耘的女
子，她是患者心中那道永不灭的光，照亮着
患者的心房。作为兴宾区人民医院神经内
科副主任，她不仅是科室的坚实支柱，更是
患者心中无可替代的“守护天使”。

自幼怀揣着对医学的无限热爱与憧憬，
韦春丽踏上了求学之路。她是海南医科大
学的高材生，曾在海南医科大学第一附属医
院工作，先后到四川大学华西医院、广西医
科大学第一附属医院学习深造，专门研究脑
袋里的那些“细活”——神经内科，尤其擅长
全脑血管造影术及神经介入治疗。

2015年，带着满腔的热情与责任，韦春
丽加入兴宾区人民医院大集体，成为神经内
科不可或缺的中坚力量。在这里，她不仅是
一名医生，更是一位守护者，用无尽的耐心
与细心，倾听每一位患者的心声，为他们量
身定制治疗方案。她常说：“当医生就是要
治病救人，病人信任我，我就得拼尽全力。”
不管白天黑夜，只要病人有需要，她就像超
人一样，立刻出现在患者身边。

66岁的肖爱玲阿姨提起韦春丽，言语

中满是感激：“那会儿
我病得重，感觉天都塌
了。多亏了韦医生，给
我做了高难度的手术，
现在我身体好多了。”

韦春丽不仅医术
高超，还总想着怎样才
能让科室变得更好。
她引进了很多新技术，
让医院的神经内科治
疗水平大大提高。她
还经常教年轻医生怎
么看病、怎么照顾病
人，她说：“医学是个传
承的事业，我们要把好
的经验和技术传下
去。”

同事们都说：“韦主任是我们学习的
榜样，她对工作认真负责，对病人充满爱
心。”医院领导也夸赞她：“韦春丽医生是
我们医院的骄傲，她的敬业精神一直激励
着大家。”

韦春丽的故事，是千万医务工作者默默
奉献的缩影。她用精湛的医术和仁慈的爱
心，为患者点亮了康复的希望之灯，她用实
际行动诠释了什么是责任、什么是担当、什
么是大爱无疆。

韦春丽：医者仁心点亮希望之光
□ 本报记者 刘 维 通讯员 李思敏 文/图

▲韦春丽工作中。

在兴宾区人民医院，有一位中医科的“明
星”——覃有意，他是科室的副主任，更是患
者心中的“暖心大白”。

覃有意已从医八年，他一直记得自己学
医时立下的誓言：要把病人的健康和生命放
在第一位。中医科的工作很忙，压力也大，但
覃有意从不抱怨。每当看到病人康复出院，
他的脸上总是洋溢着最真挚的笑容。

“记得有一次，我遇到一位50多岁的女
患者，她从消化科转到我这里。经过我的
针刺、穴位贴敷和中药调理，患者的烧心、
腹胀等症状有了明显好转。”覃有意说，按
照正常情况，这位女患者再治疗一段时间
即可出院。

就在这个时间节点，这位患者向覃有意
倾诉了一个困扰多年的痛苦。她说：“覃医
生，我的手脚麻木已有20多年了，辗转多地
治疗却未能根治。”原来，这些年她不仅在身
体上饱受疾病折磨，还经历了家庭变故，她的
生活一度陷入困境，连觉都睡不安稳。于是，
覃有意根据她的病情，使用杨承岐老先生根
据《伤寒杂病论》创制的血痹汤进行加减治
疗，经过一周的治疗，患者的手脚麻木症状有
了明显改善。20多年来，她第一次睡了个安
稳觉。

经过一周的巩固治疗后，患者的症状没
有再复发。不久，这位女患者康复出院，回家
后还给村里人讲述了自己的治疗经历，言语
中充满了对覃医生的感激与敬佩。她说，自
己重获健康，也希望将这份希望传递给更多
的人。

于是，她开始主动介绍村里的亲戚朋友
到兴宾区人民医院中医科看病。每当有人身
体不适，或是被顽疾困扰，她都会热情地推荐
他们去找覃有意诊疗。她说：“你们一定要去
找覃医生看看，他不仅医术高超，而且对待病
人就像亲人一样。我这么多年没治好的手脚
麻木，就是他给看好的。”

2022年底，新冠疫情爆发，各地医院瞬间
进入紧张状态。覃有意作为医院中医科的领
头人，毅然挺身而出，冲在了抗疫的最前线，
全身心投入对病人的救治中，同时不断给同
事加油鼓劲。

“覃主任无论多累多忙，他都会坚持查
房，给我们树立了一个积极向上的好榜样。”
兴宾区人民医院中医科覃诗媛说，有覃有意
在，科室就充满了力量。

覃有意不仅治愈了患者的身体，也温暖
了他们的心灵，赢得了无数人的敬仰和爱戴，
在医院里书写了一段段温馨感人的故事。
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方 源：生死边缘的守护者
□ 本报记者 王雅茹 通讯员 李思敏 文/图

罗海强：以勤为舟深航医学海
□ 本报记者 王雅茹 通讯员 李思敏 文/图

黄阳宝：急诊室里与生命赛跑
□ 本报记者 刘 维 通讯员 李思敏 文/图

▲黄阳宝正在工作。

有这样一位医生，二十年来，他以医院
为家，以急诊室为战场，用不懈的坚持和无
私的奉献，在急诊室里上演“生死时速”，书
写了一段段守护生命的传奇故事。他就是
兴宾区人民医院急诊科的中坚力量——黄
阳宝。

急诊科，是医院里最前线、最紧张的战

场，对于黄阳宝而言，这
里早已超越了工作场所
的范畴，更像是他的第
二个家。每当夜幕降
临，城市归于宁静之时，
急诊科里却灯火通明。
黄阳宝的身影经常穿梭
其间，给予患者及家属
无尽的安慰与力量。

今年 8 月 14 日下
午，急诊科的走廊上脚
步匆匆，医护人员来回
穿梭，紧张而有序。就
在这时，一阵急促的救
护车鸣笛声由远而近，
一辆救护车呼啸而至，

停在医院急诊科门口。
车门打开，担架上一位面色苍白的患者

被迅速推入急诊室。这时，正在值班的黄阳
宝快速上前，一边检查患者的生命体征，一
边冷静地指挥团队开展救援工作。在他的
带领下，医护人员迅速而有序地进行止血、
包扎、转运等一系列紧急处理。黄阳宝的每

一个指令都精准无误，时间仿佛在那一刻凝
固，所有人的目光都聚焦在他和患者身上。

在迅速而精准地掌握患者的初步病情
后，黄阳宝与医护团队紧密协作，稳妥地将
患者转移至先进的检查室，进行更加全面且
深入的诊断，每一步操作都透露出他们对生
命的敬畏与尊重。

上班期间，黄阳宝都在与时间赛跑，他
的每一个眼神、每一个动作都凝聚着对生命
的无限珍视。

黄阳宝的名字，成为许多患者及家属信
任与感激的代名词。他们说：“黄医生不仅
医术好，人也好。他总是那么耐心、细心地
照顾我们。”这份来自患者的认可和赞誉是
对黄阳宝最大的肯定和鼓励。

患者和家属的赞美，是黄阳宝前进道路
上的动力。他说：“生命是脆弱的，但只要我
们用心去呵护、去拯救，就一定能够创造出
更多的奇迹。”

在急诊室里与生命赛跑，是黄阳宝20
年从医生涯的一个缩影。正是这些看似平
凡却又惊心动魄的救治，成就了作为一名急
诊科医生的不凡故事。

覃有意：慈心仁术显大爱
□ 本报记者 刘 维 通讯员 李思敏 文/图

▲方源（右一）给重症患者做纤支镜肺泡灌洗治疗。

◀ 覃 有 意 正
在给患者做治疗。

▶ 罗 海 强
正在为患者做
手术。

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。”兴
宾区人民医院神经外科的副主任医师罗海强
以实际行动深刻诠释了这句话的古老智慧。

罗海强深耕临床一线已有十七载春秋，
从成为一名医生的那天起，他就踏上了永不
停歇的求学之旅。为精研神经外科手术技
艺，他自费购置了放大镜与内镜模型，不断模
拟手术场景，反复刻苦练习，力求每一次手术
都精准无误。

观摩主任医师做手术是罗海强日常工作
不可或缺的一部分。他说：“观摩优秀医生的
手术，是学习成长的宝贵机会。在观摩的过
程中，我会将自己融入手术场景之中，在脑海
中反复模拟操作步骤，思考如何更加精准、高
效地完成手术，这样的学习方式可以促使我
不断进步。”

罗海强见证了兴宾区人民医院神经外科
从无到有、从传统手术向微创手术转变的历
程。他深知，这一转变对手术安全性、患者康
复速度以及满足患者需求提出了更高的要
求。。因此因此，，他积极参加各种培训他积极参加各种培训，，学习新技学习新技
术术、、新方法新方法，，回来后将学习经验分享给团队回来后将学习经验分享给团队，，
提升科室整体业务能力提升科室整体业务能力。。经过不间断的学经过不间断的学
习习，，如今他能独立熟练开展脑出血如今他能独立熟练开展脑出血、、颅伤外颅伤外
伤伤、、凸面脑肿瘤的传统及微创手术治疗凸面脑肿瘤的传统及微创手术治疗，，以及以及

脊柱外科、上肢外科三级手术，且手术效果良
好，为患者带来了福音。

除专业技术过硬外，良好的团队合作能
力也同样重要。罗海强积极参与科室管理，
坚持执行值班和交接班制度，明确值班医师
和护士的责任，要求当班医生与护士共同负
责处理当班期间的所有工作事务，确保不留
待办事项给下一班次的同事，既减少了工作
中的矛盾与摩擦，还极大地提升工作效率。

今年以来，罗海强参与医院创伤中心建
设，前往门诊部坐诊。他感慨道：“在门诊接
待患者，不仅要具备丰富的临床实践经验，还
需要付出更多的耐心与同理心。我时刻提醒
自己，要设身处地站在患者的角度思考问题，
确保病情诊断的准确无误，同时努力避免不
必要的检查，为患者提供更加贴心与高效的
服务。”

一路走来，罗海强深知医学人才培养的
艰辛和不易，他积极参与带教工作，将自己的
经验和知识无私地传授给下级医师和医学
生。通过“传帮带”的方式，培养出一批批优
秀的医疗人才秀的医疗人才，，为医疗事业的持续发展注入为医疗事业的持续发展注入
了新的活力了新的活力。。

““学习无止境学习无止境，，智慧无尽头智慧无尽头。。””罗海强说罗海强说，，
他将在医学的道路上持续探索他将在医学的道路上持续探索、、砥砺前行砥砺前行。。

编者按：
8月19日是“中国医师节”。在这个充满敬意

与感恩的节日即将到来之际，本报精心策划并推
出“医生风采专版”，以深情笔触和丰富视觉，全方
位、多维度地展现兴宾区人民医院优秀医师的卓
越风采与无私奉献，通过这些真实而动人的叙述，
让公众深入了解医生职业的崇高与艰辛，激发社
会各界对医务工作者的深切敬意与广泛支持。


