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诗词歌赋

走进那片竹林
就走进了天然空调
竹叶在吟唱清凉的歌谣

走进那片竹林
就走进了富有层次感的水墨画
斑驳的光影在地上摇曳

走进那片竹林
就走进了绿色的城堡
每一根翠竹都似忠诚的卫士
静静守护着这片宁静的领地

走进那片竹林
就走进了热闹非凡的音乐厅
风吟鸟唱虫鸣
还有我脚下“咯吱咯吱”的声响

走进那片竹林
我就是一片竹叶
随风高歌起舞

当天晴的时候
该到河边走走
河面跳动的闪闪金光
会亲吻我们的脸庞

当天晴的时候
该到公园走走
花朵扬起了笑脸
小蝴蝶扇动着翅膀
邀请我们一同飞翔

当天晴的时候
该到草地走走

“长”出露珠的小草
伸出纤纤细手
要和我们握手

当天晴的时候
该到田野走走
碧绿的禾苗在拔节
那是生命的赞歌
需要我们去聆听

当天晴的时候
放下手机
到大自然中走走
那天空就像倒扣的大海
我们就是海底的一尾小鱼
用曼妙的身影舞动自由
让心灵在蓝色的怀抱中沉醉

（指导老师：黄秋颂）

走进那片竹林
□ 武宣县实验小学教育集团城东校区 孙晨翔

当天晴的时候
□ 武宣县实验小学教育集团城东校区 谭文喆

七岁时，有一次回家途中，看到偌大的
舞台闪耀着光，穿着白色舞裙的舞者随光
跃动。我望着，入了神。

“妈妈，我要学芭蕾。”这是我回家对
妈妈说的第一句话。妈妈答应了我，很快
找好了舞蹈机构，让我进行系统训练。

日复一日的练习很快有了成效，但对
比同龄且比我多学一两年的同学来说仍
有不足。对芭蕾的热爱让我有了一种执
着的韧劲，于是在空闲时间反复练习，巩
固知识。但一天下课，同学的几句话让我
迷茫了。

已是傍晚6点，最后几名同学决定结伴
回家，她们站在门外，看着在舞房里练习的
我，一个女生嗤笑道：“你看她，又黑又矮，
还学芭蕾。”“就是，天天在舞房苦练，还是
那个水平。”旁边的女生接过话。我不断练
习，努力让自己不去在意那些言语。

议论远去，女孩们离开后，我瘫坐在海
绵垫上，耳边是不断循环播放的言语，脑海
中一片迷茫，失落笼罩心头。她们的话让
我不甘心，更不认，即使舞龄不足，但我也
一直在进步。那股韧劲再次将我点燃，心
想：“我一定要跳出成绩！”

五年后，偌大的舞台上，纤细白皙的身
姿随光而起，我成了全场的主角，相比之
下，其他一切黯然失色。曾经的那股韧劲，
让我坚持了下来，收获台下雷鸣般的掌声。

毕业于广西大学的“氧化菊”，曾经无
人看好，但她却凭着一股不服输的韧劲走
进时尚圈，成为“世界小姐”，从此闻名中
外。新晋奥运选手全红蝉，在外国人不认
可的时候用高超的跳水技术和为国争光的
韧劲，拿下跳水冠军。为了让中国人民吃
饱饭，袁隆平爷爷用自己的知识和刻苦钻
研的韧劲，历经重重困难，发明了杂交水
稻，最终实现“禾下乘凉梦”。

“人人都不看好你，可你偏偏最争气。”
曾经没落的中国，正是凭着这股韧劲，站起
来、强起来、富起来！

生活中，总有人凭着这股韧劲穿越重
重荆棘，最终实现梦想。

（指导老师：林 琳）

韧 劲
□ 来宾市第十中学 张馨怡

您温柔如春风拂过青山，让花儿开得
漫山遍野；您优雅如江南小调，让人情意绵
绵，心花怒放；您美丽如心头之花，开得绚
烂却又不凡。

“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。”
鲜花开得动人，鸟鸣清悦，错综的小草被淹
没在茫茫晨雾中，露珠还停留在叶尖，却被
一阵狂风打断。我望向窗外，思绪随着一
场天青色的烟雨落在大地上。

小雨悠悠，涟漪在湖面上荡起一圈又
一圈，一抹亮眼的红出现在眼前。您匆匆
赶来了，大口大口地喘着急促的粗气，脚上
穿着最喜爱的红鞋，却被雨水打湿了，脸上
戴着一副充满故事的眼镜，不知何时又瘦
了一圈，双鬓又添了几许青丝与忧愁，又加

班到深夜了吧？放好雨伞，您匆匆坐在讲
台上，与窗外的雨声“唰唰”地演奏交响曲，
讲台上的试卷一张又一张，一叠又一叠，看
到同学出现了不该出现的错误，您立马指
正，浓密的眉毛给严肃的外表增添了几分
人情味。话语虽像一杯烈酒辛辣下肚，却
又让人回味无穷，记忆深刻。

您严肃的外表下，有一颗温柔的心，让
心头花枝欣然绽放。夏日的天气让人慵
懒，您却不顾还未完成的工作，不顾后背有
没有被汗水浸湿，不顾自己的喉咙难不难
受，只为给练习体育的我们加油呐喊。树
荫下，同学们在练习跳远，您注意到了一脸
忧愁的我，便悉心寻问：“你怎么还不练
啊？”我叹了口气，不好意思地说：“我只跳

了1米5。”您说：“我相信你可以，只要肯
练，坚持下去就能成功。”

您的鼓励，让我充满力量，源源不断地
流进我心里。过了几天，您又来问我：“现
在跳得多少了？”我高兴地分享心中的喜
悦：“快到1米8了。”您听完后，露出了灿
烂的笑容和那甜甜的小酒窝。

您那一抹带着暖意的浅浅微笑，拨动
着我的心弦，忘不掉，抹不去，成为我心中
一种特有的色彩。

（指导老师：雷超然）

女儿小花古灵精怪，刚会说话就能背诵
十几首古诗，在学习上一点就通。儿子小草
四岁才会说话，记性极差，今天学明天忘，学
习一塌糊涂。我很苦恼，向恩师诉苦，寻求
解决之道。恩师说：“小花聪明伶俐，有主
见，个性强，你就不必太禁锢她；小草虽不擅
长学习，却体贴暖心。小花小草各有特点，
你就让花成花，让树成树，如何？”

反复琢磨“让花成花，让树成树”八个
字时，我豁然了，一语点醒梦中人。在“鸡
娃”的剧场里，小草的学习让我焦虑，导致
我忽略了生命个体的差异，走进教育误
区。我希望小草和小花一样优秀，以至于
忽略他才会走路就知道在我下班回家时拿
拖鞋给我换；忽略五岁的他担心我睡觉着
凉，拿毯子帮我盖上；忽略七岁的他在我
晚起时，给我做了早餐……这些都是小花
所想不到做不到的，他就是那个报恩的孩
子啊。

让花成花，让树成树，背后的哲理是顺
应自然的规律，是尊重生命的多样性。孩子
就像植物，种类不同，花期不同，养护方式也
不一样。对一个生命最大的尊重，就是看
见、接纳、帮助，为他提供合适的土壤，给予
他需要的养分，等待他如期绽放，这才是养
育的真实模样。

教育也是如此。陶行知说：“培养教育
人和种花木一样。”所以，大家才会说老师是
辛勤的园丁。在学校里，我们总是因为各种
原因，不由自主地用同一种方法把学生培养
成同一个样子。用施给大树的肥料去培育
小花，小花却因此被摧残，甚至枯萎，我们却
还在抱怨其过于脆弱，于是开始焦虑、烦躁
甚至迷惘。造成这一结果，是因为没有认识
花木的特点，没有区别不同情况给予施肥、
浇水和培养。

我曾读到一位老师写的文章，文章讲述
的是她如何培养班级里的孩子。我印象最

深的是，她讲自己如何关注班里那些成绩差
的孩子，如何利用课余时间帮助那些不可能
拿到及格的孩子补课，只为让他们感到受重
视，让他们有目标有意识并为此努力前进。
不止一个学生问她，每天给自己补课有何意
义，就算再努力也考不上高中。老师是这样
回答的：“今天你在学校里弄懂一道自己认
为不可能弄懂的题，拿到一个认为不可能拿
到的分数，未来的人生里，面对不可能的困
难，你就不会害怕。”这位老师的做法，让我
看到了教育的实质。

“学霸”凤毛麟角，成绩平平是大多数，
成绩垫底也是常态。而老师存在的意义，
是给“学霸”提供平台，让成绩平平的大多
数习得一份专注力，使那一小部分垫底的
孩子有突破自我的成就感。这些被她看
见、理解、爱护的孩子，在学校里得到了专
注、用心、突破的浸润，并渗透到自己的一
生。例如，那个修车的孩子每天除了睡觉，

不是在修车就是在琢磨车，他坦言，这样的
努力是上学时在老师的帮助下得到的；那
个成绩不好却乐观幽默的女同学，因为老
师让她在大家复习疲惫的时候讲笑话，中
途退学后自学整理师，在线上拍段子推广
自己的工作室，如今生意非常好；那个因为
学业压力大产生幻听的孩子，在老师的陪
跑下走了出来……这位老师实现了“让花
成花，让树成树”的目标。

每一个孩子都有自己的人生剧本，每一
种人生都有自己的精彩。在教育这片土地
上，有参天大树、有藤蔓绕枝、有绿草如茵、
有百花齐放，才是人人向往的乐园。

(作者系金秀瑶族自治县民族小学教师）

让花成花让花成花，，让树成树让树成树
□ 蓝 敏

□ 蓝福春

我赞成有人把教育教学工作比喻成
“过日子”，提出“不搞教学过不了日子，不
搞教研过不了好日子，不搞科研好日子过
不长”的观点。

刚工作时，我也是一个只会“过日子”
的“机械型教师”，每天都在重复着同一件
事：备课、上课、练习、测试、批改、讲评。现
在想来，即便教学成绩优秀，充其量也只是
一个合格教师。真正优秀的教师除完成常
规的教育教学任务外，还要学会在教科研
领域为自己赋能，做一个“成长型教师”。

《教师成长力修炼》中写道：“教师是一
项需要终身修炼的职业，走持续的专业成
长之路，这应该成为有追求的教师的职业
生活方式。”所谓“终身修炼”和“专业成
长”，强调的是“教科研”。教师要主动在教
科研上有所涉猎，才能不让自己原地踏步，

进而有所获，成为专业领域的权威。
“四有好教师”是教师从业者的追求标

杆，其中“有扎实学识”强调的是专业功
夫。为什么强调教师要有专业功夫？一个
简单的比喻：要想给人一缕光，好老师是一
个太阳；要想给人一滴水，好老师是一片大
海。如此，教育教学才从容自如，重点难点
疑点尽在掌握之中，学科发展趋势、考试动
向自带敏感，才能成为学生佩服的学识扎
实的教师。如果自己是一盏昏暗的灯，我
们又如何经得起学生的“索取”。一个语文
老师写的请假条，内容格式颠三倒四，又如
何教学生写好作文；一个基本解题能力很
差的数理化教师，又如何教会学生好好做
题。故而：专业，乃为师之基，执教之本。

每一个初为人师者，都不是优秀的，甚
至都有一段幼稚可笑的经历。但三五年后，

有的成长为“名师”，有的却沦落为“庸师”，这
种区别大多与注不注重教科研，注不注重自
我成长有关。青年教师的成长需要引导，但
这种成长仍属“外部驱动”模式，真正的成长
是“内生式成长”。教师要有自己的职业规
划，要有“三年成名师、五年成骨干”的意识
和雄心。而实现“雄心”的途径，除积极完成
常规教育教学外，还要注重教科研。

华东师范大学教授李政涛说：“教研绝
对不是高深的难以理解的工作，而是每个一
线教师日常工作中的修行。”我认为，日常修
行就是多写。写什么？写教育教学过程中
的收获，发现的教育规律、教学原理以及师
生成长的节律，归根到底是“总结”和“体会”。

“教而不研则浅，研而不教则空。”愿每一
名教师都做到让自己“过好日子”，而不只是

“过日子”。（作者系来宾市第十中学教师）

教师要学会让自己“过好日子”

心上有朵美丽的花
□ 武宣县三里中学 陈佳颖

暑期接近尾声，“开学经济”正在筹谋。学校附
近往往是各类商家小店扎堆之处，但也有生意禁
区。新修订的未成年人保护法规定，学校、幼儿园周
边不得设营业性娱乐场所、酒吧、网吧等场所，禁止
向未成年人销售烟、酒、彩票或者兑付彩票奖金。但
是，这个“周边”究竟是多少米？法律并未予以明确。

周围环境对未成年人的影响，古今早有共
识。应该说，在教育机构周边划出禁止红线，
的确是有利于保护未成年人合法权益的创
设性立法规定。倘若学校、幼儿园周边灯红
酒绿，营业性娱乐场所、酒吧、网吧、彩票销
售点林立，将对青少年学生产生难以遏制的
诱惑，带来较为严重的负面导向作用。

客观上看，我国法律规定
了“周边”，但未予以明确。这

其中既有现实的困难，也有
立法者的考虑。我国幅
员辽阔，各地社情、民情

差异大，就立法技术而言，国家层面的法律规范更
为抽象，不可能包罗万象、具体到方方面面。2021
年 3 月，国务院某部门就“周边”问题函请全国人民
代表大会常务委员会；当年 4 月，全国人民代表大
会常务委员会法制工作委员会复函：鉴于各地实
际情况不同、差异较大，未对学校、幼儿园“周边”
的具体范围作出规定，可由地方结合本地实际作
出明确规定。

但令人遗憾的是，这种“放权”地方的做法，并没
有收到预期效果。调研中发现，在未成年人保护法
实施过程中，不同地域对“周边”的理解和执行并不
统一。记者发现，就算是在同一个市，“有的区按照
50米距离计算，有的按照200米计算”。有的城市制
定了未成年人保护法实施条例，只是局域性解决了
这个问题，又继续将明确“周边”的权力“下放”，规定

“学校、幼儿园周边一定范围内不得设置烟（含电子
烟）、酒、彩票销售网点，具体范围由烟草、市场监管、
民政和体育等主管部门确定”。这些做法，给法治统

一、监督执法带来新课题。
保护青少年权益，边界不能“模糊不清”。结合

实际情况，国家法律层面明确的“周边”，应当在地方
性法规立法层面尽早得到进一步界定。近年来，一
些地方相继通过立法，如《北京市中小学校幼儿园安
全管理规定（试行）》中明确，校园周边200米是学生

“安全区域”，在这一区域里，禁设网吧、歌舞娱乐、游
艺娱乐、彩票专营等营业场所。此前还有规定，不得
销售不利于身体健康的“五毛零食”，学校周边100米
范围内禁止销售烟草制品。这一立法虽然覆盖并不

“全面”，但这一做法仍值得其他地方参考和借鉴，共
同推动“周边”更加清晰可辨。

徒法不足以自行。各地立法明确“周边”之后，更大
的考验还在后面，就是能不能做好监督执法。有关职能
部门还需加强日常监督，及时发现违法违规现象并
予以查处，让具体规范落实到位，共同守住法
律防线，更好地呵护未成年人健康成长。

（据《中国教育报》）

保护青少年权益须厘清“尺寸”


