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寒假期间，学生们并未闲着，而是
纷纷开启“充电”模式。他们或沉浸于
书本海洋，或投身于兴趣培养，利用假
期时间充实自己、提升自我。

球场奔跑 强身健体

2月 8日早上，走进位于兴宾区河
西街道长岭社区的江氏篮球俱乐部的
篮球馆，立刻能感受到一股热烈的氛
围。球鞋与地板的摩擦声、篮球撞击
地面的“咚咚”声和此起彼伏的呐喊声
交织在一起，汇成了一曲动人的交响
乐。20多名学生正在球场上奔跑、跳
跃，提升球技、给体能“充电”。

“寒假是锻炼身体的好机会！”四
年级学生付辉杰擦了擦额头的汗，笑
着说。他告诉记者，平时学业繁忙，

很少有时间专门锻炼，寒假正好可以
补上。“打球不仅能增强体质，还能放
松心情，为之后的校园篮球赛做准
备。”

像他这样的学生不在少数。寒假
期间，篮球馆几乎每天都有学生来打
球，有的是为了锻炼身体，有的是为了
提升球技，还有的纯粹是为了享受运
动的乐趣。初三学生唐新辉说：“寒假
在家容易懒散，来学校打球既能保持
活力，又能和球友们聚在一起，感觉特
别充实。”

静心练字 陶冶情操

在城区的“秋余书法”教室内，十
几名学生正在全神贯注地练习硬笔书
法。他们紧握签字笔，一笔一画勾勒

汉字之美，字体遒劲有力、温柔流畅，
各有千秋。

“寒假时间多，正好可以用来练
字，既能静心养性，又可以培养兴趣爱
好。”正在认真练字的学生李语诗说，
自己从小就喜欢书法，但平时上学太
忙，很少有机会静下心来好好练字，

“现在是寒假，我打算把书法练好。”
对这些学生来说，寒假不仅是放松

和休息的时光，更是培养兴趣、提升自
我的宝贵机会。在书法练习中，他们不
仅能修身养性，享受书写的乐趣，还能
深深感受到传统文化的独特魅力。

在这个充满墨香的书法教室里，
每个学生都在用心书写，一笔一划间，
不仅写出了漂亮的字，更写出了对传
统文化的热爱。这样的寒假，既充实
又有意义。

徜徉书海 阅读“充电”

在城区一座图书馆里，与外界的
寒风凛冽截然不同，这里是一片宁静
的学习天地。书架间，学生们或悠闲
站立，或舒适落座，每个人都沉浸在书
海中，专注地翻阅着各类书籍。自习
室内座无虚席，学生们低垂着头，或是
奋笔疾书，或是紧盯屏幕，都在为自己
的目标努力着。

大二学生盘亮逸便是这众多学子
中的一员。她正坐在自习室的角落，
面前摊开着专业书籍和笔记本，为下
学期的专业考试做足准备。背包里，
还装着几本厚重的参考书，随时准备
翻阅。盘亮逸说：“寒假是给自己‘充
电’的好时机，图书馆里安静又有氛
围，学习效率特别高。提前复习，开学
后能轻松不少。”

像盘亮逸这样利用寒假时间来图
书馆“打卡”的学生还有不少。他们有
的忙着巩固专业知识，为新学期打下
坚实的基础；有的则全身心投入到考
研复习中，希望能在未来的考试中脱
颖而出；还有的则通过阅读课外书籍，
不断拓宽自己的知识视野。

篮球馆里的汗水、书法教室里的
专注、图书馆里的埋头苦读……一幅
幅画面拼凑出缤纷的假期生活。在这
个寒冷的冬日，他们用热情和努力点
燃了属于自己的光芒，也为新学期的
到来做好了充分的准备。
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本报讯 （记者 吴清文） 近日，自
治区工业和信息化厅、广西企业与企业
家联合会联合发布表彰决定，对一批在
经济发展中作出突出贡献的广西优秀
企业和优秀企业家进行通报表彰。我
市5家企业和6名企业家榜上有名。

其中，广西汇元锰业有限责任公司、
广西中金岭南矿业有限责任公司、广西
来宾东糖集团有限公司、志光家具（象
州）有限公司和广西来宾广投银海铝业
有限责任公司获评广西优秀企业。这些
企业凭借各自在行业内的卓越表现，不
仅实现了自身的快速发展，更为来宾经

济社会发展做出了积极贡献。
同时，6名来宾企业家荣获广西优

秀企业家荣誉称号，他们分别是广西汇
元锰业有限责任公司总经理万维华、广
西恒达电机科技有限公司董事长刘泽
民、志光家具（象州）有限公司董事长李
志光、广西中沛光电科技有限公司董事
长吴少平、广西武宣农村商业银行股份
有限公司董事长何志朝和广西华宝纤
维制品有限公司董事长滕步彬。这些
企业家以敏锐的市场洞察力、卓越的领
导能力和勇于创新的精神，引领企业不
断前行，取得了显著成就。

我市一批企业和企业家获自治区表彰

来宾讯 2月8日，市委编办组织志
愿者到兴宾区城北街道平西社区上暖
村开展弘扬诚信文化宣传活动，旨在推
进社会信用体系建设，弘扬诚信文化，
增强居民的诚信意识。

正值当地庙会活动，在人头攒动的
亭子处，印有“弘扬诚信文化，倡导诚信
风尚”的宣传横幅高高挂起。志愿者通
过张贴宣传海报、发放宣传资料、赠送
小礼物等形式，用深入浅出的语言向过
往居民宣传诚信的重要意义、社会信用
体系建设相关政策法规、诚信典型案例
以及失信带来的严重后果等，让居民了
解诚信在日常生活和社会交往中的重
要性。

此外，工作人员还深入社区市场摊
点、商铺和居民家中，与居民们面对面
交流，倾听他们身边的诚信故事，耐心
解答关于信用记录、信用修复等方面的
问题。同时，结合身边的实际案例，向
居民们讲述了诚信经营、诚信做人带来
的积极影响，以及失信行为给个人和社

会带来的危害，引导大家树立“诚信为
本、操守为重”的观念，鼓励居民在日常
生活中讲诚信、重信用，从自身做起，从
身边的小事做起，争做诚信的传播者和
践行者。

居民们纷纷表示，这次宣传活动让
他们对诚信有了更深刻的认识，今后将
积极参与到诚信社区建设中，把诚信理
念内化于心、践之以行。

此次活动是推动社会信用体系建
设的重要举措，进一步提高了社区居民
的诚信意识，营造诚实守信的社会氛
围。下一步，市委编办将继续加强与社
区的合作，持续开展形式多样的诚信宣
传活动，让诚信理念深入人心，为构建
文明、和谐、诚信的社会贡献力量。

（陶宝明）

扬诚信之风 建文明社会

来宾讯“真的太感谢你们了，要
是没有你们，我都不知道该怎么办。”
手机失而复得的乘客乔先生激动地说
道。2月 7日，自治区交通运输综合行
政执法局第三支队第三大队的执法人
员，用行动上演了一场暖心、高效的

“寻机大作战”，成功帮助乔先生找回
遗失手机。

当天上午9时许，G72泉南高速公
路柳州往南宁方向K1352+100处，执
法人员正在开展专项执法检查。突
然，一辆客运大巴缓缓靠边停下，两名
乘客在司机的引导下匆匆下车，焦急
地向执法人员求助。原来，几分钟前，
乔先生在来宾服务区休息时，不慎将
手机遗落，直至登上大巴开出一段距
离后才发现手机丢失。手机里存储着
大量工作文件、珍贵照片以及重要的
通讯录，这使他瞬间慌了神。情急之
下，乔先生看到路边的执法人员，赶忙

下车寻求帮助。
执法人员迅速行动，一边安慰乔先

生，一边详细询问手机可能遗失的时
间、地点等关键细节。掌握线索后，他
们马不停蹄地联系来宾服务区工作人
员，请求协助寻找。果然，在服务区按
摩座椅上找到了乔先生的手机。

从了解情况到找回手机，仅用时5
分钟。一找到手机，执法人员立刻把消
息告诉乔先生，并告知他手机已交由服
务区保管以及领取的具体方式。得知
手机已找回，乔先生对执法人员的热心
帮助和高效服务赞不绝口，还亲手写了
封感谢信，郑重地交到执法人员手中，
表达深深的谢意。

（陈 广 梁凤秋）

五分钟找回手机 为民服务获点赞

本报讯 （记 者 覃 茜 昀 文/图）
2月 6日上午，金秀瑶族自治县桐木镇
2025年“柳邕高中·青华中学杯”春节

“村 BA”女子篮球邀请赛在该镇文化
体育中心正式拉开帷幕，这是该镇举办
的第18届春节“村BA”赛事。今年，6
支实力强劲的女队以昂扬向上、勇于拼
搏的精神面貌，为观众和游客献上精彩
绝伦的篮球盛宴。

开幕式上，柳邕高级中学狼兵战
鼓龙狮团联手该校教师，为观众精彩
演绎壮族龙狮非遗文化。在激昂的鼓
点中，引狮人引领雄狮完成翻腾、跳
跃、登高和行礼等一系列高难度动作，
威武而不失灵动的舞狮表演紧紧抓住
了观众目光。此外，由该校教师组成
的舞龙队先后为观众带来舞龙、飞龙
等表演，为接下来的比赛营造热烈的
氛围。

表演结束后，备受瞩目的揭幕战在
来宾市女子篮球队和广西升发昌女子
篮球队之间打响，两队球员迅速进入状
态，展开激烈角逐。赛场上，球员始终
保持高度专注，在你来我往的对抗、精

准无误的投传、精妙默契的配合中，展
现出高超的球技与顽强拼搏的体育精
神，让现场观众热血沸腾。随着终场哨
声响起，广西升发昌女子篮球队凭借出
色发挥，以64:43的比分战胜来宾市女
子篮球队，赢得比赛“开门红”。

据了解，本次赛事自2月 6日起至
2月10日止，为期5天。在此期间，6支
参赛队伍将按照循环积分赛制，两两交
叉对决，共进行15场小组循环赛，以争
夺最终排名。每日将安排三场比赛，中
午12时准时开赛。

在桐木镇，“村BA”篮球邀请赛已
成为推动当地文旅事业发展的重要力
量，掀起全民体育热潮的同时，也擦亮
了该镇品牌赛事的靓丽名片。“桐木镇
的篮球运动氛围很好，观众也很热情，
让我在比赛中充满了动力！”来宾市女
子篮球队参赛球员黄春婷说道。

金秀桐木镇春节“村 BA”火热开赛

迎“篮”而上展风采 有“球”必应燃激情

▲比赛精彩瞬间。

本 报 讯 （记 者 莫 岑 通 讯 员
韦佳佳 文/图） 2月8日上午，在兴宾区
城东街道镇东社区大院，社区居民欢聚
一堂闹元宵。猜灯谜、包汤圆、做灯笼、
倡新风签名等丰富多彩的活动，让居民
们在实践中感受到浓浓的节日氛围和中
华优秀传统文化的独特魅力。

活动现场挂满五颜六色的灯谜彩
条，居民们或驻足凝思，或热烈讨论，争
相竞猜涵盖民俗、历史、文明礼仪等内容
的灯谜。大家在猜出谜底后，兴高采烈

地撕下一张张灯谜彩条，用于兑换奖品。
另一边，包汤圆、制作元宵灯笼等活

动火热进行。居民们围在桌边，揉面、裹
馅、搓圆，一个个汤圆像一颗颗洁白的珍
珠落入盘中，欢声笑语不时传出。随后，
工作人员把包好的汤圆煮熟端出，与现
场居民一同品尝。

手工制作区，亲子协力制作元宵灯
笼，剪纸、拼接、穿绳，一盏盏漂亮的灯笼
在孩子们手中“诞生”。“今年是蛇年，希
望这盏灯笼带来更多智慧和吉祥！”小朋

友马源镁捧着亲手制作的灯笼，心里充
满了成就感。一旁的母亲笑着说：“孩子
一大早就催着来参加活动，既长知识又
热闹！”

当天，居民们还郑重地在移风易俗
墙上签名，争做文明新风的倡导者和实
践者。

镇东社区党委书记、居民委员会主
任方鸿声表示，此次活动旨在丰富居民
文化生活，增进居民之间的沟通交流，让
大家欢度一个温馨、愉悦的元宵节。

本报讯（记者
韦 海 臣 通 讯 员
李 晓）2月10日，
元宵佳节临近，兴
宾区城东街道中
南社区举办“我们
的节日·元宵”暨

“欢乐闹元宵 共
筑文明风”主题活
动，旨在弘扬中华
优秀传统文化，丰
富居民精神文化
生活，营造欢乐祥
和的节日氛围。

活动现场热
闹非凡，猜灯谜、
做汤圆、品汤圆
等传统民俗活动
吸引了众多居民
积极参与。猜灯
谜环节，一串串
红彤彤的灯笼高
高挂起，灯笼下

悬挂着各式各样的灯谜，内容涵
盖传统文化、生活常识、科普知识
等，既有趣味性又具知识性。居
民们或三五成群讨论谜底，或独
自冥思苦想，猜中谜底的居民更
是喜笑颜开，现场洋溢着欢乐喜
庆的节日氛围。

汤圆制作环节中，在志愿者的
指导下，居民们揉面团、包馅料、搓
汤圆，忙得不亦乐乎。汤圆煮熟
后，很快端上桌来，居民们围坐在
一起，品尝着亲手制作的汤圆，脸
上洋溢着幸福的笑容。大家纷纷
表示，这样的活动不仅让他们感受
到了传统文化的魅力，也增进了邻
里之间的感情。

当天，现场还开展了移风易
俗、防诈反诈和诚信宣传活动，社
区工作人员通过现场讲解等方式，
向居民宣传移风易俗的重要性，倡
导大家共同营造文明和谐的社区
环境。

“阿哥，新年好！我来看看您，顺便看
看上次帮您粉刷的墙现在怎么样了。”新
年开工第二天，兴宾区城东街道金鼎社区
的居务监督委员会负责人谭杰生，再次来
到居民韦志团的家里，一边亲切地询问起
他的近况，一边仔细查看翻新过的墙面。

2024年 12月底，谭杰生在入户走访
时，注意到韦志团老人家中天花板霉迹斑
斑，渗水严重，墙面大片黑皮触目惊心，急
需粉刷修缮。71岁的韦志团独自抚养两
个孙女，家中缺乏帮手，难以应对繁重的
工作。

得知这一情况后，谭杰生立即向社区
领导反映了韦志团的困境，并成功争取到
粉刷所需的原料。随后，他选定一个合适
的时间，独自带着工具和材料来到韦志团
家中，帮他重新粉刷了墙面。

谭杰生手法娴熟，不一会儿，原本霉迹
斑斑的墙面就变得洁白如新，小屋瞬间焕
发了新的生机。看着焕然一新的家，韦志
团热泪盈眶，对谭杰生表达了深深的谢意。

“社区的关怀让我倍感温暖，很感谢谭

杰生，没有他的出手相助，我这老头哪有力
气粉刷墙面呐。”事后，韦志团感激地说道。

在谭杰生的日常工作中，帮助有需要
的居民早已成为他的习惯。无论是为居
民维修故障的热水器，还是深入低保户家
中嘘寒问暖，或是调解邻里间的小纠纷，
他总是乐此不疲。谭杰生就像社区里的
一颗“螺丝钉”，默默无闻却不可或缺。

“每当邻里间有人遇到难题，谭杰生
总是第一个挺身而出，亲自上阵帮忙解
决。”谈到“超人杰哥”时，居民韦庆双竖起
大拇指，对他赞不绝口。

面对居民们的称赞，谭杰生谦逊地摆
摆手说：“这些都是我们社区工作者的分
内之事，不足挂齿。”话音未落，他便起身
对一旁的同事韦玫瑰说：“咱们到低保户
梁焦家里看看，了解一下他的近况。”

韦玫瑰闻言，立刻收拾好手中的资
料，点头应和：“好嘞，杰哥，我这就跟上。
能帮到居民，咱们这点忙算啥。”两人相视
一笑，随即匆匆赶往下一户需要帮助的居
民家中，继续他们“家常便饭”的工作。

社区里的“超人杰哥”
□ 本报记者 刘 维 实习生 覃雅露 文/图

兴宾区镇东社区：

猜灯谜包汤圆 庆佳节欢乐多

▲谭杰生正在粉刷墙面。

兴
宾
区
中
南
社
区
：

多
彩
民
俗
迎
元
宵

▼
居
民
猜
灯
谜
。

▲居民一起包汤圆。


