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邻居小王给即将上初三的女儿北北报了
职业技校的面点制作暑期班，这是北北第二
次参加技能培训，去年暑假刚学完美容美发
基础课程。小王的计划很明确：每年暑假让
女儿掌握一项新技能，为将来多铺一条路。

与传统家长紧盯名校不同，小王在下一
盘“技能棋局”。她说：“让孩子在敲开大学大
门时，手里也多备几把钥匙。”当我提醒中考
在即该专心学习时，小王展示了和女儿共同
制定的计划表：技校课程只占前两周，其余时
间安排学习。

北北确实是个自律的孩子，学习成绩一
直很好。参加技校培训后，她不仅掌握了技
能，还萌生创业想法。去年，北北学完美发主
动给全家人理发，现在已规划好“大学美甲创
业计划”，打算成年后考美甲师资格证，在校

园里开移动美甲摊。
小王的教育理念源于自身经历。当年，她以优异成绩考入

重点高中，却在激烈竞争中陷入焦虑，高三甚至休学。后来虽
考上专科，但真正改变命运的是一门手艺。在国企改制失业
后，她参加服装设计培训，从临时工成长为独立设计师，最终开
了自己的工作室。

“当年要是早点明白‘条条大路通罗马’，就不会被成绩折磨
得那么痛苦了。”如今，她把这份认知融入对女儿的教育中。虽然
北北立志考名校，但小王希望女儿明白人生不只有一条路。

北北在技校学的美发基础，爷爷奶奶特别支持，专门让孙
女在家练手。等今年暑假北北学会面点制作，小王的厨房里又
能多个得力帮手。

这种教育方式既为未来铺路，又能眼前受益，看得我也心
动，打算等自家孩子大学放暑假时，也送去技校学几门手艺，毕
竟在这个充满变数的时代，多技傍身才最踏实。
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放假了，为了让孩子度过一个快乐又难
忘的暑假，我们决定把孩子送回乡下老家。

每天一早，就有小伙伴来到我家门口，
扯着嗓子喊“张航”。迷糊中的儿子一下翻
起身，快速穿上衣服就跑去开门。他们相
约，趁凉快一起到村里的小花园玩轮滑。

儿子上轮滑培训班时，轮滑鞋、护具都
是我们帮着穿戴，现在学会了自己动手，如
果有谁穿不好，其他小朋友会主动帮忙。轮
滑时，亦不需要人督促，你追我赶，玩得不亦
乐乎。他们还玩出了花样，单人展示、双人
比赛、团队比赛……第一名可以当“火车
头”，其他人在后边一字排开，拉着衣服滑
行。一路传来欢乐的笑声，小火车嘟嘟嘟，
开往心中的远方。

渴了，没有人嚷着买饮料，从家里带了
凉白开，咕咚咕咚就是一大瓶，然后继续冲

向“溜冰场”。结束之后，他们还会聚在花园的荫凉处相互点
评，谁滑得好，谁进步最大。此情此景，我心里偷着乐。

夕阳西下，村子里的炊烟袅袅升起，到了吃晚饭的时间也没有
人舍得回家，直到大人架着胳膊把他们一个一个拽回家。

晚饭后，儿子骑着自行车，跟着散步的爷爷奶奶来到村小
旁边的大土堆旁，在上面尽情地玩土，与大自然来个亲密接触。

回家路上，儿子说：“爸爸，你总说小时候睡在房顶，我也想
体验。”微风轻拂，褪去白天的燥热，我们躺在房顶上仰望星空，
数着星星，仿佛又回到了童年。那时候没有电扇，更没有空
调，晚上躺在房顶，父母为我们扇着蒲扇，驱赶蚊子。伴着
母亲的歌声，我们沉稳入眠。

回乡下过暑假，看似散养式育儿，实则让孩子在释
放天性的同时，学会书本上没有的生活技能，锻炼孩
子的动手能力。与小伙伴们相处的过程中，儿子
也学会了更好地与他人沟通，培养了团队协作
的精神。
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蝉鸣悠长的夏日，儿子小宇自豪地向
邻居小伙伴展示自己用劳动赚来的平板电
脑，在一片羡慕的目光中分享暑假当“小掌
柜”的经历。

去年暑假，我带小宇去姑妈家玩。经
过一家电子产品店时，小宇趴在橱窗前看
了许久，眼巴巴地望着我说：“妈妈，同学小
美都有平板电脑画画了，我也想拥有一
台。”我蹲下告诉他：“梦想得靠自己努力去
实现。”正巧姑妈家的花店开张，我便教小
宇做一些力所能及的事，视情况给予奖励。

第二天清晨，小宇兴奋地在花店里
寻找任务。只见他攥着扫帚在会客室里
打扫，连沙发底下的绒毛球都不放过。
而真正的挑战还在后面。“小掌柜，上岗
啦！”姑妈笑着递给他一叠价格表，让他
帮忙看花店。起初，见到陌生人就害羞
的他像只受惊的小鹿，听到顾客的脚步
声便慌忙低头整理花束。直到第五位客
人——一位戴着珍珠项链的女士走近，
他才鼓起勇气说：“阿、阿姨好，这束雏菊
只要15元，可以送给朋友……”声音小得
像在说悄悄话。我站在收银台旁捏了把

汗，却见那位阿姨弯下腰，温柔地摸了摸小宇的头：“小朋友，
能给我推荐一下吗？”他慌张的情绪似乎平复了许多，涨红着
小脸介绍不同花朵的寓意。

渐渐地，小宇不再拘谨，还摸索出了自己的“生意
经”。他时常踩着板凳调整花架，把娇艳的玫瑰摆在最显
眼的位置，给素色的花束扎上彩色丝带。遇到客人犹豫的
情侣，他会机灵地递上搭配好的“CP 套餐”。雨天生意冷
清，他会蹲在地上给绿萝喷水，让它们看起来更精神。到
了傍晚，他会郑重地掏出“账本”验收成果：卖出一束百合
15 元、帮邻居拿快递获妈妈奖励 5 元、擦玻璃 10 元……偶
尔也有亏损，如打翻花瓶赔了 3 元、弄丢零钱扣掉 2 元等，
但总体上收入大于支出。

假期即将收尾时，小宇攒够了零花钱。当他接过包装精
美的平板电脑时，阳光透过橱窗洒在包装盒上，映出他睫毛
上闪烁的泪光：“妈妈，我做到了！这个暑假，我不仅得到了
平板，还学会好多好多……”

用汗水浇灌出成长的果实，便是孩子度过的最充实的暑假。
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儿子今年小升初，假期比以往长一些，
妻子担心他浪费大好时光，早早就给他定
下计划：学游泳、练书法、做家务、上衔接
班、回乡下老家参加劳动实践……

儿子对这份计划没有多大意见，但对
回乡下老家参加劳动实践却极为反对，原
因是乡下蚊虫多，防不胜防。

有一年，我们带他去地里劳动，他竟把
蜷缩在菜叶下的毒蛇误认为黄鳝，准备伸
手去捉，幸好被我们及时发现，否则后果不
堪设想。自那以后，儿子总是心存芥蒂，怕
草丛里、枯叶间、道路旁潜伏着毒蛇。

妻子考虑再三，决定把这项计划调整
为“闯市场”。所谓“闯市场”，是让儿子去
菜市场涨见识。当然，前提是我教他如何
分辨、怎么购买。

假期第一天，我带儿子前往最大的菜
市场转悠，五颜六色的蔬菜水果与活蹦乱
跳的鱼虾河鲜让人目不暇接。市场烟火气

旺，比《清明上河图》丰富多彩，比《生活大百科》全面直观，儿子
的神情比在课堂上更专注。

我们正走着，身后传来叫卖声：“土豆，刚出土的新鲜土豆！”
儿子闻声跑去，拿起一个，有板有眼地观察起来，然后叫我过去看
看。我挑选了两个，又在别的摊位上买两个让儿子观察。儿子
得出的结论是:都是土生土长，只是叫卖的方式不一样。

我们继续往前走，有人在叫卖“野生南瓜”。儿子感到好
奇，说老师上课讲过，冬瓜、南瓜、西瓜等都是庄稼地里长出来
的，哪来野生一说，然后拽着我去看个究竟。小贩的解释让人
忍俊不禁。原来，那些南瓜不是他种的，而是鸟雀在山地里

“播”的种。
我掏钱买菜时，儿子突然喊道：“爸爸，快看，那里有‘小人

锅’，啥意思啊？”
“你仔细看看，哪里是‘小人锅’，分明是‘小火锅’，广告牌

上‘火’字的两点掉色了。”儿子闻言笑得前仰后合。
我带着儿子在市场上转了几个小时，他一点也不觉得累，

反而觉得好玩，还学了不少知识，仿佛跟着课本去旅游一般。
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期末考试一结束，学生如同出笼的小鸟，
瞬间在各个角落炸开了锅。家长前一秒还在
为孩子的考试成绩焦虑，后一秒又在思考如
何规划孩子的暑假生活。

小区里的家长最近碰面都在讨论如何
防止娃“大闹天宫”。张姐说给儿子报了3
个兴趣班，早上英语和作文，下午四点半
的书法，方便下班接孩子一起回家。没想
到有一天，英语老师临时有事，把课调到
下午，和书法课撞了，娃只好放弃书法去
学英语。王哥则开启“劳动锻炼”模式，带
儿子去老家地里挖洋芋，结果孩子没注意
地界，把邻居家的洋芋也挖了，赔了人家
一些洋芋才完事。

我家上三年级的小孙子，暑假第一天就
早早起床，拿着自己列好的暑假计划让我过

目。第一条醒目地写着：“早餐后，不许奶奶催我写作业，先玩
半个小时游戏。”居然把游戏列在第一条，还不如送他去父母那
过暑假，这样下去，好习惯养不成，坏习惯潜滋暗长，做奶奶的
可负不了这个责任。当我把这个想法告诉小孙子时，他一个劲
儿地摇头。

我尝试过所谓的“松弛感教育”，让娃自己安排时间。第
一天，他表现不错，玩半个小时游戏后就主动写暑假作业了。
第二天原形毕露，无论我怎么提醒游戏时间已结束，该写作业
了，他嘴上“嗯嗯嗯”地答应，双手却死死抠住键盘，眼睛一刻
也不离开电脑，气得我训了他一顿。后来，我把学习模式升级
为“亲子共学”，我陪伴他阅读儿童读物，他教我玩卡片，相处
还算融洽。

有一天，大家族组织研学，带娃去博物馆了解秦文化。小
孙子看见青铜器就想用手摸，吓得我赶紧攥紧他的小手，给他
讲解这些物件的用途。

过好暑假没有完美的方法，我家现行“学玩兼顾”政策：早
上写暑假作业，下午自由活动,偶尔带孩子去游乐园玩。有一
天，他突然对我说：“奶奶，其实暑假最好玩的不是去哪，是你不
催我写作业。”这一刻，我笑了。突然觉得，这些被孩子气得青
筋暴起的瞬间，将来会变成他美好的童年回忆。

与
﹃
神
兽
﹄
对
峙

□
王
充
慧

“爸爸，我会自己热牛奶啦！”二年级的儿
子小宇举着马克杯，像捧着奥运火炬一样冲进
客厅。这个暑假，我和妻子决定让小宇学习独
立生活，没想到很多事情教一遍就很“上道”。

记得第一次让小宇自己整理书包，他把
课本、作业本和游泳裤塞在一起，还振振有词
地说：“托管班的老师说了，下午完成作业后会
带我们去游泳，把这些放在一起，既节省空间
还不容易忘记。”他能言善辩，竟把我说服了。

我们把浇花的任务交给小宇，他认为植
物和自己一样爱喝水，结果那盆葱郁的绿萝
差点被淹死。“爸爸，你看叶子都耷拉着，肯定
是渴坏了。”他举着空空的水壶，一脸无辜。

上周燃气安全检查，小区事先发了通
知。门铃响起时，小宇警觉地对我说：“爸爸，
是不是穿蓝衣服的叔叔来了？”他按照演练过
的流程，先透过“猫眼”确认。“叔叔，你的工牌
能给我看看吗？”他踮着脚尖，一本正经地对
着门外喊。当检查员配合地举起证件时，我
突然意识到，那个曾经需要我帮忙系鞋带的

“小豆包”，已经能像个“小大人”一样处理事情了。
周末，小宇拿着我给的20元，独自去小区超市买鸡蛋。“要

挑没有裂缝的，记得找零钱。”我不放心地叮嘱。十分钟后，他
不仅完好无损地买回鸡蛋，还自作主张买了两根棒棒糖奖励自
己。更让我惊喜的是，回家路上遇到邻居老奶奶，他还主动帮
忙提袋子，老人一个劲儿地夸他懂事。

当然，锻炼自理能力的道路上也有插曲。第一次学煎蛋，半个
蛋壳都掉进了锅里；晚上调闹钟，错把6点设成了9点……这些令
人啼笑皆非的小事，如今成了我们饭桌上的开心话题。

前天晚上，小宇动情地对我说：“爸爸，我现在会做的事情
越来越多了，浇花、买鸡蛋、热牛奶……”看着他掰着手指头认
真盘点的样子，我很欣慰。
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编者按：
暑假大幕拉开，如何安排孩子的假期生活成了家长们的“暑期考

题”。是报兴趣班填满日程，还是放任自由享受闲暇？有家长主张松弛
感假期，让孩子参与家务、亲近自然；也有家长推崇研学旅行、社会实践，
在体验中成长。您的家庭如何规划暑假？是坚持精准放养，还是尝试亲
子共学？怎样的假期既能让孩子收获成长，又能留存美好回忆？

欢迎那些充满智慧和调侃的文章、
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