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诗 歌

敬爱的肖老师：
您好！值此教师节来临之际，虽然您已

退休，远离了那方熟悉的杏坛，但您的音容
笑貌、您的谆谆教诲，却如一盏明灯，始终照
亮我前行的道路，让我在无数个日日夜夜
中，情不自禁地想起您，想起那些与您相伴
的珍贵时光。

时光倒回至读中师的岁月，那是一个寒
风凛冽的冬夜，我突感腹部剧痛，犹如刀绞
一般，豆大的汗珠瞬间从额上滚落，疼痛难
忍的我竟哭出了声。同宿舍的同学们纷纷
惊起，关切地询问我究竟怎么了，有的同学
更是急切地奔出宿舍，去向您告知我的情
况。您得知后，没有丝毫迟疑，匆匆赶来，
一见到我，便急切地询问我哪里不舒服，疼
得厉害不厉害。我只能无力地点点头，泪
水在眼眶中打转。您见状，立刻叫来了班长
妮子，您和妮子陪着我一同前往柳州中医院
就医。

在医院里，我们经历了挂号、看病、化验
等一系列流程，每一步都显得如此漫长，而
我因疼痛而颤抖的身体，也让身边的妮子和
您满是担忧。终于，化验结果出来了，医生
告知我患上了肾结石，需要服用一周的中药
来治疗。中药需煎服，这对于远离家乡的我
来说，无疑是个巨大的难题。我望着手中的

药方，满脸愁容，不知该如何是好。您见我
这般模样，温和地说道：“你就去我那里煎药
吧，要是没有柴火，你到校园的大树下捡些
干柴来烧就行。”您的话语如冬日暖阳，瞬间
驱散了我心中的阴霾，让我满心感激，连声
向您道谢。

回到学校，我按照您的吩咐，在校园的
大树下仔细地拾起干柴，然后带着药罐子、
中药和干柴，一同前往您家。您住在学校
的二居室公寓楼里，与您同住的还有一位
女老师。您的家虽不大，但整洁温馨，处处
透着家的温暖。您的厨房虽小，却十分干
净，但煎药终究不太方便。您便让我到阳
台上去煎。这个小阳台在屋子的北面，阳
台上还挂着您洗晒的衣服。您将干衣服一
一收起，细心地为我腾出空间，让我安心在
那里煎药。我生起火，将中药倒入药罐，开
始煎药。阳光透过窗户洒在阳台上，也洒
在我的身上，暖意融融。我望着那跳跃的

火苗，心中满是温暖，仿佛这阳光也照进了
我的心里，让我在这异乡的校园里，感受到
了家的温暖。就这样，我每天到您的小阳
台煎药服用，有时因课程安排，我去得晚
了，您也毫无怨言地帮我煎药。在您的悉
心帮助和照顾下，我的肾结石病渐渐好了
起来，又能和同学们一起正常地读书、做
操、生活了。肖老师，如果没有您的帮助，
那一次肾结石发作，我真不知该如何是好，
是您在我最无助的时候伸出了援手，让我
感受到了师者的温暖与关怀。

您对我的帮助，绝不仅限于那一次生
病。在学习上、做人上，您更是我的良师益
友。您教导我，做人要勤奋努力，诚实善良，
这简单的八个字，却如一座灯塔，为我指引
着前行的方向，让我在成长的道路上，始终
坚守着内心的底线，努力成为一个有品德、
有担当的人。您还指导我写作，耐心地为我
讲解写作的技巧与方法，鼓励我大胆地表达

自己的想法。在您的悉心指导下，我在学生
时代就发表了几篇文章，这对我来说，不仅
是对我写作能力的认可，更是对我努力的肯
定，让我在文学的道路上，迈出了坚实的第
一步。肖老师，如果没有您的教诲与帮助，
就没有今天的我，您的恩情，我将永生难忘。

如今，我也成了一名教师，站在讲台上，
面对着一群可爱的学生，认真地为他们授
课。每当这时，我总会想起您，想起您在讲
台上专注授课的身影，想起您对学生的那份
关爱与耐心。我深知，自己已从您手中接过
了教育的接力棒，肩负起了传承知识、培育
人才的重任。每当我想到不辜负您的期待，
我的内心便充满了力量，也得到了一种慰
藉。我会努力地成为一名优秀的教师，将您
对我的教诲，传递给我的学生们，让他们也
能感受到教育的温暖与力量。

肖老师，明天就是教师节了，在这个特
殊的日子里，我衷心地祝福您节日快乐！身
体健康！万事如意！愿您在退休后的生活
中，依然能感受到生活的美好与温暖，享受
属于自己的幸福时光。无论岁月如何流转，
您在我心中的位置，永远不会改变，您永远
是我最敬爱的老师。

您的学生 韦玉敬上
2025年9月9日

师恩如光，照亮前路
——致恩师肖老师

韦 玉

人生中有许多瞬间值得珍藏，而那个初
秋的午后，当陈梅桂第一次说出“老师的微
笑真好看”时，我并未意识到，这句话会成为
照亮我教师生涯的一盏明灯。

那年我刚毕业，分配到一所偏远的乡村
中学。校园坐落在青山环抱之中，每到清
晨，薄雾如轻纱般萦绕在教学楼间，伴随着
孩子们朗朗的读书声，别有一番诗意。虽然
条件简陋，但这里的孩子个个眼睛明亮，对
知识充满渴望。

老校长是个慈祥的长者，银发梳理得一
丝不苟，老花眼镜后的目光总是透着温暖。
记得他第一次找我谈话时，拍了拍我的肩膀
说：“年轻人，教育事业需要的不仅是知识，
更是一颗热忱的心。”正是这份信任，让我在
承担语文教学之余，又接下了团委的工作。

陈梅桂就是我在这段团委工作中认识
的学生。她当时读初二，担任组织部长，扎
着简单的马尾辫，整个人透着灵气。每次组
织活动，她都会提前到办公室，将需要的材
料整理得井井有条。最让我印象深刻的是
她的眼睛，看人时总是带着笑意，像山涧的

清泉，清澈见底。
那天下午，我们正在讨论“五四”青年节

的文艺汇演方案。阳光透过老旧的木窗，在
水泥地上投下斑驳的光影。我一边讲解活
动流程，一边微笑着回答学生们的问题。就
在我详细说明每个班级的节目安排时，陈梅
桂突然打断了我：“老师，你的微笑好像一个
人。”

会议室顿时安静下来，所有学生都好奇
地望向她。我有些不好意思地摸摸脸：“像
谁？总不能说我像校长吧？”孩子们哄堂大
笑。

陈梅桂却一脸认真：“真的，大家仔细
看，老师微笑时像不像林志颖？特别是那两
个酒窝。”她这么一说，其他学生都凑过来仔
细端详，然后纷纷惊呼：“哇！真的太像了！”

“尤其是笑起来的时候！”
那时年轻的我只当是孩子们的玩笑，但

心里还是泛起一丝甜意。
三年时光如白驹过隙，我因工作调动到

了乡下另一所中学。新的环境远没有想象
中美好：班级里调皮学生多，教学压力大，同

事关系复杂。最让我沮丧的是第一次月考，
班级语文成绩全年级垫底。那段时间，我整
天板着脸，上课来，下课走，仿佛一切都失去
了色彩。

直到那个叫杨魁生的男生递给我一张
纸条。他是个沉默寡言的学生，坐在教室最
后一排，平时很少发言。纸条上工整地写
着：“老师，为什么你不经常笑呢？你的微笑
其实很好看。多笑笑吧，老师，我们不想整
天看到你扳着个苦瓜脸，那样会让我们惶惶
不安，总以为自己做错了什么事……”

当晚我对着镜子，努力挤出微笑。镜中
的自己看起来那么陌生——嘴角上扬，眼神
却依然疲惫。哪里有什么林志颖般的魅
力？但学生真诚的话语让我开始反思：作为
教师，我传递的难道只有知识吗？

改变是从一个小实验开始的。第二天
上课前，我特意提前五分钟走进教室，对每
个进门的学生报以微笑。起初学生们有些
惊讶，随后也回以腼腆的笑容。那天我特意
准备了一些有趣的教学案例，课堂上不时传
来笑声。下课铃响时，我惊讶地发现，这一

堂课的教学效果出奇地好。
从此，我开始有意识地在教学中注入更

多笑容。批改作业时，我会在优秀的作业本
上画个笑脸；课堂提问时，我会用鼓励的微
笑迎接每个回答；甚至在走廊遇到学生，我
也会主动微笑问候。渐渐地，班级氛围发生
了微妙的变化：学生们更愿意找我谈心，学
习成绩稳步提升，班级凝聚力也明显增强。

随着教学经验的积累，我终于找到了属
于自己的节奏。论文获奖、工作认可、荣誉
接踵而至，更让我欣慰的是，所带的班级成
为全校闻名的优秀集体。在当年的中考中
成绩优异，上重点高中以上的学生占全校的
一半。

后来，我逐渐明白：微笑从来不只是肌
肉的运动，而是心灵的语言。就像蒙娜丽莎
的微笑能穿越时空打动世人，不是因为技
巧，而是因为其中蕴含的平和与深邃。

最美的微笑，永远源自最美的内心——
那里有对教育的赤诚，对学生的关爱，对生
活的热爱。当我们用心灵微笑时，我们已经
在书写最动人的教育诗篇。

赞歌献给您
刘顺志

您用高尚的情操，
塑造人的灵魂。
您用丰富的知识，
教给学生工作的本领。
您用辛勤的劳作，
培育祖国的栋梁之材。

黑板，
是您四季耕耘的良田。
教鞭，
是您催人奋进的神器。
灯下，
您用心血备课，
桌前，
您用智慧修改学生的作业。

您几十年如一日，
勤奋教书育人，
硕果累累，
桃李满天下，

因为有您，
祖国的花朵在春风中绽放，
因为有您，
栋梁之材在阳光下茁壮地成长。

您为祖国的发展作出了重大的贡献，
祖国的每一条战线，
每一个工作岗位，
都有您的学生在执勤，
都有您的爱的付出在体现。

是您，
使大地四季如春，
是您，
使神州日益强盛，
是您，
使中华前程似锦。

您的功劳，
比天高，
比地厚！
我们高歌您，
天底下最灿烂的职业，
我们赞美你，
平凡而又最不平凡的人，
您是最可爱的人，
光荣的人民教师！

教师礼赞
黄隆天

在每一缕璀璨的晨曦里
您与学生们冉冉升起那面鲜艳的国旗
而后从容立于三尺讲台之上
将满腔热忱化作知识的种子播撒希冀

您是智慧征途的引路人
以思想熠熠光芒驱散求知路上的迷茫
您的笑容暖如春风
让红领巾的梦想在晴空下自在翱翔

您如那执着吐丝的春蚕
倾尽毕生精力织就智慧的银丝
您似那默默耕耘的黄牛
用无悔坚守拓荒心灵的广袤沃野

您手中的粉笔身形虽短
却铺就了通往知识殿堂的七彩虹桥
这头，连着千年文明的悠悠过往
那头，通向孩子们眼中的未来与远方

您手中的教鞭纤细却有力量
能轻轻拨开成长路上的迷雾与阴霾
指引着孩子们那稚嫩而坚定的脚步
勇敢攀登一座又一座科学的巍峨峰峦

您是那润物无声的春雨
每一滴温柔都悉心滋养着求知的眼眸
您是那燃尽自己的蜡烛
以希望之光照亮孩子们前行的身影

您把爱熬成澄澈的清泉
浇灌出蓓蕾绽放的动人瞬间
您将情凝成丰沛的甘霖
催生出桃李满枝的醉人芬芳

九月金秋，一年一度的教师节又
来临了。

这是我的第26个教师节。此刻，
坐在电脑桌前，我思绪万千，我想起了
我的恩师，想起他们教给我的知识和
做人的道理：我的小学班主任是卢世
皎老师，他是一个兢兢业业、勤勤恳恳
的老师。他经常教育我们做人要实
在，“行得正，就会走得稳”。卢世皎老
师的引导，为我扣好了人生的第一粒
扣子。我的中学班主任是潘秀清老
师。潘老师做事雷厉风行，性格直爽，
眼里揉不进沙子。每天，他常常是第
一个走进教室的人，督促我们开启一
天的学习与生活。我的中师班主任是
卢芝兰老师，她个子娇小，说话温柔，
对待学生很体贴。在她的身上，我常
常看到“四两拨千斤”的力量。这些恩
师们，以他们的人格魅力塑造了我，让

我懂得了教师不能只做传授书本知识的教书匠，而要
成为塑造学生品格、品德、品味的大先生。

我也想起了自己的从教经历：1999年，我从桂林
民族师范学校毕业，分配到大湾乡的凌仑小学。当时
的校舍还是破破烂烂的砖瓦房，我住的宿舍是由一间
闲置多年的教室隔成几间，屋顶有些破漏，下雨时屋漏
如筛，雨声嘀嗒，盆罐齐上阵仍接不住。晚上，屋梁上
老鼠横行，扰得人半夜不能入睡。最要命的是当时村
子里没有水，饮用水得用自行车到另一个村子运回
来。也许是年轻气盛，当时如此艰苦的环境，我竟然气
定神闲地待了15年。我不仅爱着我的学生，还教会了
学生如何去爱人、去助人。在这15年里，我克服重重
困难，坚持每个学期家访。当时我所任教的小学覆盖
6个自然村屯，每个村屯距离都比较远，且路难行。特
别是在夏季，山路两侧的甘蔗长得比人高，密不透风。
我一个年轻的女孩子，每次走在山路上总是提心吊胆，
有时野鸡野鸟“嗖”的一声从甘蔗这头飞到那头，吓得
我几乎昏倒。家访的这些年里，我不知道写满了多少
本子，磨破了多少双鞋子，也不知道削了多少根棍子用
来防狗……

在我从教的26年里，小小的教室，就是我大大的
舞台，我的梦想在这里起航，我盼望着鲜花满园，盼望
着桃李芬芳！从最简单的一笔一画，我教会了孩子们
写下自己的名字，教会了他们遣词造句，教会了他们用
笔墨书写心灵，教会了他们征服一个又一个学习困难，
以及明辨是非的思想和做人的道理。

“捧着一颗心来，不带半根草去。”小小的粉笔就是
我的双手，我用它描绘着心中的蓝图。上课的铃声就是
我征程上的冲锋号角，号角一响起，我就精神抖擞地走
进班级。我会为学生的一丁点进步感到高兴，也会为学
困生感到焦虑。在我的心中，孩子们都是独一无二的，
每个人的花期不同，或许有些人本不是花儿，而是那参
天的大树，终有一天，他们会顶天立地。我全力以赴对
待每一个孩子，不管结果如何，付出了就无怨无悔。

在我26年的教育道路上，我发现我与恩师们走得
越来越近，有时我竟分不清他们是谁，我又是谁。或许
他们就是我，又或许我就是他们。在第41个教师节来
临之际，我想对自己及自己的恩师和全天下的教师们
说声：“老师们，节日快乐！”

教
师
节
快
乐

玉
荣
兰

头发白起来，原是不知不觉的。我向
来不喜照镜子，偶然对镜，也不过瞧瞧脸
上有无新添的皱纹。至于头发，向来是梳
通了事，不甚留心。直到有一回，理发师
拿着镜子，让我看后脑勺，我才蓦然发觉，
那里竟已是一片雪色。

起初不免惊诧。四十余岁的人，头发
白了大半，未免太早了些。但转念一想，
早白晚白，总归要白，横竖都一样，早几年
又何妨。况且，白发之于人，犹如秋霜之
于草，虽不免萧瑟，却也自有一番清朗的
风致。

我的近视已有三十年。眼镜戴得久
了，鼻梁上便陷下两道深痕，像是受了
刑。眼镜一摘，眼前世界登时化作一团模
糊，连自己的脸也看不清。这倒也好，省
得看见许多不愿看见的东西。白发亦是
如此，既看不清，便不觉得有什么不妥。

记得少时，看见老师鬓角的白发，总
觉得是学问和智慧的象征。如今自己也
有了，却只承认是光阴流逝的痕迹，与智
慧并无多大关联。智慧原不是靠年岁积
累的，有人活到老依旧懵懂，有人年纪轻
轻就已通透。我的白发，不过是时间走过
的证词。

学生们倒也不以为奇。如今的孩子

见多识广，老师秃顶也见得多了，何况区
区白发。偶尔有一两个淘气的，在我板书
时悄悄说：“老师的头发在太阳底下会发
光呢。”我听了，也不恼，只管写我的字。
粉笔灰簌簌地落在肩头，与白发混在一
处，倒也别致。

丈夫对我的白发颇为在意，几番劝我
去染，“显得精神些”。我却觉得不必。染
了又如何？不过是自欺。新发长出，终究
还是要白。况且染发剂气味熏人，我情愿
顶着一头真白，也不愿受那假的罪。

白发多了，洗头时便觉出发质也硬了
些。从前柔软乌黑的头发，如今倔强起
来，不大肯听梳子的话。这倒似我的脾
气，年岁愈长，反倒愈固执。年轻时还能
听进三五句劝，如今却更信自己的判断。
或许白发与固执，本就是一对孪生兄弟
罢。

教书二十年，吸进的粉笔灰也不知几
许。有时我想，我这一头白发，怕不有一
部分是粉笔灰染成的？日日立于讲台，面
对数十双清亮的眼睛，讲述那些讲过百遍
的课文，青春就在不知不觉间溜走了。粉
笔灰落在头发上，岁月却沉淀进心里。

近视与白发，看似不相干，实则都是
岁月的礼物。近视让我看不清远方，白发

则提醒我已经走过的路。二者相加，恰似
一则人生的譬喻：前途虽模糊，来路却清
晰，我们终是在半明半暗之间，摸索前行。

偶尔在校园中遇见已退休的老教师，
他们大多满头银丝，步态缓重。我望着他
们，就像望见将来的自己。到那时，我的
白发想必已全然皓白，眼镜度数也要再深
几成。但我想，我大约仍会站在讲台上，
用沙哑的嗓音，讲解那些永恒的篇章。教
师这一行，或许本就是与白发最相宜的。

前几日批改作业，见一学生写：“老师
的白发像是冬天的初雪，静静盖住了黑土
地。”我不禁一笑。如今的孩子，比喻倒是
用得巧。只是他们不知，白发之下所覆盖
的，早已不是丰沃黑土，而是日渐瘠薄的
心田。

白发既生，就由它生吧。人生在世，
无可奈何之事何止一二。比起头上白发，
更叫人怅惘的，是心中空落之处。教书廿
年，知识传授了许多，可真正能种进学生
心里的，又有几何？每思及此，便觉白发
似又多生一根。

昨夜梦见自己满头霜白，站在讲台
上，台下却空无一人。惊醒时，见枕上落
着几根白发，在月光下泛着冷冷的银光。

白发如霜，人生如寄。

微笑如花，温暖岁月
蒙 夏

白发如霜
罗美凤
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