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一、后周时期赵匡胤曾遥领的
严州在今来宾市

查阅史籍，可知古往今来全国仅有3地曾
称“严州”。

（一）四川境严州
据北宋乐史《太平寰宇记》（卷八十）、清代

徐连《西昌县志》记载，天和五年（570年）北周
武帝征四川越嶲，改西宁州为严州，隋文帝开
皇四年（584年）复改为西宁州，共14年，此后
不复严州，今属四川凉山彝族自治州西昌市。

（二）广西境严州
据2000年方志出版社《来宾市志·建制》

记载，公元667年唐朝于今来宾市设严州，五代
先属楚国，天福二年（917年）属南汉，宋太祖开
宝七年（974年）废，历时307年。

（三）浙江境严州
据清乾隆二十一年吴士进《严州府志》记

载，隋仁寿元年始设睦州，武德四年（621年）分
桐庐县设严州，624年废属睦州，仅存3年，治
所今属杭州桐庐县。中断497年后，于北宋宋
徽宗宣和三年（1121年）改睦州为严州，至南宋
咸淳元年（1265年）改为建德府，严州用名144
年，治所今杭州建德市。又中断103年后，直至
明洪武元年（1368年）复置严州，沿用名至民国
元年（1912），存严州古城，故后人多认为严州
在浙江杭州。

由上可知，宋太祖赵匡胤领严州刺史时正
处于五代十国时期，全国只有今来宾市设有严
州。当时赵匡胤所在的后周仅是中国北方5个
政权中的最后一个王朝，而“领严州刺史”时的
来宾则属于十国之一的南汉领土，可见其为遥
领岭南严州刺史，并非亲身到任。陈喜庆《五
代十国、两宋和辽夏金元时期的统一战线智
慧》（《中央社会主义学院学报》，2024年第3
期）也认为，（赵匡胤）因战功卓著被提拔为殿
前都虞候，领严州(今广西来宾)刺史。

二、赵匡胤遥领严州及其经验
复制具有深刻的“正统观”历史渊
源和高超的政治智慧

（一）传承和践行汉代以来“遥领”“虚封”
制度，强化“天下一统”风骨和中华正朔观

后周虚授赵匡胤领严州（今来宾市）具有
较深的历史渊源，当时国家虽处于大分裂时
期，但由此宣示了南北一体和该朝廷为全国之
正统、拥有全国主权。赵匡胤承袭后周开国宋
朝，也由此获得中华正朔。

1.“遥领”“虚封”制度由来已久。今人对我
国“遥领”“虚封”制度研究颇多，南京大学教授
胡阿祥《魏晋南北朝之遥领与虚封述论》（《南
京师大学报》，2021年第5期）是代表性成果之
一，认为可追溯到西汉时汉高帝五年诏刘邦以
长沙、豫章、象郡、南海、桂林立番君芮为长沙
王，当时象郡、南海、桂林为南越赵佗据有，吴
芮仅为虚封；又称“三国时段，遥领、虚封蔚为
壮观，东晋十六国南北朝时段，因为侨州郡县
代之而兴，故遥领虚封的规模较小，但情形更
加复杂，遥领、虚封的意义,或为军事的分化手
段,或为外交的合纵连横，又或在笼络招抚远
人，奖赏尊荣降将，劝勉激励臣下，等等，所谓

‘虚名假人，内收大利是也’。然而比较言之，
终究还是以表达正统意识，彰显正统地位为
主”。由此可见，后周令赵匡胤“领严州刺史”
是承袭历史规制，有意为之。

2.“遥领”“虚封”制度有效推进正统观念认
同形成。正如胡阿祥教授谈及的“遥领”“虚
封”妙用，在今天看来，我们认为该制度至少推
进了人们“四大认同”：

（1）“天下归一”的信念认同。北方政权后
周实施遥领制度，其他十国不甘于正统和政治
话语权旁落，同样推行该制度。强悍的北汉名
将杨业951年曾任建雄军节度使，但其地平阳
府当时为后周所据，可知仅属于遥领。又以宋
代薛居正《旧五代史》（百衲本）检索“遥领”一
词为例，共有83条任职信息，不可不谓多。正
因各政权均宣示正统观念，客观上促进了人民
信奉国家应走向统一。

（2）“加权重任”“激励进取”的利益认同。
据《宋史·太祖本纪》，赵匡胤父亲赵弘殷典禁
军，于953年任右厢都指挥使时，遥领岳州（今
湖南岳阳）防御史，更得重用，后来积极卖命，
南征淮南不顾前军退却主动迎敌，又督军平扬
州，可惜不久于956年去世，得赠节度使和太
尉。可见颇能激励人心。

（3）“配置资源”“凝聚力量”的感召认同。
如与赵匡胤自少相识又经历相似的韩令坤，
《宋史》（卷251）记载：“控鹤右第一军都校、领
和州刺史……世宗即位，授殿前都虞候。俄赏
高平之功，为龙捷左厢都虞候、领容州团练使，
进本厢都指挥使、领泗州防御使。征太原，为
行营前军都校。未几，为侍卫马军都指挥使、
领定武军节度。”其中，“领”而不言“拜”或“授”

和州刺史、容州团练使、泗州防御使及定武军
节度使，可见当初这些地方并非后周领地，其
任职实属遥领性质，但按历史规制，州、团、防、
节为递进的四级，除岭南容州外，如后周近处
的泗州、定武军应是先任职以定征伐目标，进
而引领和感召、壮大声势和调配资源，然后于
短时间内即957年左右由韩氏拿下、并入版图。

（4）“招抚安人”“命运与共”的文明认同。
从与赵匡胤同时代的人物任职经历来看“遥
领”制度，还可发现它能让他国“投明弃暗”人
物和族群增进文明认同。据《旧五代史·世宗
纪》（卷3），有后周唐景思遥领南唐饶州刺史的
先例，说明南唐政权曾受“遥领”制度影响。又
据《资治通鉴卷》（卷294）可知：公元958年，南
唐主李璟下令取消帝号，只称国主，改用后周
年号，臣服于后周。再据郑文宝《南唐近事》、
陆游《南唐书》（卷7）、《资治通鉴》（卷294）等，
可知南唐藩属后周后，南唐官至“礼部侍郎，判
尚书省”的钟谟曾就任后周官职，即所谓“自礼
部侍郎聘周，忤旨，贬为耀州司马”“授卫尉卿”

“迁刑部侍郎”；还有冯延鲁“迁（后周）刑部侍
郎。得还，拜（南唐）户部尚书”；更有甚者，南
唐割据政权清源节度使留从效主动入贡后周，
请求在后周京师设置进奏院以便绕开南唐，直
接把自己隶属于朝廷，等等。由此可见，后周
实施的“遥领”制度具有文明认同的作用，大大
减缓了后周、南唐两个政权的文化冲突，为赵
匡胤后来成功解决南唐问题种下了有利因素。

（二）着眼严州地名历史文化期许，开启
“敬德保民”以平天下之道

宋太祖赵匡胤“领严州刺史”是其人生成
长中非常关键的一个环节，对宋朝开国之道和
哲思产生重大影响。

1.三个严州地名由来与“遥领严州”之“敬
德保民”期望。

（1）四川境严州得名。据《太平环宇记》
（卷八十），其得名于北周武帝在凉山地区“征
越嶲开其地，因立严州，取其严敬为称”。上述
地区，《史记·西南夷列传》称“自滇以北，君长
以什数，邛都（越嶲郡旧称）最大”，是我国西南
少数民族重要的聚集区之一。边乱，北周武帝
认为是因官做不到班固所说“王者即位，必郊
祀天地……慎其齐戒，致其严敬”，即不知对民
要敬重，致民不知对王者也需敬重，所以动乱，
故治乱后要以“严州”为名推行礼法。这名虽
仅存14年，但深刻反映了国家对少数民族地区
治理的思想。

（2）浙江境严州得名。在唐代由睦州改严
州，名存3年，得名之由来在于敬重东汉开国
皇帝刘秀的同学、隐居富春山著名隐士严子
陵先生。严子陵与刘秀互相敬重、相互成就，
被传为美谈（典故“客星犯帝座”即来自两人
共床而睡时先生“以足加帝腹”）。范仲淹在
《严先生祠堂记》也极力赞扬严子陵：“云山苍
苍，江水泱泱。先生之风，山高水长。”不过，
这一带最初和后来都长期被命名为睦州，到
北宋才因发生比山东梁山泊宋江起义规模影
响都大的方腊起义，遭官方镇压后才再次被
改名为严州。

由此，一方面揭开了朝廷腐败，另一方
面体现了官民需做到互相“严敬”不越位。
这些思想的源泉出自周文王，按《诗经》《论
语》说法，圣人自通不用教，则文王思想需由
其儿子——儒先师周公和廉吏先师召公来体
现，圣王坐北向南，故圣化由北向南，故名《周
南》《召南》，以致于孔子对儿子伯鱼说：“你学
了周南、召南的诗吗？一个人若不学周南、召
南，那就像正对着墙壁站立呀，什么也看不见，
一步也迈不开！”那么，“两南”所阐述的道理是
什么呢？简单说就是宣扬“发乎情、止乎礼仪；
发乎情、民之性也，止乎礼仪，先王之泽也”，这
便是所谓“大道至简”，极力强调要尊重圣德王
化和民性两件大事，其实质就是西周奉为主流
思想的“敬德保民”。也由此，自古以来，“两
南”才被誉为“正始之道，王化之基”。理解了
这点，才能真正体会“严州”取“严敬”之意的真
正来源。

（3）广西境严州得名。与上述两个严州得
名如出一辙，公元667年唐高宗封禅，次年于今
广西来宾市立的严州也有着非凡的故事。据
唐代《元和郡县志》（第36卷）、《太平寰宇记》
（卷165）等，“立于严岗之上”或“立于严冈之
侧”，故名严州，按字面理解便是在一座被称

“严”的山冈之上或之侧建成的州城，因命名原
则以山冈为名，故称“严州”。它指引我们顺着

“冈”的地貌特征找“严州”，发现其大概位置应
是在距离红水河一里、今滨江小学旁那座山冈
附近。可惜，宾上武《来宾志·县之建置三》
（1937年版）主张却不一样，认为城应在磨东
村。然而，整个磨东村所在位置并不是一座

“山冈”、向西靠近北之江（古来宾水）一带原貌
也仅仅是一座座有“峰顶”的独立性强的山，不
似当时史书所记载的无“峰”之“冈”、“城南门
据红水河一里”。民国县志也承认“武（磨）东
村附近不见有何山冈”，故我们认为民国志书

应有误，严州城不太可能建于磨东村上及其西
面之山上。这误载，或是古代有小溪从北之江
（古来宾水）连接到磨东村，又流到今滨江小学
旁的公园，即我们认为的严州城一带，古往今
来人们将这一带流传为“城近在磨东村”，因此
民国地方志便主观地以为，城既然与来宾县治
同一地，就应建在北之江（古来宾水）之滨，进
而误以为城就应在更靠近古来宾水的磨东村，
完全忽视了滨江小学附近“严冈”在哪里和

“冈”的地貌。
《元和郡县志》等史书记载更深刻的内容

是严州城当初为何而建，是因“招来了当地土
著居民”实现编户齐民和“当邕州通往桂州的
要道上”而新设严州城，故，所谓以“严冈”命名
仅是表象。其本质与前两个严州得名一样，即
因官民相互“严敬”缺失导致动乱，又由乱变
治，以至希望从此能“严敬”，才被命名为“严
州”。为了更进一步说明此点，不妨看看唐代
《元和郡县志》一些“特别”的记载。《元和郡县
志》称“严州东西距离1441里”，通过数据分
析，当时桂州（今桂林）、柳州、象州、严州（来
宾）、澄州（上林）、邕州州界东西距离加起来、
再加上史书所说的严州城南距红河一里，恰巧
是1441里，说明这条线的数据累加早已被该
书当作“严州”州界东西长度，且长度竟超过当
时广州东西长度648里而不被作者质疑，可见
当年严州应具有贯通南北的作用，享有独特的
政治地位，否则不至于数据如此“失实”。再看
《元和郡县志》记载：“邕州……乾封二年（667
年）置都督府，后为夷獠所陷，移府于贵州（今
贵港），景云二年（711年）州界平定，复于邕州
置都督府。”讲的是邕州都督府竟因乱而搬去
今贵港近半个世纪，说明当年这1441里的南
北通道区域动乱十分严重。相比而言，严州区
域能实施正确民族政策，由乱到治，又由“治”
而需新立一个州来巩固成果，应是十分罕见。
甚至可以推测朝廷之所以新立严州，用意应是
用其引领解决这1441里广袤区域的动乱堵点
问题，因此才有上述“大州界”记载。由此，严
州得名并非简单地以“严冈”得名，归根结底，
是出自“敬德保民”思想，出自对“严敬”的期
盼。从这一角度推理，后周让赵匡胤遥领严州
刺史，应该也是理想政治的一种寄托，它借助

“严州”地名表达了对“严敬”的渴望，借助严州
州治来宾县的县名表达要实现“天下来宾”更
宏伟的理想。

总之，赵匡胤的第一次“遥领”，选择严
州，既是偶然也蕴含了必然。从朝廷使命上
来说，严州有瑞兆。公元666年唐高宗封禅
泰山，全国出现了万国来宾的景象，当地属
于贡象古道，可能也出现了瑞象上贡京城热
闹场面，加上万民来附的势头，因此于次年
新立严州。又依据古籍儒家学说“万国来
宾，礼仪有容”等而命名严州附近一条流水

“来宾水”，进而76年后即天宝二年（743年）
改怀义县为来宾县，并以之为后来严州治
（严州曾改为循德郡 16年），沿用至五代十
国时期不变，因此后周朝廷才会选择富有政
治蕴含的“遥领严州”的地方来表达、宣示国
家伟大理想。从选人用人来说，“遥领严州”
近有先例典型。据《旧五代史》（卷九五）记
载：后晋名将皇甫遇曾“遥领严州”，几次胜
契丹，但 947 年契丹再次南下，时任主帅却
不战而投降，其心中不平，对他人说：“我身
荷国恩，位兼将相，既不能死于军阵，何颜以
见旧主！更受命图之，所不忍也。”于是割喉
自杀而死，远近之人均称其有“仪节”。公元
953年，皇甫遇的妻子上书后周皇帝请求为
尼，得到允许和赐物以及大师称号。应是后
周皇帝感怀其人，于次年让赵匡胤依样“遥
领严州刺史”。正是这一“遥领”，滋养了赵
匡胤的战略思想，为其迅速崛起成为为数不
多的禁军领袖、因“来宾”美名而获得更多正
统舆论资源打下了必要基础。这也难怪赵
匡胤后来十分看中“遥领严州”的经验并复
制给其弟宋太宗传承。

2.赵匡胤“德望”形成与先南后北统一战略
成功实践。赵匡胤“遥领严州”后，品德和威望
越来越高，逐步走上开国之道，离不开两项重
要举措。

（1）结义社十兄弟。南宋李攸《宋朝事实》
（卷9）记载：“太祖义社兄弟，保静军节度使杨
光义，天平军节度使石守信，昭义军节度使李
继勋，忠武军节度使王审琦，忠远军节度使刘
庆义，左骁卫上将军刘守忠，右骁卫上将军刘
廷让，彰德军节度使韩重赟，解州刺史王政
忠。”（注：所列9人，加上赵匡胤本人共10人），
这些早年身份较低时的结义兄弟为赵匡胤“遥
领严州”后掌握后周禁军侍卫亲军和殿前军立
下了汗马功劳，为赵匡胤“黄袍加身”创造了有
利条件。

（2）“先南后北”统一与“以战促和”成功实
施。赵匡胤遥领严州刺史，开启了他对南方的
关注，逐渐形成独特的统一方式。当时，北方
有北汉、契丹强敌，南方则较弱，若按统一先后

顺序排列，割据政权有荊南、湖南、后蜀、南汉、
南唐、吴越、漳泉、大理8个。以地理天险而论，
南汉、大理瘴气重，最令中原将士忌惮，大理信
佛尚能内敛尚和，而严州所属国南汉则被视为
史上最荒谬不经的禽兽暴政政权，对宋朝非常
强硬。对赵匡胤而言，最大的眼中钉、最关键
的统一步骤就是拿下严州所属的南汉政权。
于是，赵匡胤统一南方采取稳中间、先取后蜀
再武力包抄南汉的策略。由此，形成了一个显
著的特征——全程“以战促和”。

翻阅史书可知：宋朝大军直接正面武力征
服的有后蜀和南汉2个政权，被邀约合作又
反变征服的有湖南1个，长期围困和战相间
但最终征服的有南唐1个，和平解决的有荊
南、吴越、漳泉3个，划界藩属的有大理国1
个。所有被统一政权的最高领导者都被豁
免，还得到了封赏。从地方史籍还发现，赵匡
胤最早部署统一各地割据政权的并非第一个
被统一的荆南（南平，963年灭亡），而是南汉，
与南汉严州边境相接的象州应该是最早被关
注的。《象州志》记载：“张仁谦，汝州人……入
宋，以平李继筠，功授象州刺史。”经查《宋史》，
李继筠并未叛乱，叛乱之人姓李，实为李筠，在
赵匡胤开国第一年即960年反叛被镇压，11年
后南汉才灭亡，可见作为宋代象州第一个刺史
的张仁谦实际应是先“遥领象州”。这也说明
了在刚开国时宋朝就开始从严州象州一带着
手研究统一南汉方法，因此到971年赵匡胤派
潘美帅军征伐南汉时成功避开南汉主力和天
险，而从贺潇古道上的贺州撕开突破口直逼南
汉首都广州。众所周知，此古道沿府江而下至
梧州，又沿西江红水河至今象州和金秀大瑶山
一带形成一个地理单元，明代王阳明等称之为
大藤峡“周遭六百里”，可见赵匡胤统一南汉

“平七十年不道之邦”时，这些地方发挥了积极
作用，为其崇高德望和威望形成作出了不可忽
视的贡献。

（三）着意复制“遥领严州”经验，部署其弟
（宋太宗）接班路径

有学者认为赵匡胤没有传位给他的儿子，
皇位是被弟弟宋太宗赵光义篡夺了。但邓广
铭（中国宋史奠基人）、王育济、张其凡等学者
系统地论证了赵匡胤有意让其弟接班。从赵
匡胤复制“遥领严州”经验给宋太宗的视角也
持“有意安排接班”这个观点。

1.宋代取消广西境严州建制或是皇权避
讳和部署接班造成。上文所提严州州治来宾
县县名具有“万国来宾 礼仪有容”之瑞兆，但
《文献通考》（卷323）以及古代《象州志》、当
代《来宾市志》等史书均记载“宋开宝七年
（974年），废严州，以其来宾县来属（象州）”，
说明 971 年统一南汉后 3 年取消了严州建
制。究其原因有三：一是古代皇帝未任皇帝
时担任的一些官职需避讳。如唐代避讳李世
民担任过“尚书令”不复设。自赵匡胤“遥领
严州”之后也没有发现其他人遥领此职务，上
文提及的张仁谦在宋朝开国时也只能遥领象
州刺史而不是附近的严州刺史，那么为了皇
者独用有可能裁撤严州。二是统一南汉后行
政区划进行整体性调整。从《宋史》和《文献
通考》（卷323）看，亲征南汉的统帅潘美于开
宝五年（972年）兼岭南道转运使，这一年废
了许多州县，如康州、潘州、南仪州、牢州、绣
州、禺州、徐闻县等，基于岭南管理新需裁
撤。三是复制经验部署接班。《淳熙严州图
经》记载，开国第一年（960年）赵匡胤以下诏
方式让弟弟宋太宗“殿前都虞候……行睦州
刺史、本州防御史”（见《太宗皇帝初领防御
使诏》）。或许在赵匡胤看来，当时的睦州也
曾名严州，还属于吴越政权，可以仿照自己遥
领严州成功走上帝位的经验，让其弟择近遥
领睦州，这样既可避开自己用过的“严州”
名，也可激励其弟尽早认识到身负接班重任、
尽快加速统一吴越，避免像前代主弱或主幼
被灭国的结局，于是为避免日后纷争干脆裁
撤严州。

2.浙江严州演变为“王兴之地”，可见“严
州”在宋代具有独特政治地位是一脉相承的有
意安排。景定《严州继志》序：“严，为我太宗皇
帝、高宗皇帝建旄之地，今皇储之封”“严州，在
国初仍唐旧制为睦州，隶吴越。建隆元年（960
年），太宗皇帝以皇弟领防御使……宣和三年
改州为严州，军为遂安军。高宗皇帝以皇子领
遂安、庆源节度使……宝祐五年十一月，诏以
皇子……遂安军节度使……御笔立为皇太子，
而此邦节镇至是愈增重云。”《淳熙严州图经》
记载相关诏、榜共4篇也可为证，故后人据此称
浙江严州为“王兴之地”。

那么，宋代为何如此刻意重视“严州”？这
可能与“兄终弟及”的皇权继承约定有关。赵
匡胤传位给弟弟赵光义之后，赵光义基于形势
没有按约定传给赵匡胤的后人，自此北宋都是
赵光义的后代。故，对子孙和国人来说，赵匡
胤为宋太祖，赵光义为宋太宗，都是“肇造”之
人。赵匡胤黄袍加身时的官职是殿前都点检

加归德军节度使（驻宋州），以宋为国号，故以
宋为龙兴之地。赵光义则是从睦州（旧名严
州）发迹，故有意区别，以睦州为龙兴之地。从
南宋第一个皇帝赵构称帝于商丘（宋州）也可
以看到端倪。靖康之难后，赵光义一支子孙仅
剩赵构幸免，赵构考虑到本就应实行“兄终弟
及”，过去没有实行以至于今日，故选择赵匡胤
的龙兴之地称帝，其绝嗣又以赵匡胤的子孙承
继，自此南宋又都为赵匡胤后裔。

三、历史启示和建议

（一）加强对“大一统”政治智慧的学习研
究以资辅政。从赵匡胤“遥领严州刺史”可发
现很多有利于国家统一和社会经济发展的历
史智慧，比如由“遥领”而变为在京城设置“进
奏院”，与今天一些学者提出让台湾各市县直
接在大陆设办事处加强两岸联系有相似之
处。又如“遥领”带来的观念认同和形成的政
治话语权也具有一些启发意义，值得我们深入
地挖掘历史文化资源，提升话语权、树立城市
形象。

（二）加强对来宾悠久绵长历史的研究和
传播。考古学家发现，来宾是3.6万年前壮族
先民麒麟山人聚居地。人类学家考察发现，来
宾是中国盘古文化重要发祥地，出土秦汉文物
证实来宾市域存在岭南最早一批行政建制，甚
至秦立岭南首郡桂林郡就在今象州境内而不
在贵港和桂平。理由有五：一是《汉书》记载，
秦置九原郡，西汉被更名五原郡，原地置有九
原县；故鄣郡属秦代三十六郡，西汉改名为丹
扬郡，原地置有故鄣县；以此类推，秦置桂林
郡，西汉改名郁林郡，因此《汉书》中的“桂林
县”应是桂林郡改名后于原地所置，而史书记
载的历代桂林县就在象州境。二是象州妙皇
即古之庙王，盘古村有盘古庙，与南朝任昉《述
异记》“桂林有盘古祠”相符。三是象州军田村
及其附近考古和出土文物可追溯秦代甚至更
远，有战国象征权力的人首柱形器以及西汉墓
群。四是贵港罗泊湾墓出土的“布蕃析”鼎、殉
葬等与番禺南越王墓相关又相似，布、蕃、析均
与计量有关，郁林郡治布山县得名应与计量有
关，并非桂林郡治原地，也不符桂林得名“江源
多桂，不生杂木”的历史记载，当是南越国诸侯
地。五是《史记·南越列传》记载，“越桂林监居
翁，谕瓯骆属汉”“湘城侯居翁”证实南越仍有
桂林郡且不同于布山县的南越候国，说明汉武
帝平南越后确如史书所说改桂林郡为郁林郡
迁布山县。此外，来宾还涌现诸多本土人才和
英雄，并与许多名将名相名臣、文化巨人结
缘。红色革命与壮、瑶族重大民俗活动在广西
也很有特色，且具有重要地位，需要不断深入
挖掘、广泛宣传。

（三）加强对来宾独特深厚文化的研究和
保护传承。盘古文化、非遗壮族蜂鼓文化在来
宾全域广泛分布，甘王庙仅在大藤峡大瑶山地
区就有200多座。金秀不仅是“世界瑶都”，也
是追寻费孝通先生等一批知名民主党派、知识
分子践行民主党派、知识分子使命的重要地
方，称为“现代知识分子文脉”“统一战线主题
教育”重要所在地也不为过。忻城壮族故宫、
大藤峡博物馆、合山国家矿山公园以及广西省
工委在来宾的足迹也非常具有吸引力。诸如
此类，显示来宾独特深厚文化还有很多，还需
下功夫研究和保护传承。

（四）加强对来宾铸牢中华民族共同体
意识示范区建设历史研究和赓续。2024年
末，来宾市户籍总人口265.71万人，有壮、汉、
瑶3个世居民族及39个民族，少数民族人口
超过76%，以铸牢中华民族共同体意识为民
族工作主线推进各项工作取得显著成效。但
来宾市各民族发展的历史脉络研究依然不清
晰，对来宾市先秦时代“方国纳贡——源远流
长的南北交往”、秦始皇时代“岭南首郡桂
林郡创建——大一统格局下的行政管理”、
汉至南北朝时期“盘古传说兴起、甘王庙广
布——形成共同的祭祀文化圈”、隋唐五代宋
朝时期“古郡名州与宦游双融合——显著的
名人教化效应”、元明清民国时期“地方治理
异化——各族人民反抗压迫意识的崛起”、中
华人民共和国“走向现代化——中华民族共
同体建设的加强”认识还不够深入，需要不断
加强研究。

（五）加强地名文化保护和传承。目前，全
市地名研究尚为零碎化，可加强力量，出版地
名文化专辑，助力乡村振兴和城市发展。当前
市城区人文景观不多，可加强地名研究，在滨
江小学一带建立纪念严州城的文化地标，将附
近公园命名为严州公园，将附近的道路命名为
严州路，其他一些知名地名如归化、循德、怀义
等均可以因地制宜冠名。

（六）加强城市友好结对交往交流。三个
曾经的严州各有特色，可以严州地名文化为联
结，推进来宾市与杭州市、凉山州友好往来交
流，促进城市经济社会高质量发展。

□ 赖祥旭 宁 金

来宾是一座神奇的城市，公元667年唐高宗与武则天封禅泰山，次年于今兴宾区磨东社区一带建立严

州，城南门距离红水河仅一里，《元和郡县志》（卷三十六）记载“当桂州往邕州之路”，是当时举足轻重的交

通要道。《宋史·本纪第一》（卷一）记载：五代十国时期，公元954年“世宗（周世宗柴荣）即位，（宋太祖赵匡

胤）复典禁兵。北汉来寇，世宗率师御之，战于高平。将合，指挥樊爱能等先遁，军危。太祖（赵匡胤）麾同

列驰马冲其锋，汉兵大溃。乘胜攻河东城（山西运城），焚其门。左臂中流矢，世宗止之。还，拜殿前都虞

候，领严州刺史”。据此，有传北宋开国皇帝赵匡胤曾在来宾市任官，事实是否如此？本文以为，赵匡胤曾

“领严州刺史”之严州，确为今来宾市，但因当时岭南尚未列入后周版图，只属于“遥领”性质。不过，五代

十国处于大分裂时期，“遥领”制度蕴含深刻的统战历史智慧，对赵匡胤成长和开国具有特殊重要意义。

赵匡胤“领严州(今来宾市)刺史”
闪耀着建国之道和“大一统”观的智慧光芒


