
崇祯十年（1637年）七月，柳江的
月光漫过船舷，徐霞客裹紧行囊，驾着
一叶扁舟闯入了桂中腹地。那五天的
水路山程，让他在《粤西游日记》里为
象州、武宣、忻城写下了几页墨香，三
百年后，我们循着这些文字踏歌而行，
竟在山水烟火里，撞见了一场跨越时
空的重逢。

象州运江的晨雾还像当年那样轻
笼着江面。踩着青石板路走进古镇，
临江的吊脚楼还守着老样子，木窗吱
呀作响，檐下红灯笼在风里晃悠。徐
霞客说这里“市聚在东岸，其上连室
颇盛”，如今沿街的铺子仍开得热闹，
卖酸嘢的阿婆掀开玻璃罐，酸香混着
江水的湿气扑面而来；木雕匠人凿刻
着木料，凿子与木头碰撞的笃笃声漫
过巷弄，仿佛还能接上当年商船往来
的喧嚣。出古镇二十里到象州城，西
门外的象山依旧蹲在江对岸，春雾起
时，山石轮廓真就像头饮水的大象，
和徐霞客记的“春月云气望若象形”
分毫不差。再往石龙镇去，柳江与红
水河在此碰头，清的水、浊的浪撞在
一处，正是他笔下“都泥江浑浊如黄
河，既入而澄波为之改色”的模样。
江水滔滔，把三百年的时光都淌成了
眼前的景致。

武宣的江滩上，还留着当年行舟
的痕迹。菱角滩（黄茆镇黄花村附近）
的水流依旧湍急，船行至此，船夫仍会
喊起号子，声音顺着江风传开，和徐霞
客写的“一泻五里”的壮阔相映。泷村
（二塘镇陇村）的夜还是静的，临江的
人家亮起灯火，倒影映在水里，让人想
起他当年夜泊于此的安宁。武宣县城
西岸的山峰依旧“岩皆奇诡”，那些拔
地而起的石峰，有的像垂首的老者，有
的像并肩的友人，和游记里的描述对
上了榫。勒马堡（三里镇勒马村）的古
渡口旁，芦苇长得正盛，江风一吹，沙
沙作响，仿佛能听见当年商船靠岸时
的缆绳摩擦声。横石矶的礁石还横在
江中，急流撞上去，卷起白浪，才懂他

说的“澒洞之势”到底是怎样的壮阔。
进了大藤峡，两岸峭壁如削，林木遮天
蔽日，想起他记录的“韩公雍破贼断
藤”的旧事，再看眼前的峡谷，险峻里
又多了几分厚重。

忻城的山路，藏着最暖的人情
味。崇祯十一年（1638 年）春，徐霞
客在周安村受了土司的款待，“杀猪
一味献客为敬”的淳朴，让他在游记
里提了十三次“周安”。如今的周安
村，青瓦白墙的房子依山而建，壮族
老人坐在门前织壮锦，彩线在手里翻
飞，见了陌生人，会笑着递上一杯热
茶。红水河的罗木渡（红渡镇），江面
还是那样宽阔，两岸的山依旧陡峭，
正如他写的“江阔与太平之左江相
似，而两岸甚峻”。当年的刳木小舟
换成了铁壳渡船，船夫撑着篙，船行
江中，江水碧绿深沉，风里带着水汽，
恍惚间，像是跟着徐霞客一起“马浮
江以渡”。横山的石径还留着“巉石
嵚崎，淋漓滑淖”的模样，雨后踩上
去，石面湿滑，两旁的草木带着露珠，
走在上面，仿佛能和三百年前的脚步
重叠。

徐霞客当年走过的路，如今成了
我们脚下的风景；他笔下的风土，如
今依旧鲜活。象州的酸嘢、武宣的江
鲜、忻城的腊肉，还是当年的滋味；壮
族同胞的热情好客，土司文化的历史
遗存，也都在时光里静静传承。跟着
他的足迹走一趟来宾，不是简单的游
山玩水，而是在山水里读历史，在烟
火中品人情。当运江古镇的晨雾、大
藤峡的江风、周安村的笑声，与徐霞
客的文字撞个满怀，才发现这场跨越
三百年的重逢，早已藏在每一缕风、
每一滴水、每一寸土地里，等着我们
去遇见。

一纸游记，半城烟火：

跟着徐霞客游来宾
陆宇鹏

◀
扫
码
聆
听
更
多
美
文
。

编辑：罗润秋 美编：覃 毅

2025年12月12日 星期五盘古副刊 3

2025年12月9日，“天下来宾·糖
韵蔗影”全国摄影作品展，在来宾按时
开展。这是来宾市建市以来，举办的
第一次全国性摄影作品展。

我是这个展览的评委之一。展览
开展仪式上，主办方让我为参加仪式
的领导和嘉宾做讲解，让我再一次感
受到那种在甜蜜中“痴醉”的感觉。

一根甘蔗撬动着甜蜜产业。来宾
是广西和全国重要的蔗糖主产区之
一，2023年12月，习近平总书记到来
宾市考察调研，曾亲临来宾农村，深入
地头，抚摸甘蔗，对这个“甜蜜事业”作
出重要指示。来宾又一次成为人们关
注的焦点。来宾的蔗糖产业如沐春
风，一时间糖生韵、蔗出影。市有关部
门果断抓住机遇，借力东风，决定举办
以反映来宾蔗糖业为主题的全国性摄
影展。此举得到中国摄影报社的鼎力
相助。一个名为“天下来宾·糖韵蔗
影”的全国摄影作品展征稿启事，于
2024年金秋，向全国摄影家和摄影爱
好者发出征集令。

看到征稿启事，我的心情是激动
的。我曾担任来宾市摄影家协会主席
一职十年，兼任市文联副主席期间负
责联系摄影家协会。在这十五年间，
我曾无数次梦想着能在来宾举办一次
全国性摄影展赛活动，然都无法实
现。如今，市有关部门做了这件事，我

怎能不激动？便想着，要争取在这次
展事上有所作为，于是，调动起大脑细
胞，积极构想，想创作出高水平作品投
稿参赛。但很快得到内部通知，经有
关部门推荐，中国摄影报批准，由我担
任这次展览活动的评委。

评委是不能有作品参加展赛的。
对此，我内心有些许遗憾。但评委肩
负甄选优秀作品的担子，责任重大、使
命光荣，容不得心存杂念。

为了不影响摄影展活动正常进
行，避免不当干扰，那几个月，我不动
声色地与影友们一起深入地头蔗海、
糖厂车间、蔗农家园，拍摄来宾青山绿
水、宜居生态的一幅幅美好画卷，定格
来宾甘蔗产业兴旺、人民生活富足的
一个个动人瞬间，记录建设“甜美来
宾”的一项项丰硕成果。我庆幸自己
能以镜头为媒，为来宾打造中国蔗糖
产业循环经济发展重要基地的目标出
一份绵薄之力。每一幅摄影作品的出
世，都是一个兴奋的时刻。这是我非
常开心的一段时间。

在拍摄过程中，我不仅与本市的
摄影者并肩采风创作，还接触到了广
西区内外的摄影家和摄影爱好者，有
的还是在国内小有名气的摄影高手，
其中不乏多次在国内外摄影展赛上拿
奖的“获奖专业户”。他们有的是我的
摄影好友，曾一起参加过新华社、人民

日报、中国摄影家协会等国内顶尖机
构举办的摄影专业培训。影友们一致
对来宾能下决心举办这样高水平的摄
影展览，给予了高度的赞赏。

外地的广大影友，创作理念和创
作手法，各有千秋，与之交流收获颇
丰。他们被来宾糖业的精彩故事吸引
而来，认为来宾甜蜜事业的魅力独特，
来宾美丽的自然风光、厚重的人文历
史、多彩的民俗文化值得发掘，每每开
拍心中都有一种创作冲动。他们表
示，要把来宾的“甜蜜事业”、甜蜜生
活，把来宾的城市之美、发展之美记录
下来、传播出去。他们很愿意通过自
己的镜头宣传来宾，让更多的人了解
来宾、喜欢来宾、支持来宾。

2025年6月，展览活动进入评选
阶段。评委一共五人，除了我，其他评
委分别来自中国摄影报、人民日报、广
西摄影家协会、来宾糖业协会。组委
会共收到了3000多件投稿。有很多
投稿是组照，每组4-8幅作品，总量达
到近万张。

第一阶段，由每个评委从所有来
稿中，遴选出150件作品。展现在我
眼前的作品，各有亮点，有的视角独
特，有的制作精美，有的如诗，有的似
画，删掉哪一幅作品，都让我于心不
忍。但，比赛有比赛的规则，展览必须
要选出优劣。我只能忍痛割爱，选出

来我认为精彩的150件作品。
第二阶段，组委会将每个评委初

选出来的作品汇总，进行复评。没想
到，进入复评的作品，竟达到了近400
件。可见，精彩作品太多，如此多的作
品入了评委的“法眼”。没办法，还是
要按照规则办事，淘汰作品。这一次
采用反向评选法，即由评委一起讨论
淘汰哪些作品。这一轮，评委之间产
生了激烈的争论，谁都不愿让自己初
选出来的作品被淘汰。最终，那些制
作稍差、不符合安全及生产规则、内容
雷同的作品，惨遭淘汰。为了鼓励创
新，体现先进的生产力方向，那些反映
落后生产方式的作品，也被拿下。同
时，按照惯例，每位作者入展作品不超
过两件，又裁掉一部分。再经过一番
激烈争论，60件入展作品，终于圈定。

担任这次“天下来宾·糖韵蔗影”
全国摄影展评委，让我感慨良多。首
先，对我的摄影生涯有着重要意义，堪
比我参加中国摄影家协会的专项培
训，收获很大。其次，我在采风拍摄
中，多次深入一线，尤其是拍摄那些与
总书记面对面交流、聆听过总书记重
要指示的人，从他们身上看到了对来
宾未来充满希望的精气神。再者，我
从近万张照片中，看到了很多我以前
没看到的画面，让我更加地热爱我们
的来宾。

上周因外出培训学习有机会在
广西来宾市住了几天，闲暇时光总不
愿辜负。一天正午看到冬日的阳光
明媚，刚结束半天课程的我，换上运
动服与跑鞋，奔向宾馆旁边的红水河
步道——这是我与这座城市最鲜活
的相遇，也恰逢一场藏在初冬里的温
柔惊喜。

红水河是来宾的脉络，而两岸近5
公里的健身步道，便是脉络旁舒展的
诗行。站在导览图前匆匆一瞥，便循
着步道向河畔而去。北方早已裹上棉
衣的时节，这里却撞进一场热烈的色
彩盛宴：步道旁的水杉，当地人唤作

“沙树”的乔木，正褪去盛夏的苍翠，枝
叶间深浅不一的橙红与金褐，像被暖
阳吻过的绸缎，层层叠叠铺向远方。
它们笔直的身姿刺破灰白的天空，树
干底部刷着整齐的白漆，与岸边苍劲
的松柏相映——常绿的松针守着一方
青翠，红褐的杉叶舒展着热烈，一静一
动，一青一红，在澄澈的红水河畔勾勒
出最生动的对比。

奔跑的脚步踩在蜿蜒的步道上，
每一步都像是与这片土地的轻语。一
侧是清冽的红水河，水面泛着温润的
绿，将两岸入云的高楼、斑斓的树影
都揽入怀中，偶有小野鸭划过水面，
漾开一圈圈涟漪，分不清哪是实景，
哪是水色；另一侧是错落的林木，紫
荆花的艳红藏在绿叶间，异木棉的粉
紫花朵缀在枝头，黄槐的金蕊点缀其
间，这些南方独有的花木，让寒意止
步于河畔，只留满目的生机。途经

“母爱之歌”雕塑时，我放慢脚步，洁
白的雕塑在黄绿相间的水杉林映衬
下，添了几分温柔，仿佛能听见河畔
草木与流水共同吟唱。

沿途的桥是河畔最美的点缀，或
雕纹古朴，或弧线轻盈，水杉的枝叶
垂落在桥身旁，与青绿的河水、灰白
的桥身构成一幅层次丰富的画卷。我
沿着河畔一路向前，脚步穿过这片彩
色的林带，目光所及皆是惊喜：风掠
过水杉枝叶，红叶簌簌飘落，落在栈
道上、落在水面上，像撒了一把细碎
的金；抬眼是高层楼宇直入云天，低
头是红水河水缓缓流淌，城市的现代
气息与自然的温润诗意，竟在这奔跑
的途中完美相融。偶有风吹过，带着
草木的清香扑在脸上，沿途偶遇三三
两两的市民，有人倚着栏杆看水，有
人牵着孩子散步，有人和我一样慢跑
前行，每个人的脸上都带着松弛的笑
意。这座新兴的城市，把最柔软的景
致留给了寻常百姓，让奔波的日子，
能在河畔的清风与色彩里，寻得片刻
的安宁。

跑过2公里处折返，脚步轻快，丝
毫未觉疲惫，只愿将这满目风光尽收
眼底：水杉的红、紫荆的粉、松柏的绿、
河水的清，还有楼宇的错落、桥梁的雅
致，都成了奔跑途中最动人的背景。

而当咕咚App跳出5.20公里的纪录，
配速6分41秒，更让我心头一喜——这
趟红水河畔的奔跑，恰好定格成我累
计运动的第666天，也为我迎来了第
415枚荣誉奖章。666，是国人心中顺
遂吉利的数字，竟在这样一座温柔的
城市，这样一片斑斓的河畔，与我的坚
持撞了个满怀。汗水顺着鬓角滑落，
却只觉畅快：奔波的培训途中，能偷得
浮生半日，在这样的美景里奔跑，让坚
持有了最温柔的注脚，让平凡的日常
多了一份不期而遇的美好。

五公里的路程终究有尽头，可红
水河畔的美好，却在心底落了根。这
座城没有冬日的萧瑟，只有初冬独有
的温柔：水杉的红是暖的，河水的清是
润的，人们的笑是甜的。跑道虽有终
点，却盛得下一座城的诗意；666天的
坚持虽有节点，却只是奔跑路上的一
站风景。

离开时回望，红水河依旧静静流
淌，水杉的红叶在午后的阳光里晕成
一片暖黄。这座新兴的城市，正像河
畔的水杉一般，在时光里舒展着自己
的模样，既有自然的温润，又有向上的
力量。而我深知，这趟因培训偶遇的
奔跑，不过是人生跑道上的一段小插
曲，未来的路还长，我愿继续向前，在
每一段未知的旅程里，都能邂逅这般
动人的风景，收获更多如红水河畔这
般意外之喜。
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“蔗”里甜蜜让我心醉
——担任“天下来宾·糖韵蔗影”全国摄影展评委有感

覃 刚
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我在凤凰北
（外一首）

荣 斌

这片厚重的土地仿佛一盘大棋
镶嵌在桂中，山川与平原交替
清流与红土融合
我是她阡陌纵横下的一枚棋子
偶有彷徨，但是每走一步，都落子无悔

我在凤凰北，看四季轮转
看岁月留痕，看沧桑变幻
也看无边无际的蔗海、稻浪，云深入野

心在凤凰北
再坚硬的翅膀，也飞不出故园的天空
无论身在何方，无论走得多远
我的内心满是惦念、挂牵、不舍与回望

家在凤凰北
凤凰北的风，依旧绵柔
凤凰河的水，依旧清凉
旧梦还在，那些沉浸蔗海蜜香里的村庄
并未褪色，而是完好如昨，最初的模样

卸下伪装
我想远离这座城市，回到凤凰
我想放弃面具，卸下伪装
把生命还原成血浆一样的颜色
这么些年，走在路上
满身疲惫，有点累了
我已经迷失在仅属于别人的城市
像个孜孜不倦的守墓者
不分白天黑夜，不食人间烟火
而现在，我只想用诗歌装饰天空
用春风拂尽额角深深的伤痕
用一盏油灯，照亮过去的记忆
再用云朵，裁剪一件温暖的衣服
裹在身上，把自己还给故乡
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来宾，镶嵌在桂中大地上的一颗明
珠，她有一个响亮而甜美的名字——

“中国糖都”。有人说，进入来宾城乡大
地，连空气都是甜甜的、爽爽的。来宾
的田野，是甘蔗的世界，是绿色的海
洋。每当到了秋高气爽的时节，秋风裹
着缕缕甜意吹过来宾那片广阔茂密的
甘蔗林，仿佛在演奏一支欢乐的圆舞
曲，诉说发生在“蔗里”的许多故事。

今天我来讲一个“甜蜜的故事”，
故事主人公是我的表妹桂花和她的丈
夫阿田。

时间拉回到2019年，春节刚过，
兴宾区平阳镇组织返乡农民工举办一
期“双高”糖料蔗种植新技术培训班，
吸引了众多渴望改变家乡面貌和自己
命运的年轻人。从广东打工回家过年
的桂花，带着试试看的心情走进培训
班课堂。

课堂上，老师深入浅出地讲解了
“双高”糖料蔗的品种优势、性能特点，
以及种植的技术要领、操作方法，还对
比了外出打工与种植双高糖料蔗的收
入情况。桂花听得格外认真，手中的
笔飞快地记录着。在桂花的旁边，坐
着一个身材挺拔、皮肤黝黑的小伙子，

他就是隔壁村的阿田。阿田也被老师
的讲课吸引住了，认真地做着笔记。
课间休息时，阿田怕自己记不全，请桂
花把笔记本给他对照，桂花爽快地把
自己的笔记本交给了阿田。就这样，
他们开始认识了对方。

阿田也是返乡打工仔，曾在广东从
事营销工作。那年，阿田的父母身体不
太好，他想放弃打工回家照顾父母，并
打算在家乡另谋出路。恰巧碰上了这
期培训班。阿田格外珍惜机会，决心把

“双高”糖料蔗的种植技术学到手。课
堂上，阿田听得很仔细，生怕漏掉某一
个小细节；课后，阿田揣着疑问当场向
老师请教，或主动找桂花一起商讨。他
那认真的态度和钻研的劲头，如同一束
光，让桂花眼前一亮。两人就这样开始
了交流，从“双高”糖料蔗种植的技术要
点，到年轻人在家庭中应承担的责任和
义务，对未来生活的憧憬，他们越谈越
投机，仿佛有说不完的话题。

培训班的时光短暂而美好，在这
段时间里，桂花和阿田一起学习、一起
探讨。桂花温柔而坚定的声音，如同
一股暖流涌入阿田的心里；而阿田虚
心学习的模样，也让桂花心动不已。

在培训班结束的当晚，阿田鼓起勇气
给桂花发了一条表达真情实意的信
息。桂花捧着手机，看着微信上真挚
的话语，仿佛捧着一颗滚烫的心，内心
泛起了层层涟漪。就这样，两颗年轻
的心紧紧靠在了一起。

后来，桂花和阿田正式确定恋爱
关系。他们深知，想要在家乡的田野
上干出一番事业，不能只靠理论和决
心，更要付诸艰辛的实际行动。于是，
两人决定一起在桂花村承包一片旱
地，全部种植双高糖料蔗，开启他们的

“甜蜜事业”。
创业的道路充满了困难与挑战。

刚开始，他们把打工积攒下来的钱全
部拿出来投入甘蔗种植，不够就向银
行申请合作社专项扶持贷款。在甘蔗
生长管理过程中遇到实际难题，就主
动跑到镇里向农科专家请教。有天一
大早，阿田又跑到镇里请教技术问题，
过了中午仍不见回来，桂花不知道发
生了什么事，连忙打电话给阿田，原来
是阿田的诚心感动了镇里的两名技术
员，两名技术员二话不说，与阿田一起
直奔甘蔗地现场查看，找准根源，对症
下药，研究制定解决方案。他们在甘

蔗地里摸爬滚打忙了大半天，忘记了
午饭时间，直到太阳偏西才终于把问
题圆满解决。

机遇总是留给勤奋的人、有准备的
人。辛勤的付出终于有了丰厚的回报，
桂花和阿田迎来了第一个丰收年，他们
承包的40多亩土地，平均每亩甘蔗产
量接近8吨，是名副其实的“双高”。
2019/2020年榨季，当最后一车甘蔗运
进糖厂、换来一笔沉甸甸的收入时，桂
花和阿田激动得热泪盈眶，阿田高声说
道：“桂花，我们的选择是对的，我们的
努力是值得的，今后的日子会越来越甜
的。”他们紧紧相拥，仿佛所有的辛苦和
疲惫都在这一刻烟消云散。

如今，桂花和阿田喜结连理，他们
会一直扎根在家乡的土地上，用汗水
和智慧守护着这片充满希望的甘蔗
林。他们的故事虽然谈不上波澜起
伏、动人心弦，但就像这片绿油油的甘
蔗林，是那么的实在、那么的甜蜜。

“蔗里”情缘
莫思委


