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诗 歌

琴岛夺魁，山海和声
谢桂明

当琴岛用日光岩的贝壳
收纳了红水河的波涛
当仲冬的三角梅
突然摇动和声的节拍
请允许我把南国的激情
拆解成千万个滚烫的音符
撒向这片快乐浸透的海岸

舞台光曾漫过旖旎的霓裳
荣誉席惯于青睐学院的金砂
而我们，选择用存折的余温
捂热硬座车票
让白发与青丝在追光灯下
飘动蔗海的云

我们打开声带的矿脉
用铝土矿的颗粒，甘蔗林的甜香
瑶寨星辉和盘古岭的松涛
锻造成憧憬
在休止符的缝隙里
让野百合的春天阳光明媚

我们要证明
星辰也能在土壤里生长
混声部也能掀起地壳运动
当浪花突然认出——
这被称作“业余”的茧
原来竟是被大地亲吻过的彩绸
来自群峰起伏的回声壁
让钢琴激扬它的傲慢吧
今天，凤凰木的每一簇火焰
都在涂改金色大厅的惊愕

握在手中的奖杯
是被海风镀亮的贝壳
无形的财富正在观众席发芽：
当第一排的评委用温柔的掌纹
接住我们合和的温度
他们听见自己年轻的赞叹
在黑暗里重新拔节

鼓浪屿收下了潮水的绶带
南太平洋的季风见证了
被山歌沁透的喉咙
如何把壮乡的幸福唱成航海图
请白帆带走我们的歌
让每朵浪花记住——
曾有一种荣誉
从大地长向星空

初冬的阳光穿透云层，给桂中大地镀上一
层温柔的光晕。在来宾出差的第三日中午，我
循着朋友的盛情推荐，与同行的跑友小黄奔赴
那场与彩虹跑道的约定。从宾馆出发时，正午
的风裹挟着南方特有的温润气息，半小时的小
跑预热路程里，城市的轮廓在脚步交替中渐渐
舒展，直到那条红、白、蓝三色交织的跑道闯入
视野，便知晓，此行的惊喜已如约而至。

这便是来宾市网红打卡地——来宾市民
健身步道。不同于寻常跑道的单调，它如一条
彩色丝带蜿蜒在城市之间，红得热烈、白得纯
净、蓝得澄澈，三色拼接的塑胶路面踩上去弹
性十足，每一步落下都能感受到恰到好处的反
馈，仿佛跑道在与跑者的脚步温柔共鸣。道路
平坦笔直，延伸向远方与天际相接，摒弃了城
市道路的颠簸与喧嚣，只剩下纯粹的奔跑快
感。后来才知晓，这条总长约6公里的跑道，
竟是在原高速公路两旁改建而成，城市建设者
的巧思，让曾经的交通要道变身成为市民的健
身乐园，这般化腐朽为神奇的改造，恰是来宾
这座新兴城市活力的最佳注脚。

跑道两旁的景致，更是将这场正午的奔跑
变成了一场视觉盛宴。彼时正值异木棉盛放
的时节，粉色的花簇缀满枝头，在正午暖阳的

映照下如霞似火，与跑道的三色交相辉映，宛
如打翻了上帝的调色盘。抬眼望去，跑道一侧
林立的高层住宅楼拔地而起，浅棕与深咖相间
的外立面在异木棉粉艳的花影映衬下，褪去了
钢筋水泥的冷硬，平添了几分温润与壮丽。笔
直的楼体与舒展的花枝相映成趣，城市的现代
肌理与自然的柔美诗意在此相融，勾勒出独属
于来宾的城市画卷。微风拂过，花瓣轻轻摇
曳，光影在路面上跳跃，空气中弥漫着草木与
花朵的清香，深吸一口，满是自然的馈赠。偶
有蜜蜂在花丛中流连，或是几只麻雀掠过枝
头，为这份静谧增添了几分灵动。沿途零星遇
见几位散步的市民、嬉戏的学生，他们脸上的
惬意笑容，与这美好的景致融为一体，构成了
一幅和谐的城市生活画卷。跑在这样的跑道
上，疲惫仿佛被沿途的风光悄悄消解，只剩下
心跳与呼吸的节律，与自然的脉搏同频共振。

这是我在来宾的第二次午间跑步。前一
日，我曾在红水河畔留下奔跑的足迹，江水悠
悠，两岸绿树成荫，感受着这座城市的温润与
包容。而今日的彩虹跑道，又展现了来宾的另
一番风貌——既有自然的灵秀，又有人文的温
度。据当地朋友介绍，近年来来宾着力打造各
类健身步道，让健康生活的理念融入城市的肌

理，这样的民生工程，不仅改善了市民的生活
品质，更让这座城市焕发出蓬勃生机。跑过平
坦的路面，越过花开的枝头，目光掠过花影里
的高楼，我仿佛能触摸到这座城市发展的脉
搏，感受到它日新月异的变化。

不知不觉间，时针悄然走向下午两点，
5.58公里的路程已然跑完。驻足回望，彩色的
跑道在正午的阳光下熠熠生辉，异木棉的花瓣
依旧在风中轻舞，高楼的轮廓在花影中愈发清
晰壮丽。这场出差途中的意外之跑，不仅让我
在忙碌的工作间隙收获了身心的舒展，更让我
邂逅了一座城市的温柔与活力。脚在途中，景
在眼中，心在远方。来宾的彩虹跑道，是跑者
的乐园，是城市的风景，更是生活的诗行。它
用色彩与花香，用平坦与舒适，告诉每一个热
爱生活的人，美好往往就在不经意的转角。

我们依依不舍地告别了这条美丽的跑
道。我相信，下次再来来宾，这座城市定会有
更多令人惊喜的变化，而这条彩虹跑道，也将
继续见证着市民的健康与快乐，见证着这座城
市的繁荣与美好。愿每一个奔跑者，都能在途
中遇见风景，在锻炼中收获喜悦，愿我们都能
带着这份对生活的热爱一路向前，不负时光、
不负韶华。
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周六，我回象州马坪古德村老
家看望老妈。中午吃完午餐，便想
着去家门前的荷塘挖藕，活动活动
很久没有劳动的筋骨。

家门前的荷塘约有30亩，今年
没施过肥，长势没往年好，但塘里的
藕确是原生态的，也算是野生的。
荷塘边上，连着二十多亩湿地。湿
地的风箱树上，常年栖着上万只白
鹭，起起落落，如云如雪，这里早已
成了鸟的天堂。不少南宁、柳州的
摄影爱好者专程赶来古德，只为捕
捉白鹭翩跹的瞬间。鸟影掠过水
面，也掠过塘埂，为这片土地添了许
多生机活力。

这片荷塘的藕个头不大，但口
感极好。村里人说，这是因为我们
这里的水土好。这片荷塘的藕也是
免费的，谁来都可以挖。最近塘水
干涸，只剩下干裂的塘泥和枯黄的
荷叶梗。这时下塘，不用涉水，所以
不怕有蛇和蚂蟥。小孩来了也可体
验挖藕的乐趣，同时还可以观鸟。

去年这时候，塘里早已站满挖藕人，今年才刚开
头。谁若是想吃，不妨赶紧来，不然再过一两星期，
塘就该挖空了。

我迫不及待地约上面叔，扛起锄头铲子下了
塘。挖藕也是门技术活，不能用蛮力，得顺着它的走
向下锄，再用铲子细心剔开裹着的泥，再完整地撬出
来。我多年不从事体力劳动，几锄头下去，竟有些吃
力，手腕酸得厉害。而面叔是个挖藕能手，他的动作
熟练得像表演，一锄、一铲、一撬，一根完整的藕便露
出泥面，白白嫩嫩的，宛如沉睡的玉臂。他一边挖，
一边和我聊起小时候的事，笑声在空旷的塘里回荡。

说起童年，那时的荷塘和湿地，白鹭没有现在那
么多，偶尔有一两只落在塘埂上，惊一下便飞走了。
那时候，我们挖藕并不是为了自己吃，而是为了卖钱
读书。初中那几年，每逢秋冬天的周末或寒假，我便
和父亲、叔辈下塘挖藕，然后把挖来的藕洗干净，装
进麻袋，趁圩日用自行车驮去街上卖。那时的价格
低得可怜，一斤才几毛钱。

我性子腼腆，怯生生地站在摊位后，不敢像两旁
的大人那样高声吆喝，只是低头看着自己的藕。有
人来问价时，心立刻提到嗓子眼，很小声地说：“三
毛，两毛五也卖。”生怕对方嫌贵，扭头就走。成交
时，几张毛票递过来，被泥水浸得皱巴巴的手小心接
过，捋平，再贴身藏好。那钱是烫的，烫着读书的指
望，烫着一个少年心里沉甸甸的梦。

最让我印象深刻的，是称藕的那杆秤。那是向
隔壁卖大米的女孩借的。她和我年纪相仿，长得十
分漂亮，一双黑亮的眼睛像会说话，笑起来带着浅浅
的酒窝。小小年纪就很会做生意，嘴甜、手快，算账
比大人还利索。我常常想，她现在大概已是大老板
了吧。

给人称藕时，我的手总会微微发抖，总要偷偷把
秤尾撅得高些，生怕别人说我短斤少两。那是一种
自我矛盾的心理，既希望别人觉得我老实，又怕自己
吃亏。

那时常去卖藕的地方，一处是马坪街，20多公
里路；一处是石龙街，30公里远。我骑的是“五羊
牌”自行车。那时身子还没长开，个子矮小，双脚够
不着踏板，只好身子前移，将屁股挪到坚硬冰凉的三
角铁架上，卡在横梁处，用脚尖勉强勾着踏板，一上
一下，艰难地踩动。乡路坑坑洼洼，颠簸得厉害，一
个往返下来，屁股更是红肿一片，火烧火燎地疼。回
到家，把换来的零钱交给母亲，她总会笑着摸摸我的
头，那笑容里有欣慰，也有心疼。

如今，我离开家乡到城里工作已有20多年，可
每次回到这里，那些年少的画面总会清晰浮现。
那些日子虽然清苦，却有一种踏实的幸福感。全家
人用勤劳的双手换来的每一分钱，都沉甸甸地揣

在口袋里，那是希望
的重量。

这次挖藕，挖了
3个多小时，总共收
获50多斤。回到来
宾城区，分给左邻右
舍，大家都说比市面
上的好吃。确实好
吃，粉粉糯糯、香香
甜甜的，里面裹着乡
土的气息，也裹着岁
月的味道。

我家珍藏着一个“百宝箱”，专门存放在部
队时的军装、解放鞋、挂包、水壶等军旅纪念
品。经历岁月的风霜，它已略显陈旧。

打开“百宝箱”，一抹明亮的淡黄色映入眼
帘。这是一对枕巾，边角齐整、针脚细密，虽历
经39年时光洗礼，布料依旧柔韧，仿佛还留存
着当年军营里阳光的味道。我用指尖拂过枕
巾，记忆如潮水般涌来，将我带回那段身披戎
装、驻守边疆的青春岁月，也让我想起那位如
父亲般慈祥的连队指导员——曹立华。

1986年的那个秋日，广西贵县（今贵港市）
的军营里已有几分凉意。我服役期满，即将告别
朝夕相处的战友，离开这片挥洒过汗水与热血的
土地。收拾行囊时，指导员曹立华来到宿舍找
我，他手里捧着一个崭新的布包，脸上挂着温和
的笑容，像父亲对待即将远行的孩子般，将布包
递到我手中：“这是提前给你的结婚礼物，一对枕
巾，希望你往后婚姻美满、家庭幸福。回到地方
后，要好好工作，别丢了咱们军人的志气。”

我接过布包，指尖触摸到枕巾的瞬间，一
股暖意涌上心头。淡黄色的枕巾格外亮眼，没

有繁复的花纹，却透着一股朴实的厚重。当时
的我，尚是热血青年，对未来的生活带着几分
懵懂，指导员的话语像一粒种子，在我心中扎
下了根。他那句“退役不退志，退伍不褪色”，
成了我往后人生路上的座右铭。

离开军营回到家乡，我迅速投身到工作
中。无论是在基层岗位上与群众打交道，还是
在办公室里处理繁杂的事务，我始终记得自己
曾是一名军人，记得指导员的谆谆教诲。面对
工作中的难题，我会想起在部队里顶着烈日训
练的日子，再苦也咬牙坚持；遇到利益抉择时，
我默念军人的职责与担当，始终将祖国和人民
利益放在首位。

日子在忙碌中悄然流逝，我从青涩的青年
逐渐成长为能独当一面的骨干。凭借踏实肯
干、吃苦在前的劲头，我先后获得优秀共产党
员、先进工作者、优秀通讯员、优秀监督员等数
十个荣誉称号。每当拿到荣誉证书，我总会想
起远在河南的指导员，如果他知道我没有辜负
他的期望，一定会感到欣慰吧。

后来，我步入婚姻殿堂。筹备婚礼时，家

里添置了不少新物件，从被褥到床单，每一样
都经过精心挑选。也许是忙碌中疏忽，或是潜
意识里想要将指导员送的枕巾好好珍藏，那对
枕巾竟被我遗忘在“百宝箱”里。直到有一次
整理物品时再次看到它，我才猛然想起，心中
满是遗憾。但转念一想，这样也好，它在“百宝
箱”里静静安放，反而能更好地留存那段军营
记忆。

这些年，我时常会打开“百宝箱”追忆往
昔。这对枕巾依旧如当年那般鲜亮，恰似我与
指导员之间的情谊，从未因岁月流转而褪色。
它藏着指导员对我的殷切期许，是部队干部爱
兵如子的生动实例，是联结我与指导员的情感
纽带，更是我军旅生涯里一份弥足珍贵的纪念。

我时常打听指导员的消息，得知他退休后
定居在河南郑州，生活安稳，心中便多了几分
安心。前几年，一个偶然的机会，原来连队的
部分战友提议聚一聚，这个想法很快得到指导
员的响应。他主动牵头组织，将聚会地点定在
了郑州。接到通知时，我激动得彻夜难眠，时
隔多年，终于能再次见到指导员了。

抵达郑州的那天，指导员早已在酒店门
口等候。岁月在他脸上刻下了痕迹，头发也
添了不少银丝，可他的笑容依旧如当年那般
慈祥，眼神里依旧透着军人的坚毅。他热情
地走上前跟大家握手，然后兴奋地抱起我原
地转了两三圈，口中埋怨：“唉！怎么还是那
么瘦，你要多吃饭，多补充营养啊！”他仔细询
问每个人的近况，忙前忙后，从饮食安排到行
程规划，都考虑得细致入微。他还特意准备
了当年军营里常吃的菜肴，让我们在尝到熟
悉的味道时，仿佛又回到了那段并肩作战的
时光。

酒过三巡，战友们打开了话匣子，回忆起在
部队里的趣事：有人说起第一次实弹射击和第
一次投实弹（手榴弹）时的紧张，有人聊起拉练
途中互相帮扶的温暖，我则提起了指导员送我
枕巾的往事。指导员听后，笑着说：“都过去这
么多年了，你还记着呢。当时就觉得你这小伙
子踏实肯干，肯定能有出息。”那一刻，我看着
指导员熟悉的脸庞，听着他温和的话语，眼眶
不禁湿润。

我时常在心里盘算着：一定要再去一次郑
州，去看望敬爱的指导员。我要当面告诉他，
这些年我一直牢记他的教诲，从未辜负军人的
身份；我要把这些年的经历细细讲给他听，让
他知道，他当年送的不仅是一对枕巾，更是一
份照亮我人生之路的温暖与力量。

永不褪色的枕巾
徐继忠

彩道映暖阳 跑影醉来宾
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扫码聆听更多美文。

甘蔗的事业，是甜蜜的事业；甘蔗的回忆，
是甜美的回忆；甘蔗的汁水，是幸福的汁水。作
为土生土长的来宾人，我家与甘蔗结下深深的
情缘。这情缘一结就是四十多年。甘蔗伴我成
长，甘蔗藏着我们家从穷到富的变迁，甘蔗让来
宾这片土地变甜。

我是“70后”，打小就尝过“穷”的滋味。那
时候还是生产队，全家靠父母挣工分换粮。兄
弟姐妹多，我们几个小的帮不上忙，家里挣的工
分少，粮食总不够吃。每到三四月份青黄不接
时，米缸见了底，家里断了炊，母亲就攥着空米
袋，东家借十斤米，西家借八斤粮，回来掺着红
薯、芋头煮一锅粥，才勉强把日子过下来。肉？
只有过年过节才能闻着点香味；新衣服？老大
穿旧了，老二老三接着穿，烂了破了补补继续
穿，真是“新三年，旧三年，缝缝补补又三年”；住
的呢？除了一间漏风的泥巴房，还有一间漏雨
的茅草屋。六月份，屋里还长出几朵夏至菌。
那时候的日子，真的穷得叮当响。

1981年，村里分田到户，我家分到六亩四分

水田，还有二十多亩旱地，具体多少亩，我记不
清了，只记得父母当时站在田边地头，眼里闪着
光，脸上带着笑。水田全种水稻，旱地全种甘
蔗，那是我们家第一次把希望种进蔗地里。那
时候没有机械化，种地全靠人力，谁家有头大水
牛犁地就算“家底厚”，可我们家只有两头瘦小
的黄沙牛，牛力气不足，人就得补上。父母每天
天刚亮就扛着锄头下地，太阳落山才归家，真是

“日出而作，日落而归”。我们几个孩子放了学，
也得拎着镰刀、扛着锄头去地里帮忙。

甘蔗从种到收，每一步都是“苦”里裹着
“甜”。种蔗苗要弯腰摆种，放肥要顺着垄沟撒
匀，除草要蹲在地里一株株拔。这些活我打小
就跟着干，手上的茧子，就是那时候磨出来的。
最让我害怕的是剥甘蔗叶：一人多高的甘蔗，叶
子又长又宽，边缘像小刀子一样锋利，叶面上还
覆着细毛。要是没穿长袖、没戴草帽就去剥，脸
上、脖子上、胳膊上准会被划出一道道红印，风
一吹，又辣又疼。有时候，不小心碰到蔗叶里藏
着那些黑的黄的毛毛虫，身上立马起红疙瘩，痒

得人直跺脚。
砍甘蔗更累。先把甘蔗从根部砍倒，再用

勾刀把甘蔗上的叶子削干净，把根部的须子削
掉，砍去蔗尾——一根甘蔗才算收拾好。二三
十根捆成一捆，扛着往路边走，那捆甘蔗比我还
高，压得我肩膀生疼，每走几步就得歇一歇。砍
好的甘蔗堆在路边，像一座座小山。运甘蔗时，
父亲跟着拖拉机把甘蔗拉到糖厂，每次父亲总
能领到几张糖票、面粉票，回来时肩上总是扛着
糖袋、面粉袋，脸上的笑藏都藏不住。

就是这一根根甘蔗，慢慢把我们家的日子
“熬”甜了。一开始我们家甘蔗年产量约五六
十吨，后来增至七八十吨，再到上百吨、一百
五十多吨……甘蔗的产量一年比一年高，父亲
领回的糖、面粉和钱也一年比一年多。饭桌
上渐渐有了肉香，我们不用再穿打补丁的衣
服，过年时每人都能添一两件新衣裳；父亲用
卖甘蔗的钱供我们兄弟姐妹上学，让我们知
书达理。再后来，他还盖起两层高的楼房，红
砖墙、亮窗户，我们终于告别了漏风漏雨的泥

巴房、茅草屋。
如今，我家种甘蔗已有40多年。现在不一

样了，播种有播种机，收割有收割机，再也不用
像以前那样靠人力硬扛。可甘蔗，依旧是家乡
的主要经济来源；甘蔗的事业，依旧是家乡甜蜜
的事业。甘蔗，改变了我家的生活；甘蔗，让我
们的家庭变得富裕起来。

现在每次回老家，放眼望去，田野里、公路
旁、山坡上，依旧是一片绿油油的蔗海。看着茫
茫的甘蔗林，闻着空气里飘着的淡淡蔗香，我总
会想起小时候跟着父母在蔗地里干活的日子。
那时候的苦，早被岁月酿成了甜；而这甜，还在
来宾的土地上，一年年往下传。

我家四十载甘蔗情
韦 玉

南方的青纱帐
罗露花

在东经109度，北纬23度的土地上
有一片青纱帐
那里的秋天只有一个味——甜

甜从甘蔗的骨节里长出
一节一节向上
阳光把路过的风雨甘露
悄悄熬透，酿成了甜

一垄垄，一行行
风推着碧浪
青纱帐里的笑声朗朗
朗朗的秋镰透着光
甘蔗在地头摞成了塔
塔上的姑娘望着天
天上的云朵变成了棉花糖

村口社王的虬枝下
有人咬下第一口脆响
那声音穿过村庄
在屋檐下回荡

甘蔗甜，甜在嘴里
日子甜，甜在心里
南方的青纱帐只有一个味——甜
甜压弯了蔗梢，沉甸甸
甜把时光熬成了糖
让远方忘了远


