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机器人登上春晚，会跳舞更要有“脑子”

如 何 将“ 玩 ”导 向 真 正 的
“学”，关键在于理解学习的发生
机制。

“玩中学”已成为当下教育，
尤其是早期教育和基础教育阶段
一个广为人知、备受推崇的理
念。然而，在实践层面，这一理念
却常常陷入一种尴尬的境地：家
长和教师提供了玩的机会，但孩
子学习的效果却微乎其微，最终
沦为“只玩不学”。这值得我们深
思：“玩中学”的本质究竟是什
么？为何理想与现实之间存在着
如此巨大的鸿沟？

“玩中学”的困境，首先源于
对“玩”与“学”关系的肤浅理解。
不少家长和教师将“玩”简单地视
为吸引孩子注意力的手段，或是
学习枯燥知识前的一点儿甜头。
比如，家中堆满了昂贵的声光电
玩具，孩子却每个只摆弄几分钟
就失去兴趣；课堂上引入了游戏
环节，但内容与核心知识关联薄
弱，热闹过后收获寥寥。这种

“玩”，本质上是一种被动的、消费
式的娱乐，它缺乏深度探索和思
维挑战，自然难以引发有意义的
学习。

更深层的问题在于，成人往
往在玩的过程中缺位或错位。一
种极端是完全放任，认为只要提
供了玩具或游戏材料，学习就会
自动发生。然而，如果孩子在玩
的过程中缺乏有意义的成人对话
与支持，他们就无法将具体的感
官体验转化为抽象的符号和概
念，认知难以实现质的飞跃。另
一种极端则是过度干预，成人急
于指导、纠正，将游戏变成另一种
形式的指令性学习，扼杀了孩子
的自主性和创造力。这两种方式
都导致了“玩”与“学”的割裂。

那么，如何将“玩”导向真正
的“学”？关键在于理解学习的发
生机制。对于儿童而言，学习并
非通过记忆抽象符号，而是通过
实际操作、亲身体验，去模仿、感
知、探究，在“做中学、玩中学、生
活中学”中不断积累经验。而要
将这些感性经验内化为认知结构
和能力，成人的高质量陪伴与对
话是不可或缺的桥梁。

一方面，成人需要扮演好“用
心 的 观 察 者 ”和“ 智 慧 的 解 说
员”。这意味着，在孩子专注游戏
时，教师或家长应管住指导的冲
动，注意观察孩子独特的探索方
式和解决问题的方法。在此基础
上，通过“体育解说式”的陪伴，用
语言描述孩子的行为。这不仅能
丰富孩子的词汇，还能帮助孩子
将动作、形象与语言符号对应起
来，为抽象思维发展打下基础。
有意义的对话是“玩中学”不可或
缺的部分，它需要成人与孩子平
等对话，通过语言重复和语言重
构等策略，帮助孩子梳理和提升
自己的表达与思维。

另一方面，玩的内容和材料
也至关重要。真正有助于学习的
玩具或活动，应具备适龄性、开放
性和互动性。例如，借助简单的
积木，孩子可以认识形状、颜色，
练习抓握和搭建，并在积木倒塌
时学习面对挫折。相比之下，功
能固定、玩法单一的声光电玩具，
虽然能短暂吸引孩子的注意力，
却剥夺了孩子主动探索和创造的
机会。一些设计优良的互动游戏
书，通过转盘、滑轨等机关，让孩
子在动手操作中理解因果关系，
自然而然地学习知识，也是“玩中
学”资源的优秀范例。

“玩中学”的本质，在于尊重
儿童的天性和学习规律，在于认
识到体验、互动和意义建构是深
度学习的基石。它要求教育者
（包括家长和教师）完成角色的
转变：从知识的灌输者变为环境
的创设者、过程的观察者、思维
的对话者和成长的陪伴者。它
要求我们提供开放、可探索的材
料和环境，并投入时间进行高质
量的互动。

因此，破解“只玩不学”的困
局，在于深化对它的理解与实
践。如此我们才有可能真正创造
出让孩子眼里有光的成长环境，
让他们在快乐的探索中悄然开花
结果。 （据中国教育报）

走出“玩中学”
的迷思

还记得2025年春晚吗？一群机器人扭着
秧歌、转着手绢，一下子成了“小明星”！

这可不是一般的机器玩具，它们叫人形机
器人。短短几年时间，它们竟然从实验室“跑”
到万众瞩目的春晚舞台上！

这不，今年的春晚又要迎来机器人新朋
友——魔法原子、银河通用机器人、宇树科技
三家公司的机器人，都成了春晚的“小演员”。

春晚的“超级大舞台”

走进春晚后台，你会看到很多特别的“演
员”。有的跟着音乐扭动身体，有的甚至能叠罗
汉、转手绢。动作整齐划一，好像一群武林高手。

你是不是好奇：机器人为什么要上春晚？
这可是个超级大舞台！一次露脸，能让几亿

甚至十几亿人同时看到。在这里亮相的机器人，
就像被盖上了“最厉害”“最亲切”的荣誉徽章。
而且，春晚直播要求可高了，机器人动作不能错，
还得互相配合，就像参加一次超难度的“期末考
试”。考过了，大家就会更相信它们的本领！

热闹背后的“小问号”

可是，机器人真的那么“聪明”吗？
最近，一位很厉害的AI科学家杨立昆爷爷

说：“现在的机器人，懂得的常识还不如一只小
猫呢！那些跳舞功夫，都是提前编好程序的。”

这句话像个小石头，激起了层层波纹。是
呀，机器人能在春晚跳整齐的舞蹈，但如果让它
们去家里帮忙，能看懂杂乱的房间吗？能应对
突然跑过的小猫吗？它们有真正的“脑子”去理
解复杂的世界吗？

这就像我们背会了一首古诗，却不明白古

诗的意思一样。让机器人从“会表演”变成“真
有用”，还需要攻克很多难题呢！

从“会跳舞”到“能帮手”

春晚是个大好的展示机会，但机器人的未
来不止在舞台上。

想象一下，如果机器人不仅能跳舞，还能成
为晚会的小助手：帮忙调度舞台、和观众互动、
参与幕后工作……那该多酷！

更重要的，是让机器人走进我们的生活，成
为真正的小帮手。比如，在医院帮助病人做康
复训练，在危险的地方参与救援，在家里照顾老
人，或者制造精密的零件……这些地方，才更需
要机器人，也能让技术发挥真正的价值。

从兴趣班到“春晚明星”

你知道吗？大概在十年前，就有家长对孩
子说：“去学习机器人吧，将来有用。”没想到，技
术跑得比想象还快，现在机器人竟能登上春晚
表演了！

这告诉我们，机器人时代真的越来越近
了。我们为每一次精彩的表演鼓掌，但也要知
道：真正的智能，不是只会重复动作，还要拥有
理解世界、帮助别人的能力。

当我们在春晚看到机器人跳舞时，科学家
和工程师们想得更远——他们正努力给机器人
装上更聪明的“大脑”，让它们不仅能听懂指令，
还能理解人类的情绪，成为人类生活中真正的
伙伴。

让我们一起期待，未来的机器人不仅是舞
台上的演员，更是我们身边聪明又能干的好
朋友！ （主笔：叶梦莹）

红色的71分，烙印在九年级的天空。它
冷冷宣告我在物理的迷宫中彻底迷失。公式
如咒，电路似网，时代的奋进答卷上，我几乎相
信，属于我的那一页将永远留白。

深夜，泪水模糊了试卷。我向好友发出
溃败的讯号，温暖的回复却未能穿透坚冰。
真正刺破黑暗的，是灵魂深处不甘沉没的闷
响——一句“我还有好多题要问你呢”，像星
火落进被“宿命论”浸透的荒原。我悚然惊
觉：我的敌人从来不是物理，而是那个在困难
面前，率先举起“天赋不足”白旗的自己。

转机始于一个摒弃题海的深夜。我停下
机械的笔，第一次如品读艰涩的诗般端详一道
难题。我不再扑向答案，而是尝试与之对话：
你的根基立于何处？身躯由何构建？当我褪
去“攻克”的戾气，以“理解”的平和触摸它时，
冰冷符号开始松动。豁然开朗的刹那，我听见

“咔哒”轻响——不是题锁被撬开，是我认知囚
笼的一扇门，终于开启。

奋进，从此有了别样温度。它不再是咬牙
切齿的对抗，而是心智在探索中舒展的创造。
错题本成为举行小型“审判”的法庭，剖析是概
念沉陷还是推理脱轨；课堂笔记从“语录抄写”

蜕变为“思维沙盘”。那个曾令我望而生畏的
世界，渐渐显露出严谨、和谐乃至壮美的结
构。笔尖沙沙，送走日夜，改变悄然生根：课堂
应答渐笃，作业本上红潮退去。但我深知，真
正的试炼尚未降临。

期中考试的分数跃入眼帘时，万籁俱寂。
屏幕上陡然攀升的折线，是我独自攀援的峭壁
等高线。71分深谷的寒风，深夜的缠斗，枯燥
的推演，都被这个数字淬炼、收束。它不再仅
是分数，而是我从混沌中亲手采掘的光明矿
石，是我以坚持与清明给自己的无声冠冕。

此刻，我真正懂了“长风破浪会有时”。那
“长风”，是每次欲放弃时胸腔内不灭的轻叹；
那“浪”，是具体而微的难题，是71分冰冷的刻
度；而“云帆”，是我调整后的每一个思维步骤，
是错题本上工整的剖析。“济沧海”，并非一劳
永逸抵达完美彼岸，而是在生命浩瀚的洋流
中，确信自己始终保有建造船只、校准航向的
勇气。

奋进不在远方，而在日常不沉沦的心。于
磨砺中重塑自我，以汗水为墨，以坚韧为笔，在
时代与青春的答卷上，落下无愧的印记。前路
仍长，而我笔墨已新。 （指导老师：雷超然）

诗行里的奋进路
□ 武宣县三里中学 王佳琪

在我心中，有一双无形却又无比强大的翅
膀，它带着我飞越重重障碍，飞向梦想的彼
岸。而这双翅膀的赋予者，就是你——我的小
学语文老师。

记得刚上小学三年级的时候，我是个胆小
怯懦的孩子。课堂上，即便我知道答案，也不
敢举手发言，总是害怕自己说错，害怕同学们
的嘲笑和老师的眼神。那时候的我，就像一只
被困在笼子里的小鸟，渴望飞翔，却又被恐惧
的锁链紧紧束缚。

有一次，语文课上您提出了一个问题，那
是一个我经过反复思考后有了答案的问题。
我的心跳陡然加快，手心里满是汗水，内心在
激烈地斗争着：是举手呢，还是不举？就在我
犹豫不决的时候，您仿佛看穿了我的心思，温
柔地鼓励道：“同学们，勇敢一点，错了也没关
系。”那声音如同冬日的暖阳，洒在我冰冷的心
上，让我有了一丝勇气。我缓缓地举起了手，
手指却在微微颤抖。您看到了我那胆怯的样
子，眼睛里闪烁着鼓励的光芒，微笑着叫我起
来回答。

我站了起来，声音小得像蚊子。可您却没
有丝毫的不耐烦，反而认真地听我说完，然后
用那充满力量的声音说道：“回答得非常好

啊！声音再大一点就更棒了。”那一刻，您的眼
神如璀璨的星辰，照亮了我内心的黑暗角落。
我鼓起勇气，大声地把答案完整地重复了一
遍。教室里响起了热烈的掌声，这掌声像一阵
春风，吹散了我心中的阴霾，让我第一次感受
到了成功的喜悦。

从那以后，您总是在各种场合鼓励我。在
作文课上，您对我的作文给予肯定和赞扬，指
出我的优点，让我逐渐有了写作的信心；在朗
诵比赛中，您耐心地指导我发音和语调，陪伴
我一遍又一遍地练习，让我能够在舞台上自信
地展示自己。

在您的鼓励下，我就像一只羽翼渐丰的小
鸟，开始慢慢地挣脱恐惧的枷锁。那双曾经被
束缚的翅膀，在您的鼓励下变得强健有力。我
不再害怕犯错，不再害怕面对挑战，而是勇敢
地去尝试，去探索未知的世界。

如今，我能够在学习和生活中自由地翱
翔。这一切都要感谢您，我的语文老师。是
您给了我一双翅膀，让我有勇气飞向更高更
远的地方。未来的路还很长，但我知道，有
了这双翅膀，我将不惧风雨，向梦想的天空
飞翔。

（指导老师：覃如帆）

是你，给了我一双翅膀
□ 来宾市第十中学 叶柳岑

百年禁毒 青春护安
□ 金秀瑶族自治县民族小学 陶彦萱

毒品是剜碎家庭幸福的一把刀，更是啃噬
家国根基的毒瘤。从鸦片轰开中国国门，到如
今新型毒品伪装成“奶茶粉”“邮票贴纸”暗窥
少年，禁毒的硝烟，从未真正散场。

课本里虎门滩的浓烟，曾是我眼中模糊的
历史符号——直到翻开史料，才读懂那一把火
的重量：晚清时，鸦片如潮水漫过街巷，烟馆取
代了商铺，白银滚滚外流，无数百姓骨瘦如柴
地蜷在烟榻上，“东亚病夫”的标签像烙铁般烫
在民族脊梁上。良田无人耕种，街巷只剩颓
唐，曾经的东方大国，在毒雾里沦为任人欺凌
的弱邦。万幸有林则徐以“苟利国家生死以”
的担当，在虎门滩点燃焚烟的烈火，那浓烟里，
是救亡图存的决绝；后来无数革命者把禁毒与
救国绑在一起，拼尽全力撕开毒雾。直到新中
国以雷霆之势清剿烟馆、帮扶瘾者，才终于换
得一段安稳岁月。原来禁毒从不是小事，是捧
住民族尊严的生死战——每一次对毒品的转
身，都是对家国的护持。

可毒魔从未真正退场，只是换了更狡黠的
伪装。如今的毒品，早已不是课本里的鸦片与
海洛因：它们是包装花哨的“巧克力”，是五颜

六色的“跳跳糖”，是看似普通的“电子烟”，悄
悄盯着好奇心旺盛的青少年。班会课上的案
例总让人心头发紧：有学生因跟风尝了一口

“零食”，成绩从榜首跌进谷底，身体日渐垮掉；
有人因交友不慎陷进涉毒圈子，不仅自己深陷
泥潭，还拖得家人日夜奔波求助。这才真切明
白：禁毒从不是别人的事，少年人的警惕，本就
是防毒的第一重网。

我们没有执法者的利剑，却能做禁毒路
上的微光：翻一本禁毒手册，认清“奶茶粉”的
伪装；陌生人递来的饮料不碰，偏僻的角落不
去；撞见可疑的物品，转身就告诉师长；课间
和同学说一句“别碰新奇零食”，也是在织就
防护网。这些微小的行动，是青春最扎实的
担当——就像滴水汇成河，无数少年的警惕，
便能织成守护校园、守护家国的磅礴防线。

毒品一日不除，战鼓便一日不歇。以史
为鉴，以青春为盾，让无毒之花，开遍华
夏每一寸土地——这是我们这代
人的承诺，也是对禁毒精神的
传承。
（指导老师:曾黄兰）

同学们，《来宾教育·梦工厂》升级啦！
从今天起，我们的版面上会有更多新鲜好玩的内容——聊新闻时事、

探人文历史、玩转科技创新、分享体育艺术……我们将用你喜欢的方式讲
故事、聊想法，帮你把课本知识和真实世界连接起来。

这里不止是版面，更是一个充满惊喜的“梦工厂”。我们想和你一起，
读有趣的文章，看见更大的世界，也让阅读成为一件温暖又快乐的事。

准备好了吗？一起出发吧！

机器人演员叠罗汉表演机器人演员叠罗汉表演。。AIAI制图制图

2月2日，一年一度的春运正式启动，至3
月13日结束，共计40天。准备好迎接今年的
超长春节假期了吗？人们有足足9天时间走亲
访友、出门旅行。这么长的假期，路上的热闹
程度也是空前的——预计春运期间，全中国会
有95亿人次在路上奔波，在这支庞大的“赶路
大军”中，约有八成的人选择自驾出行，其余则
主要乘坐列车出行。与去年相比，今年春运有
哪些新变化？哪些城市新通了高铁？列车上
有哪些新服务？

高铁“朋友圈”扩容

今年春运，铁路网上多了22条新线路，总
长3100多公里，还有50多个新车站第一次亮相
春运舞台，这意味着，高铁的“朋友圈”又扩大
了。以前住在陕西洛川、吉林白山、内蒙古巴彦
淖尔、广东阳春或是贵州兴义的小伙伴，回家可
能要坐很久的大巴。但从今年起，他们能乘坐
快速、舒适的高铁直接到家。

为让大家都能按时回家，全国铁路每天最
高可以开出1.4万列火车，在深夜也会安排“夜
间高铁”，全力守护每一位赶路人。

购票有优惠

春运期间，人们都想在除夕前赶回家，这时
候票最难买。但你知道吗？如果换个思路，或
许能省下一大笔零花钱！今年，铁路部门推出
了“打折大礼包”：有一些不那么拥挤的时间段，
或者不是大家扎堆去的“冷门方向”，火车票会
有很大的优惠，最低能打2折！

此外，针对2026届的高校毕业生，今年特
意增加了2次单程学生优惠票，本学年可以享受

6次购票优惠。没有在“学信网”核验的2026届
高校毕业生，去车站售票窗口凭毕业生证明就
能办理。如果家里的老人不会用手机抢票，也
没关系，可以直接拨打铁路12306客服电话，找
工作人员帮忙订票。不小心买错了票，30分钟
内退票是免费的，简直太人性化了！

暖心服务升级

旅客在12306平台上买票时，若是细心观
察就会发现，部分车次旁有“雪”“兑”“静”“宠”
等关键字，它们代表了暖心的新服务。“雪”，指
的是可以提供“雪具便利行”服务的车次，旅客
想要去北方滑雪，可以将雪具直接带上车，非常
方便。“兑”，指的是允许积分兑换车票的车次。

“铁路畅行”会员账户积分首次达到1万分时，旅
客就可以用积分兑换车票，100积分相当于1
元。“静”，指的是拥有静音车厢的车次。“宠”，指
的是可以提供宠物托运服务的车次。满足条件
的猫咪和狗狗可以托运，全国有110个高铁车
站、170趟高铁列车提供该服务，让“毛孩子”过
个团圆年。

此外，部分车站还开设急客绿色通道，旅客
离发车不到15分钟赶到，可以享受快速进站、
检票服务。在宜春站、景德镇站、漳州站、三明
北站等车站，旅客可以欣赏精彩的传统评话表
演、逛“非遗大集”，还能在升级的“遛娃舱”里享
受阅读时光、参与趣味文化互动游戏。在这里，
乘车不再无聊。

春运数字背后，是一张张承载乡愁的车票，
是行李箱里装下的一年思念。有人踏上归途，
只为在家吃顿团圆饭；也有人走向远方，把假期
留给山川风物。 （主笔：罗润秋）

热闹中国年，
今年春运温暖又好玩！


