
3月22日，2026悦恒桃花源·武宣
半程马拉松在武宣市民广场鸣笛开跑。
来自全国各地的4000余名跑者齐聚于
此，沿21.0975公里的山水画廊赛道畅
跑，在体育竞技中感受滨湖新城的发展
活力，领略千年古县的文化魅力。

当天7时30分，发令枪响，参赛选手
依次冲出起点。赛道平坦开阔、坡度适
宜，兼具竞技性与观赏性。沿途串联起风
雨桥、五马拦江景区、大藤峡阳明文化公
园、七星湖体育综合体等标志性景点。赛
道沿线，市民观众热情助威，氛围热烈。

经过激烈角逐，来自南宁的崔维康
以1小时7分53秒的成绩夺得男子组冠
军，同样来自南宁的韦春华则以1小时
18分08秒的成绩夺得女子组冠军。值
得注意的是，武宣本地跑友王燕玲获得
女子组季军。

“我连续两年来武宣参赛，去年和今
年都如愿夺冠，心情十分激动。”冲过终
点线后，崔维康难掩兴奋。他表示，今年
更多是享受比赛氛围，沿途与选手、观
众、志愿者的互动让他跑得格外轻松，

“赛道沿江风景优美，起跑和终点的粉色
花瓣环节氛围感拉满，赛事组织出色，体
验感很赞。”

女子组冠军韦春华同样是武宣县的
“老朋友”。她赛后分享说，这是自己第
二次到武宣跑马拉松，上次获得第四名，
此次终于登顶，“赛道平坦，沿江风景优
美，观众与跑友热情加油，阴天奔跑尤为
舒适。”

本土选手的突破成为本届赛事一大
亮点。武宣籍参赛选手王燕玲在比赛中
夺得女子组季军，成为武宣县连续举办
半马赛事以来首位跻身前三名的本土选
手。“我是土生土长的武宣人，在家乡的

比赛中站上领奖台，听到主持人的话语，
看到亲友沿途助威，瞬间热泪盈眶。”她
言语间满是激动与自豪。

赛事沿途设置多处饮水、食品补
给点，配备医疗站、救护车、AED等应
急设备，开通免费接驳公交，投入近千
名志愿者、医护及安保人员，为赛事安
全有序运行筑牢防线。赛后区域设置
自助拉伸、专业按摩、冰敷康复等服
务，提供豆腐菜包、艾叶粑粑、凉拌粉

等特色美食补给，贴心周到的安排赢
得参赛选手广泛好评。来自柳州的跑
者潘广胤称赞，赛后康复服务专业到
位，有效缓解运动疲劳，整体赛事体验
非常给力。

近年来，武宣县立足资源禀赋，突出
产城人融合，围绕“文体旅融合”主线，以
泛七星湖区域为核心，着力打造集生态、
文化、体育、旅游于一体的文体旅产业集
聚区。自2023年起，当地依托黔江、七

星湖“一江一湖”灵动水韵，秉持“跑者至
上”理念，连续举办大型路跑赛事，持续
推动赛事专业化升级，将其打造成文体
旅融合重要载体。未来，该县将继续围
绕“运动之城、体育之城、活力之城”发展
定位，深耕赛事IP，引入高水平赛事，深
化“体育+”融合模式，助力“三城三区”
和东融先导县建设，绘就“滨湖新城·大
美武宣”新图景。

（温梁可 廖 程 廖雪君）

半马赛事燃动滨湖新城

▲4000余名跑者在黔江河畔开跑。（温梁可 摄）
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在武宣县东乡镇河马卫生院医养结
合服务院，完善的医养设施陈列在治疗
室，一支由“中医科医师+护士+护工”组
合的服务团队，为老人提供中医理疗、康
复治疗、心理疏导等护理服务。“这里环
境好，还有人每天带我做功能锻炼，服务
到位又很专业。”今年73岁的王大爷对
院里的服务赞不绝口。

近年来，武宣县作为自治区首批基
层卫生健康综合试验区，始终将医养结
合工作作为增进民生福祉的核心工程，
以创新实行“医中有养、养中有医、医养
签约、居中有医”四位一体举措破解发展
难题，全力打造覆盖县乡村三级的医养
结合服务体系。

强化政策保障
夯实医养工作“根基”

为推进医养结合工作，武宣县委、县
政府立足民生底线，从规划布局、项目用
地、资金保障等方面，全力兜住医疗养老
保障网。

县委、县政府将医养结合工作纳入
武宣县国民经济和社会发展“十四五”

“十五五”等核心规划，出台了《武宣县创
建全国医养结合示范县工作实施方案》
等5份政策文件，从规划布局、资金投
入、信息化建设、职责界定等方面构建全
方位保障体系。此外，县委编办专门批

复15家医疗机构新增医养结合服务与
康养服务职责，为产业发展破除了政策
障碍，并打破部门壁垒，健全政策衔接机
制，确保土地、资金、人才等各项保障政
策落地见效，为医养结合工作持续深入
开展提供全方位支持。

同时，在项目推进要素保障方面，
2024至2025年该县投入医养结合经费4
亿元，推进11个重点项目，无偿划拨医疗
用地580余亩；年发放老年补贴超3900
万元，65岁以上老人中医药健康管理率达
75.54%，筑牢民生底线。

构建服务体系
积蓄医养结合“动能”

武宣县河马卫生院医养结合服务院
内，护工为76岁瘫痪老人廖月琴更换尿
不湿，特意用手试了试尿不湿的松紧
度。“工作比家属还细心，还经常嘱咐我
们要关注老人的情绪，工作做得很到
位。”廖月琴老人的家属感慨道。

“医生每天查房，护工24小时值班，
住在这里，老人和子女们不再为养老发
愁。”武宣县河马卫生院医养结合服务院
工作人员何如说，该医养结合服务院依
托医疗、护理、中医康复、健康教育、慢病
托老、临终关怀“六位一体”的医养结合
运行模式，将养老机构和医院的功能无
缝衔接，把患者生活照料和康复关怀融

为一体。2025年累计为25名老人提供
优质、专业的护理服务。

河马卫生院医养结合服务院是武宣
构建医养结合服务体系的一个缩影。

要想进一步深化医养结合服务体
系，关键是要破解县、乡、村三级医养结
合服务难题。武宣县作为自治区首批
基层卫生健康综合试验区，在河马养老
结合服务院经验上，创新推行“医中有
养、养中有医、医养签约、居中有医”四位
一体服务模式，构建“县级龙头引领、乡
村联动支撑”的整合式服务网络：组建中
医科医师、护士、护工组合服务团队，实
现急救与休养无缝对接；在部分养老院
设专属医务室，将专业医疗服务全方位
融入养老服务全过程；推动3家民办养
老机构和县乡医疗机构达成合作，定期
提供健康检查、疾病诊治、中医养生保健
等专业服务；乡镇卫生院联合多方组建
服务团队，提供家庭医生签约、定期巡诊
等服务，全县65岁及以上老年人健康管
理率达65.32%，实现医疗与养老资源深
度融合、纵向贯通。

该县入选全国示范性老年友好型社区
1个、自治区关心老年心理健康试点1个。

推进产业融合
点亮康养新名片

该县还积极推动医养与文旅、生态等

产业深度融合，着力打造旅居养老示范基
地、康养示范点，将中医药（瑶医药）保健、
生态疗愈与休闲旅游相结合，提供个性化
中医养生方案；探索“候鸟式”养老与本地
养老互促共进的新业态，让“长寿武宣”成
为可体验、可消费的健康品牌。该县先后
获评“中国长寿之乡”“自治区级职工疗休
养基地”“自治区级健康促进县”。

如今，医养结合的创新模式逐步“开
花结果”。以武宣县人民医院为试点探索

“互联网+护理服务”，通过网上预约、一键
呼叫等方式，实现服务事项、流程、价格全
程公开透明，专业护士上门提供康复指
导、基础护理等服务，打通居家养老服务

“最后一公里”；政府购买智慧居家养老服
务，为二塘镇、武宣镇100名困难老年人
配备智能手表、紧急呼叫按钮等设备，为
100名老年人提供上门助洁、助浴、助餐等
服务；依托长寿品牌打造旅居康养示范
点，融合中医药保健与生态旅游，为3500
人次定制养生方案，培育“候鸟式”养老新
业态……

下一步，武宣县将立足“中国长寿
之乡”优势，持续推动医养结合高质量发
展，完善医保配套政策，优化“互联网+护
理服务”，深化中医（瑶医药）康养、精
细化健康管理等特色，提升县乡村三
级服务能力，推动优质医养服务下沉，
全力打造覆盖县乡村三级的医养结合
服务体系。

党建兴则产业兴，党建强则产业
强。近年来，武宣县坚持以高质量党建
引领农业产业高质量发展，以糖业产业
为小切口，辐射带动特色农业全面升级，
通过创新党建载体、健全联动机制、聚焦
产业攻坚，将党建优势转化为产业发展
优势。

党旗领航兴蔗业
协同攻坚促增收

凝聚联动合力，推动糖业发展破
局提质。作为武宣农业支柱产业，糖
业的稳面增效直接关系到群众增收和
乡村振兴大局。武宣县立足产业实
际，持续丰富党建赋能抓手，常态化落
实党员包联片区工作机制，把服务阵
地前移至蔗田地头、产业一线。同时，
精准搭建融合平台，创新开展“党建引
领 科技赋能”“政企联建‘蔗先锋’，糖

业谱新篇”等特色主题党日活动，有效
打通部门协同、政企协作堵点。依托
党建联合体运行模式，统筹县直相关
部门、两家糖业企业与基层党组织深
度牵手、资源共享、优势互补，构建起
党组织统筹引领、龙头企业示范带动、
广大农户主动参与的一体化发展格
局，以多元党建载体激活糖业产业链
协同发展动能。

在党建引领下，各方力量同向发
力、协同攻坚。党员技术骨干牵头组建
服务专班，深入蔗区开展技术指导，推
广水肥一体化、病虫害绿色防控等先进
技术，2025年完成1.77万亩糖料蔗水
肥一体化项目，有效提升甘蔗产量和品
质。搭建产销对接平台，稳定糖料蔗收
购价格，保障种植户收益，推动全县糖
料蔗种植面积达36.49万亩，超额完成
计划17%，让小小的甘蔗成为群众增收
的“甜蜜引擎”。

党建聚力兴农产

科技赋能促增收

党建赋能扩领域，特色产业多点开
花。武宣县以糖业产业党建融合为示
范，将党建引领的触角延伸至各类特色
农业领域，坚持“一村一产业、一支部一
堡垒”，推动党建与特色农业发展同频共
振，让每个产业都有党组织引领、每个环
节都有党员带头。

在蔬菜种植领域，党员干部带头流
转自家土地、引进优良品种，推动长寿、
四安等村完成设施蔬菜扩建512亩，搭
建“支部+合作社+农户”模式，实现蔬
菜规模化、标准化种植，既拓宽了群众
就业渠道，又丰富了本地“菜篮子”。在
水产养殖领域，党员技术团队扎根一
线，指导群众发展生态养殖，完成大水
面生态渔业1200亩、新增陆基渔业302

亩，推动水产养殖产业提质增效。在畜
牧养殖领域，党组织牵头引导42家牛
场转型奶水牛养殖，优化养殖结构，延
伸产业链条，推动畜牧产业从“传统养
殖”向“优质高效”转型，各类特色产业
多点开花、齐头并进，构建起多元化农
业产业发展体系。

武宣县将党建引领与农业科技推
广深度融合，以科技赋能产业升级，集
成推广高产优质品种与“一喷多促”等
先进农业技术，组织党员技术骨干深入
田间地头，开展技术培训、现场指导，破
解农户种植养殖难题。同时，实施水
稻、大豆玉米复合种植等高产创建示
范，强化粮食生产保障，预计到2026年
底，全县粮食播种面积稳定在41万亩、
总产量达 13.42 万吨以上，良种率达
96%以上，粮食综合产值突破3亿元，
既守住了粮食安全底线，又推动了粮食
产业提质增效。

党建强引擎 产业结硕果
——武宣县以党建引领农业产业高质量发展扫描

□ 郭燕晶 高杰芳

医养“一张网”守护“夕阳红”
——武宣县依托“四位一体”构建县乡村三级医养结合服务体系综述

□ 温梁可

▲近日，武宣县2026年度上半年批准新兵入伍暨欢送大会上，胸戴红花、身
披绶带的新兵昂首挺胸、精神饱满，肩负着家乡人民的殷切期望与报国使命即
将奔赴军营，用青春热血扛起保家卫国的神圣使命。 （温梁可 李家鸿 摄）

3月31日清晨，随着乐梅水库闸
门缓缓升起，清澈的库水奔涌而出，
沿着新疏通的渠道一路欢歌，流入田
间地头。看着汩汩清水流进自家田
里，武宣县三里镇三里村种粮大户陈
团贵紧锁的眉头终于舒展开来：“水
来了就好了！今年我种了500亩早
稻，期待能有个好收成。”

去冬今春以来，武宣县早部署、
早行动，全县上下掀起了一场干群齐
心修水利、保春耕的热潮。截至目
前，全县共出动2203人次，完成水渠
清淤、修缮120公里，水库修缮加固3
座，为春耕生产提供了“源头活水”。

3月23日，桐岭镇和睦村和祥渠
道清理现场，干群齐心挥舞铁锹。党
员干部、志愿者、村民一起开展“学雷
锋 做志愿 共筑‘大美武宣’”暨兴修
水利助春耕主题文明实践活动。大
家三五成群，有的挥锹铲淤，有的清
理杂草，有的搬运石块，现场一派热
火朝天的景象。

“这条渠堵了好一阵子了，眼看春
耕就要用水，大家心里都着急。”和睦
村党总支部书记、村委主任廖庆常一
边擦汗一边告诉记者，“今天县里、镇
里的干部都来帮忙，村民也自发来了
几十人，大家干劲十足。渠通了，水来
了，不用再为春耕生产灌溉揪心了。”

顺着廖庆常手指的方向，笔者看
到，原本淤塞严重的水渠经过清理，
已经露出坚实的渠底，部分渠段还进
行了加固处理，畅通无阻的水渠一直
延伸向远处的农田。

同样火热的场景也出现在思灵
镇。3月25日，该镇组织各村开展水
渠清淤专项行动，坚持“党组织引领、
党员带头、群众参与”的工作模式，共
清淤修整沟渠约4000米，修复渗漏、
垮塌点10余处，覆盖12个村民小组
的主干灌渠，沿线700余亩农田直接
受益。

“水渠通畅了，乡亲们春耕用水
就不用发愁了。虽然累点，但看着水
哗哗地流进田里，心里比什么都高
兴。”思灵镇山汶村党员志愿者潘坚
一边清理渠底的淤泥，一边对笔者说
道。他穿着雨鞋站在水渠中，用铁锹
一铲一铲地将淤泥铲上岸，裤腿上沾
满了泥点，额头上渗出细密的汗珠。

水渠是农业发展的命脉，更是保
障春耕生产的“生命线”。在武宣各
乡镇，一条条疏通的渠道如同“毛细
血管”，将水源源不断地输送到田间
地头，滋润着每一寸土地。

“水利是农业的命脉，我们坚持
早谋划、早行动，组织干部群众抢抓
农时修水利、保春耕，就是要确保每
一块田都能灌上水、每一户农民都能
安心种田。”武宣县水利局相关负责
人表示，下一步将继续加强对水利设
施的管护，建立健全长效管护机制，
确保水利工程长期发挥效益，为粮食
安全保驾护航。 （向国华）

疏通“毛细血管”润泽万顷良田

春日武宣，沃野流金，处处洋溢
着冬种春收的喜悦。眼下，全县各乡
镇冬小麦陆续进入收割期，三里镇、
黄茆镇等种植区喜寒冷却历经暖冬
的小麦“逆风翻盘”，迎来了实实在在
的丰收季。

3月 26日，三里镇慕古村数百
亩连片冬种小麦基地里，一幅繁忙
的丰收画卷徐徐展开。金黄麦浪随
风起伏，饱满麦穗压弯麦秆，空气中
弥漫着淡淡麦香。几台大型联合收
割机穿梭于田间，割台快速掠过麦
垄，实现脱粒、秸秆粉碎一体化高效
作业，金黄麦粒源源不断落入储粮
仓，片刻间便完成一亩亩小麦收
割。田间地头，农户们望着满仓麦
粒，脸上满是喜悦，不时查看麦粒饱
满度、分享丰收喜悦；县农业农村局
及乡镇工作人员实地测产，细致丈
量面积、精准称量重量。核算结果
显示，这片麦田亩产量远超预期，迎
来实打实的高产。

黄茆镇的冬小麦种植田同样一
片繁忙。连片麦田里，收割机往来
穿梭，农户们分工协作，有的协助搬
运麦粒，有的整理收割后的田地，有
的将装满麦粒的袋子装车，处处是
忙碌身影。农户们纷纷表示，今年
冬小麦长势好、产量较往年提升，按
每斤1-1.2元计算，每亩可增收100

元，冬闲田真正变成了“增收田”，日
子更有奔头。

“能有平均亩产 450 斤的好收
成，多亏了农业服务中心的技术人
员。”三里镇种植大户曾海祥感慨
道。他坦言，去年冬季暖冬气温偏
高，不适宜小麦生长，农户们都担心
减产、满心焦虑。得知情况后，县乡
两级农技人员迅速赶赴田间，针对暖
冬难题量身定制管护方案，从小麦水
肥管理、“一喷多促”、病虫害防治到
抗逆长势调控，每个关键环节都全程
跟进、现场指导，手把手教农户科学
种植、精细管护，彻底破解技术难题，
打消了大家的减产顾虑。

近年来，武宣县立足农业实际，
摒弃形式主义，以实招引导村民利用
冬闲田种植冬小麦，同时选派专业农
技人员下沉一线全程指导，全力破解
种植难题，助力群众稳产增收。从引
导村民转变种植观念、盘活冬闲田，
到农技人员扎根田间提供技术保障，
再到如今小麦高产、农户增收，武宣
始终坚守为民增收核心目标，不搞形
式、不走过场，把农业服务真正做到
群众心坎里。

据悉，2025年全县冬闲田主要
种植马铃薯、小麦、冬种蔬菜等作物，
共计约6.5万余亩，产值超2.85亿元。

（向国华 李格格 杨斯然 文/图）

从“心里没底”到“亩产惊喜”

武宣冬小麦喜获丰收

▲联合收割机穿梭田间，割台快速掠过麦垄，实现脱粒、秸秆粉碎一体化
高效作业。


